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భరత ఖండమున సర్వమతస్టులకును [ప్రమాణ [గంధములు 
వేదములు. వేదమును శిరసావహించెడి మతములారు. విధములు. 
అవి . శైవము శా క్రము, వైష్ణవము, సౌరము, గాణాపత్యము, 
స్కాందములై యున్నవి. ఆట్టి శైవ మతమును వ్యా ప్తిలోనికిందెచ్చి, 
శతాధిక |గంధకరవై. కృష్ణానదీ తీరమున గుంటూరునకు ఎనిమిది 
మెళ్ళ దూరమున నున్న తాడికొండ |గామమున కీ.శ. 1876 సం 
సరియగు ధాతనామ సంవత్సర చెతశుద్ద నవమి సోమవారమున 
భూలోక పవెశము జేసిన, మహోపాధ్యాయ శివయోగి శివ క్రీ ముది 
గొండ నాగలింగ శాన్రిగారు చిరస్మరణీయులు, 





[శౌత శైవులకు వేదాగమము లుభయమును పరమ |సమాణ 
ములు శిరోధార్యములై యున్నవి. అట్టి వేద |ప్రామాణ్యముతో 
ఆవిష్కరింపబడినదే వైదికపుష్టి కలిగిన శివారాధ్య (శ్రౌత శైవ 
సంప్రదాయము, భారతీయ సంస్కృతి మణి భూషణము, ఢీ నాగ 
లింగ శాస్త్రిగారిట్టి _శౌత శైవ సంపదాయ మతి పాచీనమని. తమ 
[గంధములందు నిరూపించిరి, ద్వెక, అద్వైత విశిషాద్వెతములను 
వాని భేదములను నిరూపించి, ఆయా మతాచార్యులు స్వమత (పతి 
ష్టాపనమున కై వేదమం తములకును వ్యాససూతములకును గావించిన 
యర్ధ ములు సరియైనవి కావనియు, కర్మ జ్ఞాన సముచ్చయ విల 
సిత మె, భస్మ రుదాక్ష లింగధారణ సహితమెన శావమహాదీక్షయే 
గాక్షసాధనమని సృ్వపమాణముగా నిరూపించిరి. వేదపథము, వ్యాస 


y 
పథము, శీవవీవ కారణం, |శౌతాన్యేన శావభిహ్నాని, _శాతమెవ 
హి లింగ ధారణం, శిష్టా స్సర్వే శ్శివం (పపన్నాః, శివాద్వైత పథము, 
కవలాద్వైత (పతి షేధము, వేదాంతార్హ పరిష్కార తార 
హారము, రక్షారు దాక్ష చండమారాండము , విద్యాస్థాన వినిర్ణయము, 
మత వినోదచర్చ చతుర్వేద, భారత రామాయణ తాత్పర్య సం|గ 
హములు, జ్ఞాన వాశిష్టము, ఇవ సిద్ధాంత సం్రగహము, కారణోతర 
మకుతోతర, చంద జ్ఞాన ఫివాగ మములకు తెలుగులో వ్యాఖ్యాన 
ములు, బసవ పురాణ క థికా విమర్శనము, అప్పృయ డిక్షీత చరిత, 
సిలకంఠ భాష్య చర్చ, ఇత్యాది నూరు పైగా శవ్యగంధములు 
రచించి, నీలకంఠారాధ్యుల భాష్యపథ మె సరియైనదనియు సిద్దాంతీక 
రించిరి. ఇంకను మోక్ష స్వరూప నిర్ణయ మను (గంధములో జవ 
[బహ్మైక్యము ముకి స్వరూపమని. యెన్నుట భాంతి యసియు, 
కరవు పురుషార్థ స్వరూపమును తెలుపునట్టి వేదాన వాక్యముల 
వలనను, వాని యర్ల మును నిర్ణయింపనేర్పడిన [బహ్మసూ తముల 
వలనను పరమేశ్వరుని పరమ సారూప్యంబును సాయుజ్యంబు 
ననునదియే మోక్ష స్వరూపంబని నిర్ణయించిరి. 18-12-1948 
సం॥ శివసాయుజ్యమునందిరి. ఏరు శైవమత [పచారమున కై మ దాసు 
నుండి (శౌత శైవ (ప్రకాశిక యను మాసప్మ్యతికను, తెనాలి సంస్కృత 
కళాశాలలో కొంతకాలము విద్య(గణిపి తెనాలినుండి, శవరహస్య 
బోధిని, జ్ఞాన వాహిని యను మాసపత్రికలను నడిపి శైవ సాహిత్య 
మున కెనలెని సేవంజేసిరి. ఇటీవలనే స్వర్శసులెన చందనోలు శ్రీ 
తాడేపల్లి రాఘవ నారాయణకాన్రిగారు పాతంజరి భాష్యమును ది 
యొద్ద నె చదివిరి. మధురావిజయమను [గంధమును రచించి తమ 
గురుపాదులు శ్రీ నాగలింగళాన్ర్రిగారికి ఆంకి తమిచ్చిరి. శ్రీ నాగ 
లింగ శాన్రిగారు, భారతజాతి సంస్కృతి కే మూలమైన 3 వమునకు 


vi 


జేసిన నేవ అపారము. అమ్మహనీయుని 120 వ జన్మదిన సందర్భ 
ముగా నివాళులర్పించుచు ఆయన స్మృతీ చిహ్నముగా శ్రీశ్రీ సల 
కంఠ భగవత్పాదాచార్య కృత ఉపనిషత్‌ భాష్యమును, శ్రీనాగలింగ 
కాన్ర్రీగారి సం Wey వ్యాఖ్యాన సమన్వితముగా, (పస్తుత ఇవమహో 
పేఠాధ్యక్షులు కంఠ విద్యాభూషణ, సంస్కృత సాహిత్య రత్న, 
ఆం[ధానువాద కుశల, ఆసన్న అర్ద శత గంధకరలు మల్రికార్డున 
పండితారాధ్య వంశీయులు గౌతమ “నో తజులు, జ్ఞానవయోవృద్దులు 
నగు 8ివ శ్రీ) నిర్మల శంకరశాస్ర్రి ఆరాధ్యులవారిచే ఆంధ 
వ్యాఖ్యానము |వాయ(బడి మా ివజ్ఞానల హారి ధార్మిక సంస్థ [ప్రథమ 
కుసుమముగ జిజ్ఞాసువుల కందజేయబడుచున్నది. శ్రీ శంకరకాన్త్రి 
గారికి మా నమోవాక ములు. [పశంసావాక్యములు పంపిన శివ శ్రీ 
కాశీనాథుని పూర్ణ మల్రికార్డునుడు గారికి మా కృతజ్ఞతలు, 


ది. 80_6_1996 
విజయ వాడ _10 


అన్న దేవర సుబ్బారావు 
అధ్యక్షులు శివజ్ఞాన లహరి 
ధార్మిక సంస్థ హైదాబాదు.29 


విన్నపము 


మన భారతీయ సంస్కృతికి మూల (గంధములై, దేశ విదే 
శీయులచే కొనియాడ బడి, (స్తాన తయముగా భాసిల్లిన (బ్రహ్మ 
సూతములు, ఉపనిషత్తులు. భగవర్గీతల కనేకులు తమ తమ 
మతానుసారముగా తమ సిద్దాంతమున కనుగుణముగా వ్యాఖ్యాన 
ములు [వాసి యున్నారు. వీనిలో చాలవరకు కొన్నింటిని పరిశీ 
లించిన తర్వాత కలిగిన అభిపాయమెమన ? ఇవి “కలౌ ఇవ మరో 
చకమ్‌” యను నానుడి నాశ్రయించి _ాసీనట్లు కనుపట్రినది. 'రివి 
'అహ్మి పదములకు శ్రావులు ఏక వాక్యార్దతను సాధించిది. అది 
యౌ వ్యాఖ్యానములలో మృగము. మరియు శివపదమున కొకచోట 
మంగళకరుడనియు, మరియొక చోట మరియొక విధముగను “తధా 
శివ మనిజ్ఞాయ దుఃఖస్యాంతో భవిష్యతి" అను శ్యేతాశ్యతర మం|త 
మందలి “శివ పదమును “దేవ” పదముగా మార్చి వ్యాఖ్యానించుచు, 
ఇస్తే శన, బహ్మ, వశుపతి, లింగ, భర్గ, రుద, (త్యంబక, 
ఈశ్వర ఇత్యాది పదములకు ఒకొ్క్కాక చోట నొక విధముగా అర్ధమును 
(వాయుచు, విపరీతార్థములతో శివద్వేషమునే పధానీకరించుకొని , 
పర మ్మపామాణిక మైన భస్మ రుదాక్ష లింగధారణ సహితమై మోక్ష 
సాధనమైన ఇ వమహాదీక్షనే, తృణీకరించుచు (వాసిన వ్యాఖ్యానములు 
జిజ్ఞాసువులను ముఖ్యముగా శెవులను తప్పుదారి పట్టించు విధముగా 
యుండుటచె భారతీయ సంస్కృతికి ముఖ్యములై న సీ ద్వాదశ ఉపని 
షత్తులకు శివవరముగా వ్యాఖ్యానమునందిం చుట అవసర మైనది. 
_ఇందు- ఈళావాస్య, కేన, కఠ, (పళ్న, ముండక, కైవల్య మా౨డూ 


1777 
కోోపనిషత్తులు [పథమభాగముగా (శ్రీ శివ కీ నిర్మల శంకర 
శాస్త్రిగారి తెలుగర్గ ముతో కలవు. మిగిలిన ఛాందోగ్య, ఐత 
రు తె త్రిరియ, బృహదారణ్యక, శ్యతాశ తర ఉపనిషత్తుల 
నారాంశము. శివ (శ్రీ ॥ నిర్మల శంకరళా స్త్రి గారవ్యాఖ్యానముతో 


రెండవ భాగముగా వెలువడగలదు, విజ్ఞులు [గహింతురుగాక! 


విజయ వాడ- 10 


ది. 80.6. 1996 
అన్న దెవర సుబ్బారావు 


అధ్యక్షులు ివజ్ఞానల హరి, హా దాణా దు-29 


(ప్రళంసా వాక్యములు 


శివ శ్రీ || లోకారాధ్యులు కాశీనాథుని పూర్ణమల్లి కార్డునుడు గారు 
M.A. 3.1. Ex.MP. స్వాతం్యత్య సమర యోధులు బుట్టాయి 
పేట, బందరు వారి [ప్రశంసా వాక్యములు. 
_శివన్రీ॥ ఆన్నదేవర సుబ్బారావు గారికి_ శివన్మృతులతో వాయునది! 


'శివజ్ఞాన లహరి యను సంస్థను స్తాపించి, తద్ద్వారా భారతీయ 
సంస్కృతికి మూలభూత శవ వాజ్మయమును, ముఖ్యముగా 
యీ (గంధమును జిజ్ఞాసువుల కందజేయ సంకల్పించుట మీ శెవ 
మతాభిమానమునకు తార్కాణము మీ పవ్మితాశయము శివాను 
[గహమున సఫలమగుగాక! 


ఆ స్రీకులందరును ఉపనిషత్తులను, _బహ్మస్తూతములతో దాటు, 
భగవద్గీతను గూడ _పమాణ [గంధములుగా స్వీకరించి వారి వారి 
మతానుసారముగా వ్యాఖ్యానము గావించుకొని యున్నారు. శ్రీ సీ నీల 
క౦ఠాచార్యుల వారి సిద్దాంత మె ఆచరణీ యముగా య 
శత శైవులెన ద్యాదళాచార్యులు” వారి తరువాత శౌతశ౫వమత 
[ప్రచారము గావించినవారు (ప్రథమ శవ మహాపిఠాధిపతులు శతాధిక 
(గంధకరలునగు శివయోగి శ్రీ ముదిగొండ నాగలింగళాన్త్రిగారు, 
శ్రీవారు శ) సిలకంఠాచార్యు€ వారి [గంధములకు సంస్కృతములో 
వ్యాఖ్యానము |వాసిరి. సంస్కృత భాషాజ్ఞానము చాల తక్కువగా 
యున్న ఈ కాలములో సర్వులకు సులభ _గౌాహ్యమగునట్టుగా, విద్యత్‌ 
వరేణ్యులు రివ శ్రీ ॥ = నిర్మల శంక రకా స్త్రి గారు, ఈ సపోపనిషత్తు 
లను ఆ౦దీకరించి ఇవులకు మహోపకారము జేసినారు. శివాదై దత 
సిద్దాంతము సులభ తరమును కేశ రహితమును అగుటవలన ఈ మార్గ 
ములో సులభముగా సర మేళ్వరుని జేరుట కవకాశము గలదు. 


ణీ 


ఈశ్వరశబ్రము శివునకే రూఢము, శివాద్వైతమతము లోని విశేష 
మేమనగా? వేదములు, ఉపనిషత్తులు భగవద్గీత అనువాని యందు 
జెప్పిన మంతార్దముల కనుకూలముగ, భస్మరుు దాక రివలింగ 
ధారణము, పంచాక్షరీ మం|తజపము, శివ లింగాభి షేకము, శివపూజ, 
దశావధాన కార్య కమము లిందుండుటయే ఇట్టి విశేష ములను 
సామాన్యులకందుబాటులో నుండు రీతిగా ఆంధ్ర భాషలలోనికి అనువ 
దించి మతోద్దరణ జేయుటయే గాక తాము జీవన్ముకులగుటకు 
పాతత సంపాదించిన శివ్రీ॥ నిర్మల శంకరళాస్త్రి మహోదయులను 
అభినందించుచున్నాను. వారికి పార్వతీ పర మేశ్వరులు సుదీర్హమైన 
ఆయుష్యమును శారీరక మానసిక పాటవమును పసాదింతురుగాక !. 


కాశీనాథుని పూర్ణ మల్లికార్దునుండు 
బంధరు, ది. 21_6_1996 


ర్చ తజత 
త ఇ 
విజయవాడ.10 
ది. 1-7-1998 


లోకారాధ్యులు 
శివ (శ్రీ॥ నిర్మల శంకరశాస్త్రి ఆరాధ్యులవారిక 
శరణులు నమస్కార ములు. 

అయ్యా! 

ఈ ఏడు ఉపనిషత్తలు శివాద్వైత పరముగ వ్యాఖ్యానము 

(వాసి నాకు మహదానందము కలిగించినారు. భావితరములవారు 
తమ కృషి కెంతయొ బుణపడి ఉండగలరు. వయోవృద్దులె యుండి 
అనారోగ్యమును గూడ లెక్క జేయక ఈ ఉపనిషత్తుల కార్యము 
పూర్తి జేసినందులకు చాల కృతజ్ఞుడ ను. ఇటులనే మిగతా ఐదు 
ఉపనిషతులకు అవసర మైనచోట్ల నుంతములను |వాయుచు మిగతా 
చోట్ల సారాంశము మాతము (వాసి 00+ పేజీలు మించకుండా 
మొదటి భాగము వలెనే [వాసి త్వరగా వూ ర్రిజేయ గోరాను. తమ 
కృషికి నా అండ దండలు ఎపుడూ ఉంటాయి, తమ ఆశీస్సు 
లభ్యర్దిస్తున్నాను. 


ఇట్లు విదేయుడు 
అన్నదేవర సుబ్బారావు 
M.A. B.L. F.R.S. (Retd) 
శివజ్ఞాన లహరి, 
ఆధ్యక్షులు, 


ఆశీరథినందనము 


శివ స్రీ I అన్న దేవర సుబ్బారావు గారు _ సరస గంభీర 
హృదయులు, ఉదారస్వభావులు, ఇవసంపదాయనిరతులు 
శివపూజా దురంధరులు, శైవమత (పచారమును [గంధరూపమున, 
[పవచనరూపమునను, పృచ్చకుల సం దేహములను తీర్చు పరిష్కాా 
రముల తోడను.గావించుచు సమకాలిక ఆరాధ్య శివులకు కనువిప్పు 
గలిగించు ఆదర్శపురుషులె యున్నవారని భావించుచు వీరిని 
సర్వాత్మనా అభినందించుచున్నాను, వీరికి వీరి కుటుంబమునకును 
దీర్హాయరారోగ్యభాగ్యములను కన్యాదాన సుకృతఫలములను శివు(డు 
వేసాదించుగాక ! 


[శీవారి | పథమ తనూభవు(డైన శివ్యకీ ॥ అన్నదేవర చంద 
శేఖర్‌ గారు _ ఆంగ్లేయ భాషా కోవిదు(డైనను వెదాగమస్మృతి 
పురాణాదిసమ్మ తమగు ఇవ సం|పదాయమునందు ఆస క్రి గలవారై 
నిత్యము కివారాధనము( జేయుచు ఫన్యులగుచున్న వారు. 

వీరికి దీరాయురారోగ్యభాగ్యములతో ఇహ పరములను సాధించు 

“మర్జ్యము - శీవాను గహమువలన _ దినదిన పవర్షమాన మగుగాక! 


J_7-1996, 
నిర్మల శంకరకాగ్రి 


శ్రీ 
వాజన నేయ సంహతాంతర్షత మగు 


ఈశావాస్యోపనిషత్తు 


“ఓం ఈకశావాస్యమిదగ్‌ం సర్యం-యత్కించ జగత్యాం: 

జగత్‌ ! తేన త్య కేన భుంజీథా-మా గృధః కస్యస్వి 

ద్ధనమ్‌' 

పదార్థము. జగత్యాం=భూలోకము మొదలగు లోకములన్నిటి 
యందు, జగత్‌ == చరాచర పాణిజాతము, యత్కించ = ఏదేది 
గలదో, (తత్‌ అధ్యాహారము) తదిదం సర్వం == అట్టి ఈ పపంచ 
మంతయు, ఈళావాస్యం = పర మేశ్వరునిచే వ్యాపింప(బడినది. 


తేన _ సర్వనియామకు(డైన ఈశ్యరునిచే, త్యక్రేనజనీ' 
కొరకు విడుదల చేయబడిన దానితో, భుంజీధాః! == శాస్రముందగు 
అనుజ్ఞ గలిగిన అనుభవము ననుసంధింప. జేసికొనుము! కస్యస్విత్‌. 
= ఎవనియొక్కయు, ధనం = స్థిర చరాస్సి ని మాగృధః] == ఆపే 
శీంపకుము! 


చెతను(డు _ స్యభావమున, ఆచెతనము-_స్వరూ పమున ఈళ్వర 
భిన్నమైన మార్పు(జెందునవగుటచే_జగత్‌_.అను శబ్బముతో ఇట 
చెప్ప(బడినవి, “దోషము గలదని భావించి మమకారము లేనివాడ వె 
భోగ్యము ననుభవింపుము” అనియు చెప్పవచ్చును. ఆన(గా-శరీర. 
పోషణమునకు మాతము ఉపయోగించు ఆహారము మొదలగువానిని 


ల్లి ఈశావాస్యోపనిషత్తు 


సీంకరించుచుండుమని భావము, “,పతిదాని నమితముగ న పెక్షింప 
కుము: అనుభ వింప(దగిన వస్తుజాతమంత యు ఉవమా[తునిది కాదు, 
సమస ము పరమేశ్వరునిదేను, పరమేశ్వరుండే ఈ చరాచరమును 
పుట్టించి అందు [పవెశించి నియమించుట చె [పపంచము ఈశ్వరుని 
శరీరమై సొత్తగుచున్నది. “నేను కర్తను నేను భోకను” ఇత్యాది 

అభిని వశము లేనివాడ వై బోగ్యము మునంతయు ఈశ్వరునకు నివెదించి 
త త్ససాదముగ అనుభవింపుమని విశదార్థము. 


“కుర్యన్నే వహ కర్మాణి-బిబీవి షే చ్చతగ్‌౦ సమా 1 ఏవం 
త్వయి నాన్యథతో౬స్తి -న కర్మ విద్యతే నర 2, 


ప. శతం సమాః=నూరువత్సరముబు .ఆగగా_యావజ వము) 
కర్మాణి=ఫలా పేక్ష లేనట్టి నిత్యనై మిత్తి కాది విహితకర్మ లను, ఇహ 
= ఈ లోకమునందు, కుర్వన్నెవ = చేయుచున్న వాడ య్యే. బిజీ 
విషేత్‌ = జీవింప(గోరవలెను. త్వయి ఉష. విషయమై, ఉపరి 
చెప్పంబడిన కర్మానుష్టానమే ఉచితమైనది, ఇతః = చెప్పబడిన విధా 
నమునకంటి, అన్యథా = మరియొక విధానము, నాసి = లేదు, న రే 
మోచమున పేక్షించు మానవుని విషయమై, కర్మ = నిష్కా_మకర్మా 
చరణము, న లిప్యతే = బంధమును కలిగించునది కాదు. 

“జిబీవిషేత్‌” అనునది__జీవించుమను విధిని బో ధించునదై 
ను “స్నాత్వా భుంజీత” “స్నా నమునొనర్చి భుజింపవలెను” అనుచో 
ర్మానుష్టానమునుగురింవి స్నానమును విధించినట్లు_కర్మాచ రణమును 
'ధించుచున్న యది. మో పేక్ష కలిగినంతమాాతమున జ్ఞాననిష్ష 
సద్దింపదు గాన సంధ్యావందనాది నిత్యకర్మలను _శాద్రాదినై “మితి. క్ష 
కర్మలను నిష్కా మబుద్ది నాచరించుచు కాంభవదీక్షా స్వీకార పురస్సర 


శివతత్వ్మ్పపభాఒ౬ందీక రణము రీ 


ముగ శివు నారాధించుట యను భ క్రియోగము గలవాడెనచో చిత 
శుద్దిని ధ్యానము నభ్యసించి శివానుగహమువలన శివ సాక్షాత్కారము 
అను అవరోక్షజ్ఞానమున ముక్తు(డగును, 


వసుత $_కర్మ. బందక ము కానట్టిది. భోగా పేక్షయే బంధక 
మగును. అని ఇందు పరమార్శము. 


“అసూర్యా నామ తే లోకా యః ఆందెన తమసా౬౬వృతాః, 
| పేత్యాభిగచ్చంతి యే కే - చాత్మహనో జనాః” 9 


జాన 


జ. ఆసూర్యానామ = తామస పకృతి గల అసురులను చెంది 
నట్టి, తే లోకాః = (పసిద్దములై న లోకములు (జన్మలును) అంధెన 
తమసా = కటిక చీకటి (ఆజ్ఞానము)లో, ఆవృతాః=.నిండినవి కలవు. 


యే శే చజఎవరైతే, అత్మహనః=పరమాత్మయగు కివు నుపా 
సింపనట్టి, జనాః = జనులో, తే= అట్టివారు, తాన్‌ = గాఢాంధకార 
(అజ్ఞాన) మయములగు నరకలోకములను, |పేత్య = మరణించిన 
తరువాత, అభిగ చ్చంతి ఆ సెందుదురు,ం 


పర మెశ్వరుని లింగధారణదీక్షతో నుపాసింపనివారు శివదోహు 
లన(బడుదురు. శివోపాస నలేనివారు.దానధర్మాది సుకృతముల నాచ 
రించి స్వర్గాది పుణ్యఫలభోగ ములను పొందుదురు గదా! నరకగాము 
లెట్రగుదురను ఆశంకకు సమాధానము. స్వర్లాదిలో క ములనుండి మానవ 
లోకమునకు ఏతెంచి ఆనేక జన్మలలో సంసారవ్యామోహితులై శివుని 
విస్మరింతురు గాన. శివునుపాసింపనివారికి ఎనాటికైెనను నరక 
యాతన_తప్పదని సారాంశము, 


“అనేజ దేకం మనసో జవీయో _ నైన ద్దేవా ఆప్పువన్‌ 


4 ఈళావాస్యోపనిషతు 


పూర్వ మర్షత్‌ | తద్దావత ఒన్యా నత్యెతి - తిష్ట 

తృస్మీ న్నవో మాతరిళ్వా దధాతి” 

ప. ఆనేజత్‌ = కదలనిది, మనసో జవీయః= మనస్సున కంటె 
వేగము గలది, పూర్వం = మనస్సునకంటి ముందు, అర్షత్‌ = చేరు 
నదియు నగు ఏనత్‌ = ఈ [బహ్మమును, దేవాః = హర్మిబహ్మాద్యమ 
రులు, నాప్పువన్‌ = పొందలేదు. 

తత్‌ _ అట్టి (బ్రహ్మము, ధావతః == పరుగెత్తునట్టి, అన్యాన్‌ = 
గరుడాదులను, అత్వేతిజ ఆతి కమించును ఐనను (బహ్మము తిష్టత్‌ 
= ఓకొనొకచో స్టిరపడునదెను, తస్మిన్‌ = ఆ [బహ్మమునందు ఆధార 
పడీన మాతరిశ్యా = వాయువు, అపః = భూజలాగ్నిసముదాదిక 
మగు సమస్తమును, దధాతి = నిలుపుచున్న ది, 


భావము, _(బహ్మము(పర మేశ్వరు(డు) జీవాత్మ లంద రిలోనుండున 
దగుటచే సంకల్పాదులతో వేగముగల మనస్సునక౦టె నధిక వేగము 
గలదని చెప్పుట పొస(గును. మనోవేగమునకు అందని వస్తువే లేదు. 
మనో౬ధిక వేగము గల [బ్రహ్మమునకు గోచరము కాని వసు వుండ 
దని చెప్పనేల? మనస్సు సమీపించిన చోటునకు ఆంతకుముందే 
[బ్రహ్మము చేరును, 

హరిబహ్మాద్యంతర్యామిగ నుండు పరమేశ్వరుని తరువాతి 
వారైన దేవతలు గురింప(జాలరు. ఇందుకు “హరి బహ్మ దీనా మపి 
నికటభాజా మసులభం” అను ఆద్యశంక రాచార్యో కి.నిదర్శనము. 
సంసారబద్దుల ౦దరు..ఆజ్ఞానాంధ కారముచే _గుడ్డివారుగ నుందురు, 

నేలలోని నిధిని తెలియనివారు- పై పె నడచినను నిధిని గురి ౦వ 
నట్లు జగతును ధరించు గట్టిదనము లేనిదై నను వాయువు [బ్రహ్మము 
నాశయించియే జగద్దారణసామర్థ్యము కలిగియుండును. 
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పర మేశ్వరు(డు. ఇష (పాణ భావ లింగరూపమున ళాంభవదీక్షితు 
లందరిని వ్యాపించును గాన మనోవాయువెగా ధికవెగముతో భక్షుల 
నను గహించునని గూడా చెప్పవచ్చును. 


“తదెజతి తనై్న్నజతి _ తద్దూరె తద్వదంతి ౪ | తదంతరస్య 
సర్వస్య - తదు సర్వస్యాస్య బాహ్యతః లి 
ప తత్‌ (బహ్మము, ఏజతి = చ లించినట్లు కనుపడును, 
తత్‌ = బహ్మము, నై జతి = వాస వముగ కదలిక లేనిదె సీర పడు 
నది. తత్‌ = |బహ్మము, దూరే= తన నుపాసింపనివారికి అందు 
నది కాదు, తద్వత్‌ = అదే (బహ్మము, అంతి కే సమీపించునదియు, 
తత్‌ _ (బహ్మము, అస్య సర్వస్య = ఈ దేతనాదెతన [ప్రపంచము 
యొక్క, ఆంతరస్య సర్వస్య = లోని మనోబుద్ద్యాది సమస్త మును, 
బాహ్యత। = ఆకాళాది బహిః (పదేశములను వ్యాపించునది యు, 


భా. శాంభవదీక్నితులై శివు నుపాసించువారికి ఇష్టలింగరూప 
మున సన్నిపాతమై, (పాణలింగరూపమున లొనిదై భావలింగము 
(|బహ్మము) గోచరించును. కివు నుపాసింపనివారిని జన్మపరంపరలో 
పడవేసి దూర మగును. అనగా అట్టివారికి శివభక్తి కలుగమి శివ 
న్వరూప సాఇుత్కారము సంభవింపదని పరమార్గ్లము. మాహేశ్వర 
రూపమున దివ్యమంగళ విగహమునను చలించువాడు పరంజ్యోతిగ 
పరమపదమున స్థిరపడువాడు.పరమేశ్యరు(డని తెలియ వలెను. 


సమస్త జీవాంతర్యామిగ సర్వవ్యాపియగు సదాశిపు(డు విభువై 
అణువులో నణువుగను మహత్తులో మహత్తుగ నుండు వాడనియు 
చెప్పవచ్చును. 

యస్తు సర్వాణి భూతా-న్యాత్మ న్యెవానుపశ్యతి 
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గ్ర ఈళావాస్యోపనిషతు 


ప. శివు నుపాసించు యస్తు= ఎవ. డై తె, సర్వాణి భూతాని = 
[పాణులందరిని, ఆత్మన్యేవ = పర మెశ్వరునందె, అనుపశ్యతి == 
భావించునో, మరియు సర్వభూతేషు = |పాణులందరియందు, ఆత్మా 
నం = వరమేశ్వ్యరు నవలోకించునో, అట్టి థివోపాసకుండు, తతః == 
శివాత్మకులుగ భావింప(బడు | పాణులవిషయ మైన విజు గుప్పతే = తిర 
స్కారభావము నొంద(జాలడు. 


భా. జీవాత్మలందరును పరమేశ్వరుని పె ఆధారపడియుండు 
వారనియు, పర మెశ్వరు(డు బివులందరిలో నుండువాడనియు దృఢ 
ముగా భావించు శీవోవాసకునకు_ పపంచమున తుచ్చమైన వసువ 
కనుపడదు. సమస్తము శివు(డుగానే గోచరించునని తెలియవలెను, 


యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతా_న్యాత్రైవాభూ ద్విజానతః । 
త|త కో మోహః క; శోక?-ఏకత్వ మనుపశ్యతః ॥ // 


ఆడ 


ప. విజానతః ఏమర్శించి వసుత త మును గురి ౦చువానికి, 
యస్మిన్‌ =ఏ ఉపాననసమయమునందు, సరార్షణిభూలాని=_బహ్మాది 
(పాణులందరు పర మెశ్వరునిచే నియమింప(బడువారై ఈశ్వరాంశ 
గలవారగుటచె, ఆత్రైవ=శివస్వరూపులుగానే, అభూత్‌ = ఆగుదురో, 
తత = అట్టి సమయమున, ఎకత్వం = జీవేశరుల నొకచో గల 
సతిని, ఆనుపశ్యతః=దృఢముగ భావించు శివోపాసకుసకు, మోహః 
= జీవాత్మ స్వతం తుడు కాడు పరతం తుడు ఆను భావము సీర 
పడును గాన_.మమకారమువలన కలుగు మోహము, కః= ఎక్క డిది? 
కోక; మోహముచే కలుగు దుఃఖము, కః= ఎక్కడిది? 


శదీరమే ఆత్మ యనియు, శరీరేందియాదిభిన్ను డై న జీవాత్మ 
యే పరమాత్మ యనియు, (పతిశరిరమున గల జీవాత్మ స్వతం తుండ 
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నియు భావించువారికి_బీవకివసమానాధికరణ భావము గోచరింపదు 
గాన వారు శోకమోహముల పాలగుదురు ఎవరై తే “సర్వా మాహేశ్వరీ 
పేజా” అన్నట్టు చరాచర పపంచమంతయు శివాంతర్యామిక మని 
గుర్తించి శివశరీరము జగతని భావింతురో అటివారికి శివాన్ముగహము 
వలన శోక మోహములు సంఘటింవవని సం, 


స పర్యగా చుక మకాయ మ(వణ-మస్సా విరం 

శుద్ద మపాపవిద్దమ్‌।కవి ర్ననీషీ పరిభూః స్వయంభూ 

ర్యాథాతథ్యతో ఒర్జాన్‌ వ్యదధా-చ్చాశ్యతీభ్యః సమాభ్య ల 

ప. సః= సర్వభూతముల నంత ర్యామియగు పరమాత్మ నుపా 
సించువాడు, శుక౦0 == స్వ్మపకాశు(డైన, అకాయం = (పాక్ఫతశరీ 
రము లేనట్టి, అవణం=|పాకృత శరీరము లేనివాడగుట చేతనే _వణా 
దులు లేనట్టి, అస్నావిరం= నరాలు లేనట్టి, శుద్దం = ఆకలి దప్పి 
మున్నగు వికారములు లెనట్టి, అ పాపవిద్దం = పుణ్యపాపరూపములగు 
కర్మలచి ఆ(క మింపంబడనట్రి బహ్మ మును (శివుని) పర్యగ త్‌ = 
ధ్యానమున పూర్తిగ సగలదెనుః; 


అట్టి శివోపాసకు(డు. కవిః == వ్యాసాదులవలే శివపారమ్యమును 
పతిపాదించు పబంధములను రచించువాడై, ప బుద్ధి బల 
సంపన్ను(డై, పరిభూ?ః = కాము|కోధాది అరిషడ్యర్ల ము నదుపులో 
పెట్టువాడై. స్యయంభూః = ఇతరా పేక్ష లేనివాడు నై కాశ్వతీభ్యః 
సమాభ్యః = చిరకాలపర్యంత ము, అర్దాన్‌ = వేదవేదాంత నివాగమాది 
పోక ములగు పశుపాశవతి సంబంధము గలయట్టి విషయములను 
యాథాతథ్యతః = ఉపక మాది షడ్విధ తాత్సర్య లింగ సమన్వయ 
ముతో, వ్యదధాత్‌ = మనస్సున నిలుపుకొనెను. 


ష్‌ ఈ కావాస్యోపనిష త్తు 


అథ వా. 

సః = ఉపాస్యు(డెన' శివుడు. కవిః == సర్వజ్ఞుడు, మనీషీ 
మనస్సును శాసీించువాడు, పరిభూః = హరి బహ్మాదులకు అందరాని 
ఉన్నత స్థానమునందు స్టిరపడువాడు, స్య్వయంభూః = తనంతటతానే 
ఆవిర్భవించువాడు నై, శాశతీభ్యః సమాభ్యః = చిరకాల ముండునట్లు, 
ఆరాన్‌ = ఆకాశాదులను, యా శాతథ్యతః=పూరకల్పములయందు 
న్న టే, వ్యదధాత్‌ = నిర్మించెను. 


శాంభ వదీక్షితు(డె శివు నుపాసీంచు మా హేశ్వరుండు నివో 
పాసనసమయమున. శివుడు [పకృతి(జెందిన పాంచభౌతిక శరీరము 
లేనివాడై దివ్యమంగళవ్మిగహము గలిగి యుండుననియు, శివుని 
వి గహము- జరామరణవ్యాది వణాదిర హితమనియు కర్మ బంధము 
లేనిదనియు, భావించుచు సేవ్యసేవకభావమున ఇష్షలింగము నారా 
ధించుచు పరాభ కిని పాణలింగమును శివషడక్షరీమహామం తాను 
సంధానరూపమున భజించుతు “శివో౭ హం” భావనతో భావలింగమును 
దర్శించువాడగునని విదిత మైనది. 


“అంధం తమః (పవిశంతి- యె౭ విద్యా ముపాసతే, 
తతో భూయ ఇవతే తమో-య ఊఉ విద్యాయాం 
రతాః” 9 


ఉల 


ప. యే = ఎవరు, [ప్రపంచబోగములను పరలోక సుఖముల 
 పెక్షించుచు, ఆవిద్యాం = కర్మనుమాతము, ఉపాసతే - ఆచరిం 
కురో, తే వారు, అంధంతమః _ గుడ్డిచీకటి(బో లి నట్టి సంసార 
మును, |పవిశంతి = పొందుచుందురు. 


యే = ఎవరు, విద్యాయాం G = జ్ఞానమునందే, రతాః = 


శివతత్య| పభా౬౬౦ధీక రణము 9 


ఆస కి గలవారో, తే వారు, తతః = కర్మసిష్టలకన్న, భూయ 
ఇ వ= అధికముగా నే, తమఃస్వరూపమైన నికృష్ణదశను పొందుదురు. 


భా. కేవలము కర్మ నాచరించువారు-.సంసారమున జన్మ పరం 
పరను పొండుచు ము క్రిని పొంద(జాలరనియు, నిత్యనై మిత్తిక కర్మ 
లను బొతుగా విడ నాడి ఆ త్మజ్జానమున కై పాటుపడువారు కర్మకరల 
కంటె నధికము పతితులగుదురనియు వివేకము. కర్మ తో గూడిన 
జ్ఞానము (కివోపాసన) ఆరాధ్యశె వులందే నుండుటచే వారు-ముకి, 
ఫౌధసోపానముల నధిరోహింతురనుట ఇలదు పరమార్థము. 


“అన్య దెవాఒఒహు ర్విద్యయాఒన్యదాహు రవిద్యయా, 
ఇతి శుశుమ ధీరాణాం _యెన స్త దిిచచక్షిరె” 10 


సః విద్యయా = కెవల విద్యవలన, అన్మదేవ = వెరైన ఫలమే 
ననియు, ఆఅవిద్యయా = కేవల కర్మవలన, అన్యత్‌ = వెరైన సఫలము 
చేకూరుననియు, ఆహుః = వేదవేదాంత విదులు వక్కాణించిరి. 


ఇతి == ఇట్లు, యే = ఎవరు, న__ మాకు, విచచశ్షిరే= ఉప 
చున్నాము (అంగీకరించుచున్నాము) 


తొమ్మిదవ మం,తమునందు గల విషయము మరియొక భంగి 
మగ నిందు వకాణింప(బడినది. అన6(గా వేదాంత వాక్యజ్ఞానము 
నందే నిష్టగ లవారికి-ము క్రికం టి వెరె నఫలము (దృఢ మైన సంసార 
బంధము) తార సిల్లుననియు , నిత్యనై మితి క కామ్య కర్మలను 
మ్మాతము ఆచరించుచు శివోపాసనాత్మక మగు జ్ఞానము నవలందబింపని 
వారికి. శివసాయు జ్యమునకం టె వేరైన ఫలము (జన్మ వరంపరతప్ప 
దనియు విదిత మైనది. 


10 ఈశావాస్యోపనిషత్తు 


“విద్యాం చావిద్యాం చ-యుస్త ద్వెదోభయం సహ 

అవిద్యయా మృత్యుం తీర్వా-విద్యయా౬ఒమృత 

మళ్ను తే” li 

ప, యః= ఎవ(డు. విద్యాం = జ్రానమును, అవిద్యాంచ == 
కర్మను, తదుభయం = కర్మజ్ఞా బావము bh సహ = కూడ నుండు 
నవిగ, వెద = గురి ౦చునో, సః = వాడు, అ విద్యయా = కర్మచెత, 
మృత్యుం == జ్ఞానమును భంగపఅచునట్టి పుణ్యపాపకర్మ బంధమును, 
తీర్వా = అతి కమించి, విద్యయా = ఇష పాణభావలింగోపాసనచే 
అమృతం = మోక్షమును, అశ్నుతే = పొందును 

ఫలాభిసంధి లేనట్టి కర్మ, శివోపాననాత్మకం బగు జ్ఞానంబు-_ 
అంగాంగ భావమున మోక్షము అను ఒకే ఫలము నాపాదించునవి, 
ఉపాసనాత్మక జ్ఞానమునకు పూర్వకృతప్పణ్యపాపములు (పతి బలధక 
ములగుటచే_ ఇ హజన్మ యందు సుకృతములను ఫలము నపెక్షింపక 
చెయుచున్న యెడల చిత శుద్దిద్వారా ివునియందు ఆన నన్య భ కిం 
స్థిర పడును అట్టి భ క్రితో శివు నారాధించువాడు _ కివసాశ్షాత్సా_ రము 
కరత కాలమున 'సొంది ముక్తుండగునని సారాంశము 


“అంధం తమః (పవిశంతి _ యెడసంభూతి ముపాసతే 

తతో భూయ ఇవ తే_ య డ్రి సంభూత్యాం రతాః” 12, 
“అన్యదేవాహుః సంథవా _ దన్యదాహు రసంభవాత్‌ 

ఇతి శుశ్రుమ ధీరాణాం - మే న స్తద్విచచక్షి ర” 13 
'సంభూతిం చ వినాశం చ _ యన స్తద్వేదోభయం స సహ 
వినాశన మృత్యుం తీర్వా-సంభూ త్యాఒమృత మశ్ను తే” 14 


శివతత్వ పభాఒ౬౦(ధీకరణము 11 


ఉపాసతే = చింతించుచుందురో, తే వారు, అంధంతమః _ కటిక 
చీకటివలె దుఖమయమగు సం ఫారమును, పవిశంతి = పొందుచుం 
దురు, యే = ఎవరు, సంభూత్యాం ఉ = కవలకర్మయందే రతాః 
ఆస కి గలవారో, తే వారు, తతోభూయ;__ సంసారమునకం టె 
నధికముగ, అంధంతమః = గాఢాంధకారబంధురమస నరకజాతము 
నొందుదురు. 


ప. యే ఎవరు, అసంభూరతిం —_ నిత్యాత్మస్యరూవమునే, 


సంభవాత్‌ = 'కేవలకర్మవలన కలుగు ఫలము, అన్యభవ = 
మరియొక చనని ఆహుః = విబుధులు చెప్పుదురు. అసంభవాత్‌ = 
"కేవల జ్ఞానమువంన కలుగు ఫలము, ఆన్యదెవ == మరియొక పెనని, 
ఆహుః = విజ్ఞానులు వకా,._ణింతురు. 


ఇతి = ఈవిధము, యే = ఎవరు, నః మాకు, విచచశ్షిరే = 
ఉప వేశించిరో, తద్దీరాణాం == అట్టి ఉపాసకుల వచనమును, శు శుమ. 


త ఎ న! (అ,సంభూతిం = జ్ఞాననిష్టను, వినాశ ౦ = 
కర్మాచరణమును, తదుభయం = ఆ రెంటిని, సహ. అంగాంగి 
భావముతో కూడియుండునవిగ , వెద = గురి ౦ంచునో, సః = వాడు, 
వినాశేన = కర్మతో, మృతుభం == సంసారబంధమును తీర్వా = 
(తెంచుకొని, అసంభూత్యా=శివోపాసనతో, అమృతం==మోక్షమును, 
అశ్నుతే = పొందును 


తుతులలో పునరుకి దోషమును పాటింపరాదు గావున 9, 10 
{1 వాక్యములలో చెప్ప(బడిన కర్మజ్ఞానసముచ్చయమునే 12, 139, 
14 వాక్యములయందు శబ్దభేదముతో విశదీకరించుట- కర్మజ్ఞాన 
సముచ్చయమున గల ఆదరమును వ్యకి కరించుచున్నయది. 


19 ఈశావాస్యోపనిషత్తు 


సంభూతియన(గా_ఉత్సత్రి వినాశ ములు గల కర్మయగును అనం 
భూతియన(గా_ఉదయాంతములు లేనట్టి పరమాత్మస్వరూప మ గును, 
మోకా పక్షతో కర్మను విడనాడి కేవలము జ్ఞానమునందే పవ రించు 
వారికి. చితశుది క లుగమి=జ్తాన భష్షత ఏర్పడును. జానము నభ్య 

ఆశి 0 దః రు షో 

సేంపక కర్మ యందే లంపటులగువాదికి సంభవించు స్వర్గాదిపుణ్య 
లోక సుఖానుభ వము శాశగతము కాకుండుట చే_పునఃపునః కలుగు 
సంసారబంధమున మమకారాదులతో నరక|[పవశము సంఘటించును, 


ఆందువలన సంధ్యావందనాది వర్ణాశ మధర్మము ననుష్టించుచు 
బాహ్యమున ఇష్షలింగము నారాధించుచు మనస్సున పాణలింగ మును 
శివషడక్షరీ మహామంతముతో ఆనుసంధించుచు భావలింగమును 
“శివోఒపహం౦ం” భ్రావనతో ధ్యానించినచో కర్మ జ్ఞానసముచ్చయము 
గలవాడె తరించునని భాపము 


“హిరణ్య యేన పాతెణ : సత్యస్యాపిహితం ముఖం, 
తత్త్వం పూష న్నపావృణు - సత్యధర్మాయ దృష మే” 15 

వ. సత్యస్య = జీవాత్మ యొక్క, పరమాత్మయొక)యు, 
ముఖం ద్వారమగు మనస్సు, హిరణ్మయే న పాతేణ జ బంగారు 
గిన్నెవలె మనస్సునాక ర్షించున ట్లి శ బ్రాదివిషయజాతముతో ఆఅపిపాతం 
= ఆచ్చాదింప( బడినది విషయవాసనతో ఆత్మ సరూ పమును 
గురి ంచుటకు సమగ్ధము కాదని భావము. 

పూషన్‌ = సర్వరక్షకు(డ వైన పరమేశ్వరా! తంం= నీవు, 
తత్‌ __ అట్టి ఆచ్చాదనమును. దృషయె = ఉపాసన సిద్దించుటతై , 
త్యధర్మాయ = పరమేశ్వరుని పొంది అవహతపాప్మత్వాది నిజ 


శ్రములను ఆవిష రింప(జేసికొనుఏ కొరకున్ను, ఆపాపృణు = 
లగింపుము! 
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భా. “సత్యం చాన్ఫతం చ” ఇత్యాది (శుతి ననుసరించి సత్య 
శబము-జివాత్మను, సర్వవిధముల సత్యమగు (బహ్మమును చెప్పు 
నట్టిది. ఆత్మస్వరూపమును గుర్తించుటకు. మనస్సు ద్వార మగు నట్రిది. 
అందువలన ఆత్మ జ్ఞానమునకు మనస్సు ముఖమని చెప్పబడినది. 
శబ్ద స్వర్శ రూపరస గంధాదులగు ఇం దీయార్హ ములు మనస్సును 
పరమాత్మ నుపాసింపనియనివై తమవైపు ఆక రించును గాన హిర 
ణ్మయ వ్యాతవంటివని నిరూపింపంబడినవి. 


ఇం|దియములు._ విషయములను, మనస్సు._ఇందియములను, 
బుద్ది.మనస్సును, జీవాత్మ.బుద్రిని, అవ్యక్తము జీవాత్మను, పరమ. 
పురుమ(డు అవ్యక మును న్మిగహింపవలను. 


“పర మేశ్వరా! మనస్సుతో ఇం[దియములను నిగహింపం 
జాలను. ఆవి మనస్సును పీడించుచున్నవి గాన నీవే రక్షించువాడవని 
శరణాగతు(డై ఇష్టలింగమును _పార్ధించినచో-పర మేశ్వరు(డు పన 
న్ను(డె మనోని|గహము నన్నుగహించును, 


“వరంజ్యోతి రుపసంపద్య సన రూపేణా భినిష్పద్యతే” అను. 
కుతి ననుసరించి_ముకాత్మ_పరంజ్యోతిః స్వరూపుడైన పరమే 
శరు(జేరి_నిజరూపమును ఆవిష్క_రింప(జైసికొను” నని తెలియ. 
నెనది. 


“పూషన్నెకర్తె యమ సూర్య - _పాజాపత్య వ్యూహ 
రన్మీన్‌, సమూహ తేజో - యతే రూపం కల్యాణత మం 
తత్తే పశ్యామి, యోఒసా వసౌ పురుషః సోఒహమస్మి” 16 


ప. వూషన్‌ = ఆ(గితులను హోషించువాడా | ఏక రై = ఇం|ది 
యములకు గోచరము కానట్టిదానిని గురి ంచువాడా! అథవా ఏక = 


{4 ఈశావాస్యోపనిషత్తు 


ముఖ్యుడ వైన, రష సర జ్ఞు(డా! (“విశ్వాధికో రు [థ్‌ మహర్షి” 
అను, శు తివాక్యము ఇందుకు టోద్భలకము) ప జీవాత్మ లలో 
పవెశించి నియమిందువాడా! సూర్యజసర్వాత్మనా నిన్నాశయించు 


వారి బుద్దిని [ పెరేపించువాడా! పాజాపత్య =| పజలకు [ప మివగువాడా 
రశ్మీన్‌ = సీ దివ్యదేహకాంతులను, ప్యూహ = క్షణమాతము ఉప 


సంహరింపుము! యత్తే జః=మా నే,తములకు సుఖము కలుగజేయు 
ఏ |పకాశమో, తత్‌ = అట్టి, ని సౌమ్యతే జస్సును, సమూహ __ 
కూర్చుము! యత్‌ క ల్యాణతమం తే రూపం = వనీ దివురూపము 
సమస మంగళములను కలుగ(జెయునదో, తత్‌ తే పశ్యామి == అట్టి 
ని దివ్యమంగళ విగహమును చూడ (గలుగుదును యః అసౌ 
పురుషః ఏ ఈ పరమపుపషు(డున్నాడో. సోఒహ మస్మి = అట్టి 
పరమశివుడు నేనగుదును. (“శివోఒహం"” భావనతో శివుని 
ధ్యానించి శివుడ నగుదును) ఇట్టి దివ్యతేజోమయుడగు. శివుని 
చూడ (జాలని కందరు. శివాను గ హదూరులై శివుని నిరాకారునిగ 
చెప్పుదురు. 

ఇట్టి దివ్య |పభావము కోటిమార్యవకాశంబు గల పర మేశ్వ 
రుని ఉగకాంతులను చూడ (జాలనివా డె ముకదశయందు శివుని 
కల్యాణతమమగు సౌమ్యరూపమును గాంచుచు శివానందము నను 
భఏంచుచు శివసము(డగుటకు ఈ వాక్యమునందు_ పర మెళశ్వురుని_ 


పోషించువాడనియు. సర్వజ్ఞుండ నియు, సన్మార్లము వైపు | పెరేపించు 
వాడనియు, చరాచర పేభువనియు, కివోపాసకు(డు_ ఇష్షలింగము 
నందు_ _పార్ధించుచు శరణాగతు(డు కావలెనని విశద మైనెది 


వాయు రనిల మమృత మథేదం - భస్మాంతగ్‌ం 
శరీరం, ఓం కతో స్మర, కృతగ్‌ంస్మర, కతో స్మర, 
కృతగ్‌ం స్మర” {7 
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ప. వాయుః షూ గమనశీలుడు, అసిలం మానా ఒక చో స్టిరనివాసము 
లేనివాడు, అమృతం = జరామరణాదులు లేనివాడును జీవాత్మ 
యగును, 


అథ = మరియు, ఇదం శరీరం = ఈ శరీరము, భస్మాంతం౦= 
చివర బూడిద యగునది. (అథవా భూనిక్షిప్తమగుచో కీటాంతం = 
చివర పుణుగులగునది). 


ఓం కీతో = యజ్ఞ స్యకూపుడ వెన పర మెశ్వరా! నాచేత 
చెయ(బడిన పుణ్యములకు ఉపాసనలకును గురి యగువాడా! స్మర! 
= నిన్ను స్మరించు నన్ను కని పెట్టుము! కృతగ్‌ ౦ స్మర=జకర్మ 
యోగపూర్వుక మగు ఆరాధనముచే కలిగించిన నీ పీతిని స్వీకారముతో 
స్మరించుము! (కతో స్మర! కృతగ్‌ ౦ స్మర” ఆని రెండు పర్యాయ 
ములు ఇెప్పుట-ఆదరముతో నని తెలియపలెను. 

భా. వాయువునందు పరిమళము మొదలగువాని నారోపించినట్లు 
ఆత్మ _దెవాదినానాశరిరముల యందు _పవెశించి_స్తూల దేహముల కంచె 
విలక్షణు(డైనను శరీరగతదోషముల నాత్మయందు ఆరోపింతురు., 
వాయువు నకు ఎట్లు ఒకచో నిలుకడ లేదో అసె జీవాత్మకు అనెక 


శరీర ప్రవేశమువలన సి సిరనివాసము లేదు. పనా సరల ది దోషములు 
వస్తుతః ఆత్మకు ఉండవుగాన అమృతు(డ న(బడును., 


ఎంతో మనోహరముగ కన(బడు శరీరము_ఏనాటికె నను 
నకించునదే నని_ భస్మాంతం, కీటాంతం అని చెప్ప(బడినది, “నా 
కృతము నంతయు కసి పెట్టి అను గహముతో నన్ను ద్ధరింపుమని” 
ఉపాసకు6డు ఆంత్యకాలమున శివునకు మొటి పెట్టుక్‌'నవలనసి డీ 
కతో” ఇత్యాది వాక్యము విశదీకరించినది. 


16 ఈళావాస్యోవనిషతు 


“అగ్నే నయ సుపథా రాయే - అస్మాన్‌ విశ్వాని 
దేవ వయునాని విద్వాన్‌ । యుయోధ్యస్మ జుహురాణ 
బు, భూయిష్టాం తె నమడ కిం విధేమ” 18 


వ. ఆగ్న = ఊర్ధ్వగ తిని పొందించు, దేవ పర మెశ్వరా! 
సుపథా = శోభనమైన అర్బిరాదిమార్గముతో, రాయే== ము కిసంప 
దె, అస్మాన్నయ ము మమ్ముగొంపొవుము! జుహురాణం = విడువ 
నలవిగానట్రి, ఏనః= సంచిత ఆగామి కర్మరూపమగు పాపమును, 
అస్మత్‌ = మానుండి, యుయోధి - విడిపించుము! మా అంత్య 
కాలము సమీపించినది గాన, తేజనీకు (నిన్ను గురించి) భూయిష్టాం 
= పూజాదులకం టె (శష్టమగు నమ ఉకి 0 == నమఃశబ్తోచ్చారణ 
మును. విధెమ= చేయుచున్నాము. 


హృద యమున జీవాత్మ నంతర్యామి యగు భావలింగము అన. 
దగు పరమాత్మయొక్క అన్ముగహముచే (పకాశించు (కనంబడు) 
మూర్చన్యనాడీ ద్వారముగుండా ముకాత్మ పయాణము నంభవించుట( 
జేసీ( "అగ్నే నయ నువథా రాయే” అని ఇందు చెప్పంబడినది. 


థాంభవదీక్షచె తన నాశయించిన శ వులను శివు(డు_అర్బ్చిరాది 
మార్గమున పయనింప(జేసి.పునరావృత్రి రహితమెన కాశ గత ంబగు 
పరమపదమున( (బవేశింప(జేయునని. ఈవాక్యమున వ్యక మగుచున్న 
యది. - 


పాశుపతదీఇా స్వీకారమున ఇష్టలింగమును ధరించినంత మాత 

మున శివు(డు కరుణించి. ఉపాసకుల (పారబ్దకర్మ దక్క. నితరకర్మల 

నన్ని టిని నిర్యూలింప(జేయుననియు, అంత్యకాలమున ఆశ కసితిని 
జ గరి 


“మడ కి అనబడు శరణు నుచ్చరించుట తోడనే శివు(డను[గహించు. 
యు విదిత మెనది, 
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ముఖ్య సారాంశ ము. ఈ ఉపనిషతున_ ఆత్మ పదమునకు పరమె 
శ్వరుండను నర్శము(జెసి_సర్వభూతాంతరాత్మ, సర్యభూతాధారు(డు 
అను లక్షణములతో పరమేశ (ర సమర్థనము గలదని నిర్ణయింప 
వలెననియు; చివరన “కవిర్మనీషీ” ఇత్యాదులతో పరమేశ్వరుడు 
సర్వజ్ఞత్వాది అనంత మాంగ శ్యగుణములు గలవాడని నిరూపించుచు 
"యత రూపం కల్యాణతమం పశ్యామి” అనుచో దివ్య మంగళ విగ 
హము గలవాడు.పర మేశ్వరుండని |పతిపాదించుటచే ఈ ఉపనిషత్తు 
శివాద్వైతపరమే నని విశదమగును. కెవలాదై ఇతము_ బహ్మము 
రూపరహితమని చెప్పును గాన నియ్యది కల్యాణతమమగు శివరూప 
మును నిర్వచించుటచే శివతరమతములవారికి సమర్శనియము 
కాదని.చదువరులు [గహింతురు గాక | 


ఇయ్యది 
శ) కీ లకంరీ య భాష్యమున శ) నాగలింగీయ వ్యాఖ్యానమున 


ఈశావాస్యోపనిషత్తు సమ సమునకు శాంకరీయ “శివత త్వ పభ” 
అనెడు ఆం|ధానువాదము.స మా పమ 


Ca 


మహాగణ ధిపతయ నమః 


కేనోపనిషత్తు 


శ్రీ 


“శకేనేషితం పతతి (పేషితం మనః, కేన ప్రాణః 
(పథమః వై౦తి యుక్తః ! కేనేషితాం వాచ మిమాం వదంతి 
చక్షుః [కో తం క ఉ దెవో యుగ కి” 1 

పదార్ధము-మనః=మనస్సు; కేన=ఎవనిచేత, | పేషితం= (పేరే 

థి ఖ్‌ 
పింప(బడినదె ; ఇషితం=ఇషమునుగురించి; పతతి.=సమీపించి 
పడును ? _[పథమః=ముఖ్యమగు; ప్రాణః = ప్రాణవాయువు; కేన_ 
ఎవనిచేత; యు క్రః= సంయోగమును పొందినద్దె ప్రైతి=తన కార 
మునకై బయలుదేరును ? శేన = ఎవనిచే _పేరెపింవ(బడినవారె 


ధాం 


[పజలు, ఇషితాం వదా ఇష మెన, వాచం హా వాక్కును; వదంతి = 
పలుకుదున్నారు ? చక్షుః=నే తమును; కో, తం = చెవిని; క ఉ దేవో 
= వి దేపుండు; యున కి= | పేరేపించును ? 


“వాచం” అనునది _ కర్మేం| దియములను; “చక్షుః (శ్రోోతం'” 


నున వి. జ్ఞానేర్యదియములను చెప్పునవి. 





ఇం దియాధిపతియెన మనస్సు గాని, పంచ పాణముఖ్యమగు 
(ప్రాణవాయువు గాని, వాక్కు మొదలగు క ర్మేర్యదియములు గాని, 
కన్ను చెపి మున్నగు జ్ఞానెం దియములు గాని తమంతట తాము 
'పవర్తించునవి కావనియు, జీవాత్మ యు పరతం తు(డేననియు 
రండు గు ర్రించి._జీవాత్మ కం టె నితరు(డైన వాడే మనఃపాణా 
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దులను [పేరేపించునేమోయని సంశయించి_గురువును పళ్నించెనని 
ఇందు విదిత మైనది. 


“శోతస్య ళో తం మనసో మనో యద్‌-వాచో హ 

వాదం స ఉ పాణస్య (పాణః | చకుష శృదత్షుః అతి 

ముచ్య ధీరాః-పేత్యాస్క్మాల్లో కా దమృతా భవంతి” 2 

పదారము-స ఊజజఆ సదాశివ(డే; శో తప్యజ చెవికి; (శాతం 
gue శబమును వినుపిందు వా సవమెన శవణేం దియ మగువాడు? 
నున సప మనో బుధ్ధి ఆహంకారచితాత్మకమగు ఆంతఃకరణమునకు; 
మనః = నిజమైన ఆంతఃకరణ మగువాడు; వాచో హం. వాచ౦ == 
(ద్యితియాంతము భాందసము) వాక్కును పలికించువాడు; (పాణస్య 
= (పాణవాయువువకు; (వాణః == ఆత్మను శరీదధారిగ జీవింవజేయు 
వాడు; చకతుష 8 == నేేతగోశ మునకు; చతుః = | పకాశ మును కలుగ 
చేయువాడు నగును. 

దీరాః = బుద్దిబలము గలవారు; అస్మాల్లోకాత్‌ == ఈ భూలోక 
మునుండి; | పేత్య = బయలుదెరి; (మరణించినత రువాత ) అమృతాః 
= పరమివపదము(జేరి ముకులు; భవంతి = అగుదురు, 

పరమేశ్వరుడే [శ్నోతాది. ఇందియములను శబ శవణాది 
విషయ |గాహకములుగ | పేరేపించుచు జీవాత్మను ఇందియ విషయ 
ముల ననుభవింపంజయువాడు. కర్మవశ్యు(డు పరతం[తతుండు పరా 
ధీనక ర్రయు ను జీవాత్మ. ఇంది యములను [పవ రింప(జేయ'. 
జా లడు, 

“కో తాంగే తు [పసాదకం” “హృదయాంగే మహా 

లింగం” “ద్పుగంగే శివలింగకంో “ఆచారలింగం. 

(పాణాఖ్యం” 
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ఇత్యాది శివాగమవాక్యములు... చెవి మొదలగు ఇం దియములలో 
[పసాదలింగాది సూక్మరూపములతో శివుండు నివసించి ఇం దియము 
లను ] పేరేపించుననియు; ఆ యా ఇందియ విషయములను శివో 
పాసకు(డు తనకై గాక _పర మెశ్వరునకే అనుభవకాలమున సమర్పింప 
వలెననియు విదిత మైనది. ఇందువలన సర్వాంగలింగ సాహిత్యము. 
ఏర్చ్పడునని సారాంశము, 

“న తత చక్షు రచ్చతి న వాగచ్చతి-నో మర్‌ వ 

విద్మో న విజాసీమో యథైత దనుశిష్యా దన్యదేవ-_ 

తద్విదితా చథో ఆవిదితా దధి! ఇతి శుమ వూర్వే 

షాం-య న_స్రద్వ్యాచచక్షిరే” 8 

పదార్భము.తత = ఆ పరమేశ్వరుని విషయమై; చక్షుః = 
నేతము=న గ చ్చతి=గ మనమును చేయ(జాలదు. వాక్‌ వాకు); 
న గచ్చతి = సమీపించి వెళ్ళునది కాదు. నో మనో = మనస్సు [పవ 
రింప(జాలదు. ఏతత్‌ _ ఈ శిపస్వరూపమును యథా == ఎవ్విధము, 
అనుశిష్యాత్‌ = గురువు ఉపదెశించునో, తరఠా=ఆమిధమును, నవిద్మః 
=గు రింప(జాలము. పర మేశ్వరునింబోలిన వసువును న విజాసనీమః== 
తెలియలేము. తత్‌ _ ఆ శివత త్రము, విదితాత్‌  తెలియ(బడు. 
జడ పపంచమున కంచె, అన్య దేవ = వేరై నదేను, అథో = మరియు, 


అవిదితాత్‌ __ ఇందియాగోచర మైన జీవాత్మకన్న, అధి == 
(ష్టమె వేరై నదగును, 


ఇతి ఇట్లు, యేజ ఎవరు, నః_ మాకు, తత్‌ _ఆ శివ 
తత్త్వమును గురించి, వ్యాచచ'క్షి రే = వక్కాణించిరో, వూర్వేషాం= 
అట్టే పూర్వికులగు శివయోగుల యొక్క సదుపదేశమును, శుశుమ 
== వినుచున్నాము. 
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పర మేెశ్యరు(డు_|పత్యక్షముగ చూడనలవిగాని నాడనియు, 
అనుమానము | ఊహతో సాధింపదగినవాడు కాడనియు, వేదవాక్కు. 
నకు అందువాడనియు, త్రాకిక వసువులకన్న విలకుణు(డనియు, 
వూ రిగ తెలిసినవాడు కొడనియు హూ ర్రిగ తెలియనివాడు కాడనియు, 
విదితు(డై నట్టు స్పురించి ఆవిదితుండగుననియు, అందువలననే 
'జిజ్ఞాసకు విషయమగుననియు” ఇ వసంపదాయపరులగు మహాను 
భావులు ఇట్లు నిర్యచించినారని సారాంశము. 

“యద్వాచా ౬నభ్యుదితం-యెన వాగభ్యుద్యతె 

తదెవ బ్రహ్మ త్వం విద్ది_నేదం యదిద ముపాసతే”శ్తీ 

యత్‌ ఏ శివస్వరూపము, వాచా= వాక్కు చె, అనభ్యిదితం౦== 
1పకాశింప(బడదో, యేన = ఏ రి వని వేత, వాక్‌ = వాగిం[దియము, 
అభ్యుద్యతే = ఉపయోగముగలదిగ |పకాశింప(బడునో, తదేవ = 
అట్టి శివలింగమునె, [బ్రహ్మ = [(బ్రహ్మముగ, త్వం విద్ది = నివు. 
గు రింపుము, (ఉపాసింపుము]) 

అట్టిదే _పరశివతత్త్వమన(బఆ(గును. యదిదం ఏ=ఈ 
మూర్యాత్మలగు విషు బహ్మోది దేవతలను, ఉపాసతే _ ఉపాసించు 
చున్నారో, ఇదం= ఈ మూర్యాత్మక దేవతాగణము, నడు బహ్మము 
కాదు. 


“సోమః పవితే జసితా, పృథీ వ్యాజనితాగ్నేః జసితొ, 
సూర్యస్య జనితేం దస్య, జని తాఒథ విష్ణోః” ఇ క్యాది శుతి_వృథ వ్యగ్ని 
సూర్య ఇంద విప్వాదులను పుట్టించువాడు సర మేశ (రు(డేనని 
చెప్పుట చే. విష్వైదులు మూర్యాత్మలి శివుని వలన జన్మించు 
చున్నందున. సర్వకారణకారణు(డైన శ క్తి విశిష్ణండు నగు శివుని 
శివలింగముగ భావిం చి. ఇష పాణ భావలింగ ములను గురువు వలన 


ర్ట కేనోపనిషత్తు 1! ఖం, 


స్వీకరించి ధరించి వూజింపవలెననియు, శివమం త మును జపింపవలా 
ననియు ,కివుని ధ్యానింపవలెననియు తేటపడు చున్న ౦ందున ముముక్షువు 
లందరిచే ముఖ్యముగ నుపాసింప(దగినది _ శివస్యరూవమన(దగు. 
శివలింగమే ననియు కాంభవదీశితు(డే శిదోపాసనార్లు(డ నియు విదిత 
మెనద- 

నారాయణు(డు పరమాత్మ యనుచో “స, అరాః, అణః'' అను. 
పదచ్చేదమున అరాః = దరి|దము, ఆణః = దుఃఖము, న= ఎవని. 
భ కిచ నురగ వో, అట్టి శివుడు నారాయణ శబ వాచ్యుండ గు“ గను 
నిర్వచనము కలదు గాన నారా యణు(డు. మూర్యాత్మ యగు వివ్యవు: 
గాక_శివు(డే నని పర మార్త విదుల (పతివాదనము. 

“యన్మనసా న మనుతె-యనాఒహు ర్మనో మతం, 

తదెవ బహ్మ త్వం విద్ది-నదం యదిద ముపానతే” 5 

పదార్గము-యత్‌ = ఏ పరశివలింగమును, మననా=ఇందియ: 
లోలంబగు మనస్సుచే, న మనుతే = భావించుచు గు రింపంజాలరో, 
యేన = ఏ పరశివునిచే, మనః = మనస్సు మతం=స్వావిముఖముగ 
పకాశింప(జేయ బడునని, శివయోగులు అఆహుః = పప్పుచున్నారో, 
తదేవ _ ఆట్టి పరశివలింగమునే, బహ్మ = (బహ్మముగ, త్వం విద్ధి 
= నీవు ఉపాసింపుము ! యత్‌ =ఏ, ఇదం = ఈడేతనాచేతనవర్ల 
బును, ఉపాసతే = స్యల్ప బుద్ది గలవారు ఉపాసింతురో, ఇదం = 
దంతయు స = సాజాత్‌ టహ్మము కాదు. 

భా, శివలింగ స్వరూపము ఆపరిచ్చిన్న మగుటచె [బ్రహ్మ మగు. 
ననియు, హరి బహ్మాది చెతనులు.ఆకాళాద్యచేతనములును ఆకారము 
మొదలగు పరిమితి గలవారగుటచే [బ్రహ్మము కారనియు, శివుడు. 
కుల ననుగహించుటకు ఇష్షపాణభావలింగ రూపములతో విలసిల్లి 
ను సర్వస్వతం తు(డ గుటచె పరిమితి లేనివాడనియు తెలియవలెను, 
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ఇందుకు_“స దూపం భావలింగం స్యాత్‌_ చిదూపం [పాణలింగక 6 
ఆనందరూప మాచార్యై-రిష్టలింగ ముదాహృతమ్‌” 


అను ఆగమ, పమాణము-నిదర్శనము. 


“యచ్చక్షుషా న పశ్యతి_యెన చతాంషి పశ్యతి, 

తదేవ (బహ్మ త్వం విద్ది-నేదం యదిద ముపాసతే” 6 
“యచ్చోతేణ న శృణోతి- -యిన (శో తమిదంశుతం, 
తదేవ |బహ్మ త్వం విద్ధి- నేదం యదిద ముపానతే” 7 


“యత్‌ పాణన న పాణితి.యన |పాణః | పణీయతే, 
తదెవ [బహ్మ త్యం విద్ధి.నేదం యదిద ముపాసతే” గీ 


ప. యత్‌ _ ఏ వరశివలింగమును, చతుషా= (పాకృత 
న్యెతముచే” న పశ )తి = సాకాత్క దింప(జేసికొనలెరో, యేన = ఏ 
శివుని | పేరణచే, చకూూంషి=నే|త ములను, పశ్యతి చూపు గలుగు 
నట్టు చేసికొనుచున్నారో, (ఇట “పశ్యతి?” అను ఎకవచనము 
ఛాందసము) యత్‌ == ఏ సరశివమహిమను, (కో త్రేణ = చెవిలో, న 
శృణోతి = అఆవధరింపజాలరో, యెన = ఏ సదాశివునిచే, ఇదం= 
ఈ; (శ్రోతం= కర్ణము, (శుతం = వినగలుగునో, 


యత్‌ = ఏ పరమాత్మ, _పాణేన = |పాణచా వాయువురె, న 
| పొణితి = బీవనవ్యాపారము వవలంబింపడో, యేనజ ఏ పరమాత్మచే 
పాణః=' పాణవాయువు (లేక) శదీరధారియగు జీవాత్మ, పణీయతే 
= జీవనమును కొనసాగించునో, తదేవ = అట్టి వరశివ జ్యోతిర్తింగ 
స్యరూపవమునే, దైహ్మ=|బహ్మముగ, త్వం విద్ది=నివుపాసింపుము 1 
యత్‌ =ఏ, ఇదం= ఈ ఇంద చందాది చేతన వర్గమును, 
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ఉపాసతే == అల్పజ్ఞానులు ఉపాసించుచున్నారో, ఇదం == ఈ చేతన 
వర్గము, స [బ్రహ్మము కాదు. 

చేతనాచేతన (పపంచమంతయు పర మెశ్వరుని కార్యము కాగా 
పర మేశరుని చే అంతర్యామిగ వ్యాపింప(బడినద గుట (బేసి 
సమ సంబు శివాధినమైనద నియు, శివలింగ మె ఉవాస్యంబనియు 
విదిత మైనది. 


ఇయ్యది_శ్రీ నీలకంఠ శివాచార్య పణీత భాష్యమునకు 

శ్రీ నాగలింగ కా న్రేకత సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకును 

“శివత త్వ పభ” అను శొంకరీయ ఆం ధానువాదమున 
కనోపనిషద్దత పథమ ఖండము. 


శీ) మహాగణాధివతయే నమ; 


కేనోపనిషత్‌ -ద్వితీయ ఖండము 


"యది మన్యసే సువెదేతి.ద|భ మేవాపి నూనం, 

త్వం వెత్త బహ్మణో రూపం-యదస్య త్వం యదస్య 

దేవేష్యథ-ను మీమాంస్య మేవ, తే మన్నే విదితమ్‌” 1 

ప. సువేద = నేను శివస్వరూపమును విశదముగ గు రెరుగుదును, 
ఇతి = అని, మన్య సెయది = భావించుచున్నచో, తత్‌ = ఆ శివ 
స్వరూపము, దభమేవ = స్పల్పమైనదేను, న్యూనమపి == ఇద్ది 
ముమ్మాటికి నిశ్చయము. 


ఆప్య = ఈ శివునియొక్క_, రూపం=స్యరూపమును, యత్‌ == 
ఏ ఈ లోకమున, త్యం = నీవు, వెత్త =గు ర్రెరుగుచున్నావో, మరియు 
యదస్య=ఏ ఈ శివునియొక్క. దేవేష్యథ = దెవతలలోనై సను 
రూపం = స్వరూపమును, త్యం వేత్త = సీవు కని పెటుచున్నావో, 
తదుభయం దభ9౦ ను=జఅ రెండును స్వల్పములేను, ఆత; ఇందు 
వలన, తే విదితం== నీకు తెలిసినదంతయు, మీమాంస్యమెవ == 
పరిచ్చిన్నమగుటచె మరల విబారింన(దగినదే నని, మన్వే = భావించు 
చున్నాను, 


ళో ॥ పర బహ్మ మహాలింగం-|పపంచాతీత మవ్యయం 
తదేవ సర్యభూతానా - మంత న్రీస్తానగోచరమ్‌ 11 
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మూరాదార చ హృదయ ఆ (భూమధ్య సర్వదెహినాం॥: 
జ్యోతిర్తింగం తదాభాతి-య[ద్భ హ్మేత్యాహు రాగ మాః॥. 
ఆపరిచ్చిన్న మవ్య క్షం - లింగం |బహ్మా సనాతనం। 
ఉపాసనార్థ మంతఃస్థం _ పరిచ్చిన్నం స్యమాయయా॥ 


_పాకృ్ఫతిక వపంచము నతి క మించినదియు, వినాశము 
లేనిదియు నగు పర| బహ్మము. మహాలింగ మనబ(డును. అదియే. 
|పాణులందరిలో మూలాధారము హృదయము | భూమధ్యము నను 
మూడు |పదేశములయండు  ఉపాసకులందరికి జ్యోతిర్ణింగముగ 
ఉపాసనసమయమునందు (ప్రకాశించును. నా జ్యొతిర్దింగము [బ్రహ్మం 
బని వేద ఆగమాదులు.వక్కాణించుచున్న వి. 

పసుతః.శివుని మహాలింగ స్వరూపము_ పరిమితి లేనిదై (పాక త. 
న్మేతములకు కనుపడునది కాదు. ఐనను భకులు ఉపాసించుటకు 
తన మాయోశ కి సంబంధమున పరిమితి గలదై హృదయాది. 
స్టానములయందు గొ చరమగునట్టిది, 

ఉపాసించుతటి దివదృష్టిలో నోచరించు | పాణభావలింగములు 
గూడ పరిచ్చిన్న ములనియు , మూర్గన్య నాడి ద్యారా ని|ష్క- మించి 
పరమపదము( (బవెశించిన తరువాతనే నిజరూప ఆవిష్ట రణ ద్వారా" 
ముకాత్మకు శివసాయుజ్యము ఘటించుననియు, శరీరమునుండ్‌. 
బయలుదేడిన పీమ్మ టనే సంవూర్ణ శివదర్శనమగుననియు సారాంశము. 


“నాహం మన్యే సువేదేతి_నో న వేదే తి వేద చ, 
యో న న్హద్వేదనో - న వేదేతి వేద చ॥ 2 


సః సువెదేతి= పర శివస్వరూ పమును బాగుగా గు రెరుగుదునని,. 
అహం = నేను, న మనే = భావించుచులేను. కింతు _ కాని, వేదచ, 


శివతత్నపభాఒ౬౦[ధీకరణము ల” 


= స్యల్పముగ బ్రహ్మమును గు ర్రెరుగుచున్నాను. న వెదేతి జ 
[బహ్మమును పూర్తిగ తలియలేను, నో - అని కాదు. 

నః = మాటో, యః = ఎవ(డు, తత్‌ = పర శివస్యరూపమును, 
ద స్యల్వముగ గు రరుగునో, సః_వాడెే, తత్‌=[బహ్మమును, 
వేద = పూర్తిగ గు రైెరుగ(జాలును, న వేదేతి = పూ రిగ తెలియ 
జాల(డని, నో = కాదు. వేద చ=స్వల్పముగ తరియువాడేను. 


భా- గురువునకు శిష్యుడు నివెదించు వాక్యమిది, శిష్యుండు 
కల్యాణదెశికునివలన శాంభవదీక్ష(బరిగహించి.కరత లమున ఇష 
లింగమును గాంచుచు గురూపదేశము ననుసరించి ఇందు |పాణభావ 
లింగములను భావించుచున్నను సంపూర్ణ శివదర్శనము ఘటింప 
లేదనియు తథాపి స్వల్పముగ శివజ్ఞానము కలుగుచున్నందున నా పలె 
శాంభవదీక్షితు(డె |[పయత్నించు మాహేశ్వరు(డు మొదట కొద్ది 
కొద్దిగా శివజ్ఞానముగలవాడ్రె సాధన [కమమున భావలింగ సాక్షా 
త్కా- రముతో పరంజ్యోతింజెరుననుట-ఇందు పరమార్శ ము 


“యస్యామతం తస్య మతం-మతం యస్య న 'వద సష 
అవిజ్ఞాతం విజానతాం-విజ్ఞాత మవిజానతామ్‌" 8 


గురుశిష్య సంవాదమును ఏరమించి శుతి.స్వయం నిరూపించు 
చున్నది. ఎట్లనగా ? 


ప. యస్య = ఎవనికి _(బహ్మము అమత౦ = సంపూర్ణముగ 

బుద్ధి బలముచే తెలియ నలవి గాదో, తస్య = అట్టి బిజ్ఞాసువునకు, 
మతం = శాస్త్ర ఆచార్య ఉపదేశము వలన ఉపాసనచేతను సంపూర్ణ 
ముగ తెలిసికొన శక్యంబగును. యస్తు = ఎవనికి, మతం == బుద్ది 
బలముచే [బ్రహ్మము తెలిసినట్టుండునో, సః= అట్టివాడు, న వేద_ 
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ఉపాసనచే సంపూర్ణముగ తెలిసికొనుటకు అర్హుండు శాజాలడు , 
విజానతాం = నేను |బహ్మమును గు రెరుగుదునని భావించువారికి , 
ఆవిజ్ఞాతం=_బహ్మము ఎన్నటికై నను తెలియునది కాదు. అవిజానతాం 
= “పూరిగా తెలియలేదు [బహ్మము” అని అనుకొనువారికి, 
విజాతం = మొదట  పరోకముగ  తదువాత ఆపరోక్షముగను 
తెలియునదగును. 

బహ్మ ము (పర శివత తము) సర్వాత్మనా తెలియునది 
కాదనివచో “తెలియు” నని చెప్పిన వాక్యములు వ్యర్థ ములగును . 
ఉపాసనచే కలుగు దివ్యదృషికి గోచరమగు [బహ్మము- ఎవరికిని 
సాశాత్క రింపదనునెడ _“ఆత్మా వారే _దష్షవ్యః"” ఇత్యాది | శుతులకు 
సార్ధక్యము ఏర్పడదు గాన శాంభ వదిక్షితు( డై శివునుపాసించువానికి _ 
ఆంత్యకాలమున శివవాకాత్కారము సంభవించునని_విదిత మెనధి . 


“పతిబోధవిదితం మత-మమృత తం హి విందతే, 
ఆత్మనా విందతే వీర్యం. విద్యయా విందతే౬మృతమ్‌” 


ప పతిబోధమన(గా = లింగాంగ సామరస్య మన (డగు దివా 
ద్వైతజ్ఞానము, అట్టి |వతిబోధముతో విదితం ఉపాసింపంబడు 
శివస్వరూపము, మతం = బాగుగ నవగతమగును, హి_ ఎందువలన 
నక(గా ? [పతిబోధముతో ివునుపాసించు మా హెళశ్వరు డు అఆమృ్బ 
తత్వం = జరామరణరాహిత్యమును విందతే _ పొందును, 


ఆత్మనా=పరమాత్మయగు శివుని యను గహమున, ఏర్యం== 
శివదర్శనానకూల మగు సామర్థ్యమును, విందతే పొందును విద్యయా 
= ఇష పాణభావలింగోపాననాత్మకమ గు జ్ఞానముతో, అమృతం = 
పునరావృత్తి రహితమగు పరమపద( పవేశముతో శివానందిమ ను, 
విందతే = అనుభవించువాడై పొందును. 
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NM శివ ఏవ జగత్సరషం-శివ ఏవాహ మత)పి | 
భావయన్‌ పరమో యోగీ-భవదో షై ర్నలిప్యతే॥ 
రణుకాచార్యులు.. 
Eg అథ మాక్షార్థిభి; Gans ఏవ శివంకరః | 
ధ్యయః సర్వం పరిత్యజ్య -శివా దన్యత్తు దైవతమ్‌ ! 
సూతసింహిత-యజ్ఞవై భవఖండము. 
A ఈశ్వరః సర్వభూతానాం. హృద్దె శేఒర్పున తిష్టతి 
_వామయన్‌ సర్వభూతాని. యంతా రూఢాని మాయయా? 
త మేవ శరణం గచ్చ-నర్యభా వెన భారత॥ భగవద్గీత , 


శ్లో; కీటో_భమరయోగేన- భమరో భవతి ధృవం | 
మానవః శివయోగెన-శివో భవతి సర్వదా | స్మృతి. 


ఇత్యాది [ప్రమాణములు- మోకా పేక గల శాంభవదీకితు(డు_ 
హరి బహ్మార్యమరుల ను పేక్షించి శివునినే ధ్యానింపవలెనని సిద్దాంతీ. 
క రించుచున్నవి. అందువలన శివోపాసకులకు ఐహిక ఫలముల య పేక 
లేకున్న నవ్వారి యోగశేమములను శివుండే |పసాదించునని తేట 
పడినది, 
cM కిమ స్రీ బహునో కన-మానుషం జస్మ దుర్లభం । 

త|తాపి దుర్రభం జన్మ-కులె శి వస్య కస్యచిత్‌ I 

పెక్కు మాటలేల ? మానవజన్మ _సామాన్యముగ లభించునది 
కాదు. మానవ జన్మలో _శవకులమందు జన్మించుట దుర్లభ మైనదిగాన 


ఇషలింగధారులై న ద్విజులందరు శివునినే ఉపాసించి తరింవవలెనని 
సారాంశము. 


“ఇహ చే దవేదీ దథ సత్య మ సి-న చేదిహో వేదిత్‌ 

మహతీ వినష్టిః, భూతషు భూతేషు విచింత్య ద్‌రాః-- 

1 పేత్యాస్మా లోకా దమృతా భవంతి. ర్‌ 

ల ఇహ = శాస్తాధికార యోగ్యమగు నీ మాహేశ్వర జన్మ 
యందే, అవేదీచ్చేత్‌ = “శివోఒహ”మను భావనతో శివుని గు రించిన 
యెడల, అథ = ఈ ,శరీరమును విడిచిన వెనువెంటనే, సత్యం = 
శాశ్వత మెన మోక్షఫలము, అ సీ = (వా పంబగును. ఇహ == ఈ 
(శౌత ౩ వారాధ్యజన్య యందు నావెదిచ్చేత్‌ = శివు నుపాసింపనిచో, 
మహతీ = గొప్ప దెన, వినష్షిః = “సంసారబంధ సంబంధము” అను 
వినాశము సంభవించును, | | 

భూతేమ భూతేషు = చరాచర! పాణులందరిలో, విచింత్య = 
ఆవినాభావముతో శివు(డున్నాడని గు రించి, ధీరాః శివజ్ఞానముత' 
రమించు మాహేశ్వరులు, అస్మాల్లోకార్‌ = ఈలోకమునుండి , (పేత్య 
= నిధమించి, అమృతాః = ముకులు, భవంతి = కాగలరు. 


శివుడు సర్వాంతర్యామి యని భావించుచు ఇష లింగ ముమ 
పూజించుచు పాణలింగమును శివపంచాక్షరీ మం|త జపముతో అను 
సంధించుచు “శివో ఒహం” అను భావనతో భావలింగమును ధ్యానించి 
శివనాయుజ్యము నొందవలెనని సారాంశము. 


ఇయ్యది. క్రీ నీలకంఠ శివాచార్య (వణీతభాష్యమునకు 
శీ) నాగలింగ శా న్రీకృత సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకును 
“శివత త్య వభ” అను కాంకరీయ ఆం ధానువాదమున 
కేనోవనిషద్గత_ ద్వితీయ ఖండము. 


శ్రీ మహాగణాధిపతయే సాంబశివాయ నమః 


కేనోపనిషత్‌ -తృతీయఖండము 


“బహ్మ హు దేవేభ్యో విజి గ్యె-అథ తస్య హ 

[బహ్మణో విజయే దెవా అమహీయంత, త ఐక్షం 

తాన్మాక మెవాయం విజయోజఒస్మాక మెవాయం 

మహి మేతి” l 

ప. |బహ్మ హ = సర్వోపరి విరాజమానుండగు శివుడే, 
దేవెభ్యః = ఇం దాది దెవతల (పయోజనమున కై, ఏటి గ్య = 
రాక్షసులను పరాజబితులంజేయించెను. ఆథ _ ఆ వెనువెంటనే, తస్య 
|బహ్మణో హ_ ఆ పర శివుని యొక), విజయె = గెలుపునొన( 
గూర్చుటయందు, దేవాః _ దేవతలు, ఆమహీయంత = గొప్పగా 
1(పశంసింపంబడరి. తే = అట్టి ఆమరులు అయం విజయః = ఈ 
విజయము,అస్మాకమెవ=మా సామర్థ్యముననే లధించినదని, ఐక్షంత 
= గర్భముతో భావించుచుండిరి. ఆయం మహిమా== ఈ గొప్పదనము, 
అస్మాక మేవెతి = మాదేనని విజ్ఞవగు దుండి రీ. 

భా. మొదటి రెండవ ఖండములలో ఇందియాధిపతియొక్క 
1పభువగు వరమేశ్వరుని లక్షణమును నిరూపించి మూడవ ఖండము 
నందు పరమేశ్వరునిచే |పసాదింప(బడిన శరీర వాజ్మనోబలము. 
ఇట ఆఖ్యాయికతో (పతిపాదింప(బడుచున్నయది, 

అమరుల నంతర్యామిగ నుండు పరశివు(డే శరీరాదిసాధనము 
“అకు బలము నొసగి విజయమును చేకూర్చెను. 
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rer | 


పూర్వ్యకల్పమున పళశయము సంభవించిన తణి_ మొదట. 
జన్మించిన హరి బహ్మలు-నను పెద్ద, నేను పెద్దవని పోరాడినపుడు. 
పరిపూర్ణుడైన పర మేశ్వరుండు- జ్యోతిః సంభరూ పమున నావిర్భ వించి. 
హరి బహ్మలయొక్క_ ఆహంకారమును పోనాడినట్లు- ఇం దాదుల. 
ఆభిమానమును నిరాకరింప యక్ష (పూజ్యమగు శివలింగ) రూపమున. 
నావిర్భవించెనని_ తరువాతి వాక్యములలో గాననగును. 


“త్రదెషాం విజజ్జౌ-తేభ్యో హ |పాదుర్భభూవ 
వ 
తన్న వ్యజానంత-కిమిదం యక్ష మితి ॥ 2 


వ ఏషాం లః దేవతలయొక. , తత్‌ == ఆట్టి అధి మానమును, 
ఏజజ్జూ ౬ పరశివాఖ్యమగు (బహ్మము గుర్తెరిగను. తేభ్యోహ= 
ఆమరుల అహంకారము నణచి ఆనుగహాంచుట కై, పాదుర్భభూవ 
= పూజ్యమగు శివలింగ స్వరూపముతో |[బహ్మము ఆకాశమునందు 
గోచరమయ్యెను. 


ఇదం యక్ష్షం= ఈ యక్షస్వరూపము, కిమితి = ఏమిటని 
తర్కి_ంచినవారై తత్‌ = = [దహ్మమును, న వ్యజానంత = అమరులు 
తెలియకుండిరి. 


కరిగిన నెయ్యి గట్టిపడినట్టు సర్వాంతర్యామి యగు పర కివు(డు... 
ఒకానొక పు దేవతల గర్వమును పోగొట్టిమీరు 
స్వతం|తక రలు గాక శివాధీనక ర్రృత్యము గలవారని_బో ధించుటకు 
సాశాత,_రించెను. ఆందువలన అమరులు చకితులై అంతరిక్ష 
గోచరమగు యక్ష స్వరూపమును కనుగొన(దలచిరని సారాంశము, 


“వే దాతా శివో బ్‌ోకా- థివ; సర్వ మిదం జగత్‌” ఇత్యాది 
పమాణములు_జయావజయాదులు కివాదీనములని తెలుపుచున్న వి. 
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“తేఒగ్ని మ బువన్‌, జాత వెద ఎత ద్విజానీహి, 
కిమిదం యక్షమితి _ తథేతి”, 3 


ప. తే= ఆ అమరులు ఆజ్ఞానవశ మున, జూత వేదః అగ్నీ, 
ఏతద్యక్షం= ఈ యక్షరూపము, కిం = ఎట్టిదో, ఇదం==ఈ విషయ 
మును, విజానీపా గు రింపుము |! ఇతి == ఈ విధముగా, అగ్నిం 
అగ్నిదెవుని.గూర్చి, అబువన్‌ పలికిరి తథేతి=అగ్ని ఆటులే నని 
యంగీకరించి, 


“తదభ్య|దవ త్రమభ్యవదత్‌-కో=_సీ త్యగ్నిర్యా అహ 
మస్మి త్య బవీ జ్ఞాత వెదా వా అహ మస్మీతి” 4 
తత్‌ __ దహ్మ మును గురించి, అభ్య దవత్‌ = వడిగా పరు 
గెత్తెను. తం == అగ్నిని, యక్షరూపము = కో౭ఒ౬సీతి = ఎవడవని, 
అధ్యవదత్‌ == అభిముఖముగ _పశ్నించి పలికెను, 
అహం = నేను, అగ్నిరాా = అగ్ని దేవుడను, అస్మి = ఆగు 
చున్నాను. జాతవదా వా అహా మసి =జాతవేదుడుగ నేను ఉన్నాను, 
ఇతి = ఇట్టు, ఆ్యబఏత్‌ == ఆగ్ని యక్షునుద్దేశించి గర్వముతో వక్కాా 
ణిం చెను. 
“తస్మిం స్తం కిం ఏర్య మిత్యపేదగ్‌ ౦ ద హయం, 
యదిదం పృథివ్యా మితి” 9 
“తస్మై తృణం నిదదా వేతద్దహేతి, తదుప పేమాయ 
సర్వజ వేన తన్న శశార దగ్గుమ్‌, సతతఏవ నివవృతే 
నెత దశకం విజ్ఞాతుం, యదేత ద్యక్ష మితి” ల్‌ 


ప, తస్మిన్‌ = అగ్నియని జాతవేదు(డు నని పేర 
గ. 


SY కేనోపనిషత్తు, రీ ఖం: 


యట, త్వయి = నీయందు, వీర్యం = సామర్శ్యము, ep ఎట్టిదని 
యకృ(దు ఆడుగగా-_ పృథివ్యాం = భూమి మొదలగు [ప్రపంచమున, 
యదిదం ఏ ఈ దృశ్యమాసము గలదో, ఇదం సర్వం== దీని 
నంతటిని, దహేయం == కాల్చుదు నని అగ్ని పలికెను. 


ఏతత్‌ = దీనిని, దహేతి=కాల్సుమని, తన్మె = అగ్నికొరకు, 
తృణం = గడ్డిపజికను, నిదధొ _ ఉంచెను, తత్‌ = ఆ తృణమును , 
సర్వజనేన = సమస బలముతో, ఉప! పేయాయ = సమీపించెను. 
ఐనను తత్‌ = గడ్డిపఅకను, దగ్గుం = దహించుటకు, న కికాక _ 
ఆగ్ని సమర్గు(డు కాలేదు. సః= ఆ అగ్ని, ఏతద్యక్షం = ఈ యక్ష 
స్వరూపము, యత్‌ = ఎట్టిదో, ఏతత్‌ - ఈ యక్షమహిమను, విజ్ఞా 
తుం = విశేషించి తెలిసికొనుటకు, నాశక౨ = అసమరు(డనై తి నని, 
ఆగ్ని-తతఏవ = ఆ క్షణముననే, నివవృతే = మలు లెను 


“అథ వాయు మ్మబువన్‌, వాయ వెతద్విజా నహి, 
కిమేత ద్యక్ష మితి తథేతి” 7 
“తదభ్య దవ త మభ్యవదత్‌ కో౬స్సీతి, వాయుర్వా 
ఆహ మస్మిత్య బవీ న్మాతరిక్యా వా ఆహ మసీ తి” 8 
“తస్మిం స్త్వయి కిం వీర్య మిత్యపీదగ్‌ం సర్వ మాద 
దీయం, యదిదం పృథివ్యా మితి” 9 


ప. అథ = తరువాత, వాయుం= వాయుదేవని, ఏతద్యక్షం 
ఈ యక్షస్వరూపము, కిం == ఎట్టిదో, ఏతత్‌ = ఈ యక్షస్వరూప 
మును, విజానీహి = బాగుగ తెలిసికొనుము! అని అమరులు చెప్పిరి. 
వేతి = అటులే నని వాయువు. 


తత్‌ _ యక్ష స్వరూపమును గురించి, అభ్య[దవత్‌ == అభిముఖ 


శావతత్వ్యపభాంఒ౬(దీకరణము రఫ్‌ 


ముగ వేగమున నడచెను. కోఒసీతి = నీవు ఎవడవని, తం =ై 
వాయువును, అభ్యవదత్‌ = పూజ్యమగు శివలింగ మున భాసించు పర 
మేశ్వరు(డు (ప్రశ్నించెను. అహం నేను, వాయుర్వా = వాయుదేపు 
డను, ఆస్మి = మీ ముందున్నాను. మాతరిశ్వావా అహమస్మి=మాత 
రీశ్వను నెను” 

తస్మింస్వయిజ అట్టి నియందు, కిం ఏర్యం== ఎట్టి సామర్ధ్యము 
కలదని యక్షస్వరూపము (పశ్నింపగా వాయువు_ పృథివ్యాం = 
పృథివి మొదలగు ప్రపంచమున, జదం = దృశ్యమానమగు యత్‌ = 
ఏదేది గలదో, సర్యమపీదం = ఈ సమస మునంతయు, ఆదద్దీయం 
జ ఆక ర్లింతును" అని పలి కెను, 


యక్షమనగాళ” వూజనీయమని నై ఘంటుకార్ల ము. హరి బహ్మా 
ద్యర్చనీయంబగు మహాశివలింగము అంతరిక్షమునందు [పత్యక్షమె 
ఆగ్ని వాయువుల ద్యారా అమరుల మదము నణచి తన దివ్యవాణితో 
మందలించుటయు, “అసురుల నోడించుట మనది కాదని” ఇంగ్యదా 
దులు గురించి స్వాభిమానమును విడనాడుటయు ఇందున్నందున 
[పతి మాహేశ్వరుండును భావలింగ పెరితు(డై పాణలింగా శయ 
మున నిశ్చయించుకొని “జయాపజయములు సుఖదుఃఖాదులు నీవల 
నన్‌ కలుగుచున్న వని”’ ఇష్ష లింగమును (పార్టించి పూజిం పవలెనని 
విదిత మైనది. 


“తన్మే తృణం నిదధా వె త దాద త్స్వేతి తదుప| పెయాయ, 
సర్వజవెన తన్న శశాకాదాతుం, స తత ఏవ నివవృతే, 
నైత దశకం విజ్ఞాతుం యదెత దక్ష మితి" 1 


ప. ఏతత్‌ = దీనిని, ఆదత్స్య= కదలించి ఆకర్షింపుః 
ఇతి = అని, తస్మె= ఆ వాయువు ఆక ర్లించుట కై, తృణం నిదధౌ 


శ్రీ మహాగణాధిపతయే సాంబకివాయ నమః 


కేనోపనిషత్‌ -చతుర్ధ ఖండము 


“స్తా [బహ్మాతి హోవాచ, బహ్మణో రై ఎత దిషజయ 
మహీయధ్య మితి, తతో హ వై విదాంచకార _బహ్మతి” & 


ప. సా= భగవతియగు పార్వతీదేవి, బహ్మేలి = మీకు కను 
పడిన యక్షస్యరూపము_|బహ్మ (పరశివమహాలింగ) మని, ఉవాచ 
హ = పతిపాదించెను. (బహ్మణో వా = పరశివునియొక్క, ఏత: 
దిజయే= ఈ రాక్షసులను ఓడించుట విషయ మె కర సత్యము సంకు 
వించుట లే, మహీయధ్యం = గొప్పవారుగ సంతోషించుడు! తతో 
హ వె =పార్వతీ దెవియొక్కం ఉపదేశమువలననె, | బహ్మేతి= యక 
స్వరూపము పరశివుని జ్యోతిఃస ంభాకారమగు _బహ్మంబని, విదాం. 
చకార = దేవేం్యదు(డు తెలిసికొనెను. 

ఆగ్ని వాయువుల గరాపహరణము ఐన తరువాత దేవేం[దు(డు. 
అహంకారముతో సమీపీింపగా- యక్ష స్వరూపము కనుమలు గె __ 
పార్వతీదేవి _పబోధించినందున. తన యభిమానమును విసర్జించి. 
యక్షరూపము [బహ్మంబే నని నిర్దారించుకొనెనవి సారాంశము. 


“తస్మాద్వా ఎతే దేవా ఆతితరా మివాన్యాన్‌ దెవాన్‌, 
యదగ్నిర్యాయు రిందస్తే హ్నేనన్నేదిష్టం పస్పృశు స్తే, 
హ్యేనత్‌ [పథమో విదాంచకార దహ్మేతి” ల 


శిసతత్స్య ప భాం౭౭. | దీకరణము 89 


అల్ల 


ప, తస్మాద్వా = అందువలననే, యత్‌ _ ణి ఆగ్నిః=౪ఆగ్ని, 
వాయుః = వాయువు, ఇం|దః = దేవేందు(డు ఉన్నారో, తే 
అవ్వారు, ఎనత్‌ = ఈ |బహ్మమును, నేదిష్టం = సమీపించినదానిగ, 
పస్పృళుః = అవలోకించి సంభాషించిరి. ఏతే దేవాః= ఈ అగ్ని 
వాయ్యిందులు, అన్యాన్‌ దేవాన్‌ = ఇతరదేవతలను, ఆతితరా మివ 
అతి|కమించి ఆధికులె నవా రేను, పా = ఎందువలన ననయణా? తే = 
ఆ ముగురు దేవతలు, ఏనత్‌ = ఈ పత్యక్ష మెనదానిని, _బహ్మేతి 
= (బదహ్మ బని, విదాంచకార = గుర్తెరిగిరి. 


భా. శివ దర్శనము పలన శివునితో సంభాషించుటవలనను 
మొదట ఆగ్ని వాయు ఇం|దులకు , తరువాత ఆమరులకు జ్ఞానోద 
దయము కలిగెనని. 


“తస్మా ద్వా ఇం దోఒతితరా మివాన్యాన్‌ దెవాన్‌, సహ్యెన 
న్నేదిష్టం పస్పర్శ, స హ్యనత్‌ [పథ మా, విదాంచకార 
(బహ్మెతి” 8 


పః తస్మాద్వా -- అందువలననే, ఇ౦[దః = దేవెందు(డు, 
అన్యాన్‌ దేవాన్‌ = ఇతరులెన ఆగ్ని వాయ్యాది దేవతలను, ఆతితరా 
మివ. అతిశయించినవాడేను, హి= ఎందువలనననయగా? సః= 
ఇం|దు(డు , నేదిషం అ సమీపించినట్టి, ఏనత్‌ == ఈ |బహ్మమును, 
పస్పర్శ = సంవాదముతో చేరువె గుర్తించెను, హి = మరియు, సః 
a దేవెం| దు(డు, పథ మః = ఆగ్నివాయువులకంటె ముందు, ఏనత్‌ 
= ఈ యక్షస్వరూపము, (బహ్మేతి = [బహ్మంబని, విదాంచకార 
= తెలిసికొనెను. 


భా. దేవేరదుండు మొదట యక్షము దేవ్మీపబోధముచే శిన 
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మహాలింగమని గురి ౦చి చెప్పగా ఆగ్ని వాయువులు తెలిసికొనిరి. 
పిమ్మట నమరులు గురి ంచిరి గాన అమరులకంది నగ్నివాయువులు 
(ోస్టులనియు, అగ్ని వాయువులను మించినవాడు ఇందు(డనియు 
వివేకము. 

“తస్యైష ఆదేశో, యదేతద్విద్యుతో వ్యద్యుతదా ఇతీ 
న్న్యమీమిషదా, ఇత్యధిదై వతమ్‌” ్తీ 
ప. యర్‌ ఇ ఎందువలన, ఏతత్‌ = యకరూపమున కను 
పడిన ఈ |బహ్మము, విద్యుతః = మెరుపుయొక్క_, వ్యద్యుతదా = 
(తత్‌ = ఆ) [పకాశమువలి ఆవిర్భవించినదొ, న్యమీమిషదా = 
(మిషత్‌ ౪) మరల మెరుపు యొక , అపకాశమువలె నంతర్జానము € 
జెందినడో, ఇదే విధము ఉపాసనాకాలమున దృశ్యము అదృుశ్యంబు 
నగునని, తస్య = శివలింగ స్వరూపుండగు పరమేశ్యరునియొక  , 
ఏషః = ఈ. ఆదేశ: = ఆజ్ఞారూప మైన ఉపదేశము, ఇలి = ఇట్లు, 
9ధిదై వత౦ = ఇం దాది దేవతల నుద్దేశించి మెలుపు ఉపమానముతో 
$యంబడిన (పబోధమని తెలియవలెను. 


“ఆథా ధ్యాత్మం, యదేతత్‌ గచ్చతీవ, చ మనోజనన 
చెత దుపస్మర త్యభీక్షం సంకల్సః" వ్‌ 


కల్లో 


ప, అథ = బాహోపదేళశానంతరము, అధ్యాత్మ౦ = అంత ఇ 
కరణమును గురించి_ఆధ్యాత్మికోపదేశము చేయంబడినది. 


మనః మనన్సు, ఏతత్‌ = ఈ |బహ్మ మును, గచ్చతీచేతి 
యత్‌ = = పొందుచున్న ట్లు తోచుట ఏదో, మనః = మనస్సు, అనేన 
ఇట్టి పాపతో, ఏతత్‌ _ ఈ [బహ్మమును, అభీక్షం = అత్యంతము 

వన్మరతి= సమీపించి ధ్యానించుచున్నదనుట 'సంకల్పః=మనస్సు 
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“సంకల్పవికలాత్మక మగుటచే మనస్సును చిరకాలము శివునియందు 
నిలుపుట సాధ్యము కాదను నర్గము గలిగియున్నది. 

మనస్సు చంచల మగుటఃజేసి పర మెశ్వరునందు స్థిరపలుప 
రాదు, అనాదివిషయవాసనాబద్దమగు మనస్సును బలాత్కా_ర ముగ 


శివధ్యాన నిమగ్నముగ జేయుట. శివాను గహము వలననే ఘటించు 
'నని సారాంశము. 


తద్ది తద్వనం నామ, తద్వనమిత్యుపాసితవ్యం, స 
ఎత దవం వెదాభిహెనగ్‌ం సర్వాణిభూతాని సంవాంఛంతి” 6 


అగు 


ప. తత్‌ = పరశివాఖ్య (బ్రహ్మము, వనం నామ = భకులంద 
:రిచె (పార్థింపందగినది గదా! ఎందునలన |బహ్మము (పారింప(దగి 
'నదో, తత్‌ = అందువలన, తత్‌ = |బహ్మము,, వనమితి = పాగ్గింప 
:దగినదని, ఉపాసితవ్యం = కాంభనదీశా స్వికార వూర్యక ముగ 
ఉఊపాసింప(దగినది. సః = అట్టి నివోపాసకు(డు, ఏతత్‌ =|బహ 
మును, ఏవం == [పార్ధిం పందగినదానిగా, వేద = గురెరిగి యుపా 
'సించునెడ, పక ఇట్టి యుపాసకుని గూర్చి, సర్వాణిభూతాని 
[పాణులందరు, శంకు విధేయులె “ఈ తై (వుడు మనందరి 
“కంటె చాల గొప్పవాడు” అను ఆదరముతో నభధిలషించుచుందురు. 


ఇట వన శబమునకు ప్రార్థింవ(బడునదను న నర్గము. ఉచితమగు 
bo శాంభవదీక్షితుండు-స్వవామక రతలమున _వత్యక్షముగ నవ 
లోకించుచు _పార్టింవందగినది ఆరాధింప(6దగినదియు ఇష్టలింగ మే 
నని ద్యోతకమగుచున్న ందున_ ఆట్టి ఇష్టలింగమును శివాగ మోక 
రీతిని నిత్యము పూజించుచు భోగ్యమునంతయు శివ పసాదముగ 
స్వీకరించు మా హేశ్వరుని- తోటి. .మాహేశ్యరులే గాక శివభక్తులంద 
రును | పశంసించుచుందురని వివేకము. 


42 కనోపనిషత్తు-4 ఖం: 


“ఉపనిషదం భో | బూహిత్యుకా, త ఉపనిషద్‌, బాహ్మాం 
వావ, త ఉపనిషద మ।బూ మతి” (| 


. భోః= ఆచార్యా! ఉపనిషద౦ = శివోపాసనారహస్యమును,. 
సాం వివరించి వక్కా ణింపుము అని శిష్య(డు (పశ్నింపగా. 
తే_సీకు, వక తలో రహస్యమైన ఇష్ట [పాణ భావ 
లింగోపాసన, ఉక తి = చెప్పంబడిన దనియు, లే= నీకు, ఉపనిషదం 
= అట్టి క వోపాసనా దార్యమునకై , నిగమాగమాంతసారాంశముగ 
రహస్యమైన “వనం“ ఇత్యాదివాక్యమున ఇషలింగాద్యర్చనాదిక మును 
అఆ బూమ పప చెప్పినవార మెను. 


“తస్యై త్రపో దమః కర్మెతి పతిషా, వెదాః సర్యాంగాని 
సమా | ఏ 
సత్య మాయతనమ్‌” రి, 
ప. తస్యై = ([బహ్మ విదయన(దగు శివోపాసన కె, తపః == 
నక్ష్మ్మవతాదికమగు తపస్సు, కర్మేతి = శివార్చనాదికమగు కర్మయు, 
దమః = ఇ౦|దియనిగ హమున్ను, పతిష్టా = సాధనములై శివోపాస. 
నను నిరంతరము నిలుపునవగును, వేదాః = వేదములు, సర్వాంగాని, 
= వేదాంగములు, శివాగమాదులును, సత్యం = యథార్థ మెన, ఆయ 
తనం = శివోపాసనను బలపఆఅచు స్థానములగును. 
భావము-“శివార్డ దెహసంశోష _ సప ఇత్యుచ్యతే టుద్దె -శివార్చా. 
కర్మ విజయం | నాన్యత్‌ కర్మ పశస్యతే” ఇత్యాది [ప్రమాః 
ణములు శివారాధనమునే ముఖ్యకర వ్యముగ నిరూపించుట గమ. 
నార్హము. 
శో తపో దమో వివకశ్చ = చెరాగ్యం పూర్ణ భావనా, 
శాంతిః కారుణ్యసంపతి  _. (శద సత్యసముచ్చవా । 
ఆన 0 
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న క్తొః పరో ధర్మః ఎ శివజ్ఞానస్య బాంధవాః ॥ 
సిద్ధాంత శిఖా మణి_ రేణుకా చార్యులు: 
వతా దులతో శివషడక్షరీమహా మం తజపరూప మైన తవస్సు, 
౦ది యములను అదుపులో నుంచుకొనుట, దేశకాలపాత. 
సరిం చిన శాస్త్రీయ ల" కిక మైన వివేకము, అహంకార మమ 
ఏ తగ్గించి విరకి, కలిగియుండుట, శివుడే సూక్మరూప 
'నాచేతనములయందు నిండియున్నాడని భావించుటయు,. 
కలై న ఆరుల యందు కరుణ, యథార్థ దృష్టిని కలుగు 
శివుని పె ఏకాగభ క్తి, వర్ణాశథ మధర్మములలో స్వవర్థాశ్రమ. 
విన ష్టమైన ధర్మాచరణము ఇష్ట ప్రాణభావలింగోపాస. 
కూలాములగునవి. 
* ఏతా మేవం వేదాపహత్య పాప్మాన మనంతే 
"శ్ర జ్యేయే పతితిష్టతి పతితిష్టతి'' 8 
యో జా = ఎవడైతే, ఏతాం = ఈవరకు చెప్ప (బడిన (బహ 
కోపానన)ను, ఏవం = తపస్సు మొదలగు ఆంగములతో 
నిగా, వేద = గుర్తించి చేయునో, అట్టివాడు. పాప్మానం. 
, త దుష్కతరూపమగు సంచితకర్మను, ఆపహత్య = 
జ! అనంతే=కాలపరిచ్చేదరహితమగు (ఆథనాజ అనంతు 
బడు. శివునిచే నిండియుండునట్టి,) జ్యేయే = సర్వశిష్ట 
;$ే లోశేజనిరతిశయ ఆనందాస్పదమగు శివలోకమునందు, 
తి= శా శ్యతకాలము నివసించును. (పతితిష్టతి అను ద్యిరు_' 
తో చేయ6బడినది,. 
), హారిశ్చ భగవా - నాద్యంతం నోపలబ్దవాన్‌, 
వ్యే చ సురా యస్మా-దనంతో ఒహ ముతోస్మ్యహమ్‌” 


శ్రీ శీ కేనోపనిషతు-4 ఖం. 


“బహ్మదెవుడు, భగవాను(డగు శ్రీహరియు, అమరులును 
నా ఆద్యంతములను కనుగొనలేదు గావున అనంతు(డ నని చెప్పు6 
'బడుదును” అని పరమేశ్వరుండు_పద్మపురాణమున శివగీతలో 
శ్రీరామచందదునకు చెప్పినట్టు కలదు. అందువలన అనంతుడ ను 
నామధేయము శివుని చెల్లునని విదిత మైనది. 


ఇయ్యది 
శ్రీ నిలకంఠ శివాచార్య [పణీత భాష్యమునకు 
శ్రీ నాగలింగకాన్ర్రి కృత సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకును 
“శివత త్వ పభ” అను శాంకరీయ ఆం ధాను వాదమున 
కేనోపనిషత్తు. చతుర్ల ఖండముతో 
సర్యంబు సమాప్తము 


ముఖ్య సారాంశము 


ఇందు గల మనోబుద్దాదులను _పేరెపించుట యను లక్షణము 
'భర్గ్వపద ఘటితమగు గాయత్రీ మం్యతమున (పతిపాదింవంబడిన వర 
మేశ్వరునక సరిపడుచున్న ౦దున, మరియు తృతీయ చతుర్ధ ఖండ ముల 
లోని ఆఖ్యాయిక వలనను ఈ కేనోపనిషతు_శివపారమ్యమును, జీవాత్మ 
యొక్క పరాధీనక ర్భత్వమును నిరూపించుచు శివాడై ఏత సిద్దాంత మును 
సమర్థించుచున్న యది. 


“ఉశన్‌ హ వె వాజ|శ వసః సర్వవెదసం రద? 
తస్య హ హ నచికేతా నామ పుత అసి 1 


ఇ 


ప, వాజమన(గా అన్నము, అద్దాని నొసగుట వలన, [శవ౦జ= 
కీరిని పొందినవాడు వాజ్మశవుండన నంబడును. వాజ్యశవుని పుతు(డగు 
వాజ్యశవసు(డు, ఉశన్‌ = ఫలమును కోరినవాడై, విశ్వజిత్‌ అను 
యాగమును చేయుచు, సర్వవేదసం = సమస్తమైన సొత్తును దదౌ= 
= బుత్విజులకు సమర్పించెను. తస్య ఆ వాజ్మశవసునకు, నచి 
కేతా నామ=నచికేతుండను, పు[తః= కుమారుండు, ఆస= 
ఉండెను, 


వాజ శ వసు(డు స్వర్గ సుఖాదుల నపేశించి మహాయాగము 
నొనర్చి - సర్వస్వమును బుత్విజులకు సమర్పింపందలచెను. నచి 
కేతుండను కుమారుడు ఉండుటచే వాజ శవసు(డు గృహస్టుండని 
విదిత మెనది. 


“త్రగ్గ్‌ం హ కుమారగీం సంతం దక్షిణాసు సయ 
యానాసు, [శద్దా౭౬వివేశ, సోఒమన్యత”' 9 


ఇ 


ప, దక్షిణాసు= యజ్ఞదక్షిణలు గా వాజ శ వసునిచె సమరింప( 
బడిన ఆవులు, bat బుత్విజులచే పిసికా నంబడుచుండ గా 
కుమారం సంతం=పదునై దువత్సరముల కామారదశయందున్నను, 


i 6 కఠోపని షత్తు-] ఆ, 


తం= ఆ నచికేతుని, గ్రేద్దా = తన జనకునకు యజ్ఞఫలము లభింప 
'వలెనను పటుదల, ఆవివేశ = | పవేశించెను, సః= ఆ నచికేతుడు 
ఆమన్యత = దిగువవిధము విచారించెను. 


వాజశవసు(డు బుత్విజులకు దక్షిణలుగా ఇచ్చిన ఆవులు 
పనికిరానివని నచికేతుడు గుర్తించి_తన తం డిని గూర్చి విచారపడె 
నని భావము. 


“కీతోదకా జగ్గతృణా జ దుగ్రదోహా నిరిం దియాః, 
అనందా నామ తే లోకా - సాన్‌ స గచ్చుతి తా దడత్‌” ల 


స. పీతోదకాః= ఈ వరకే నీరు (తాగినవ్కి జగ్ధతృణాః = 
గడ్డిమేసినవి, దుగ్గదోహాః = పాలు పితికింప(బడినవి, నిరందియాః 
a పుట్టించు శకి లేనివియు, తాః = అట్టి ఆవులను, దదత్‌ = ఇచ్చు 
నట్టి, సః = వాజశ్రవసు(డు, అనందా నామ= సుఇములేనివని 
|వేసిద్ధ ములై న, తే లోకాః = లోకములు ఏవి గలవో, తాన్‌ _ అట్టి 
లోకములను, గచ్చతి = పొందును. 


వాజశ వసు(డు దానము(జేసిన ఆవులు -]| పస్తుతము నీరు తాగ 
లేవనియ, గడ్డి మేయలేవనియు, ల కనలేవనియ నచి 
కేతు(డు గుర్హించి.తన తం|డికి నరకలోకములు రాకూడదని మది 
దలచియు పనికిరాని ఆవుల నీయకూడదని చెప్పినచో వాజశవ 
సు(డు ఆంగీకరింపడని భావించినవాడై పట (ప శ్నించెన నని 
సారాంశము, 


“స హోవాచ పితరం - తాత! కమ్మై మాం దాస్యసీతి, 
ద్వితీయం తృతీయం తగ్‌౦ హోవాచ, మృత్యవె త్వా 
దామీకి" 4 
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అల్ల 


ప. సః= అ నచికెతుండు,  తకాత=నాయనా! మాం 
నన్ను, క స్కై = ఏ బుత్విజునకు, దాస్యసీతి = దానము చేయగల 
వని, పితరం = తండి( గూర్చి, ఉవాచ = పలికెను, ద్వితీయం = 
రెండవ తూరిి తృతీయం = మూడవ తడవ, తం = ఆ వాజశ వసు 
నుద్దేశించి, ఉవాచ = | పశ్నగా సంభాషించెను. అట్టిత అి వాజ్మశవ 
సు(డు కృదు(డె, త్యా= నిన్ను, మృత్యవే == యమునకు, దదామి 
= సమరింతును, ఇతి = అని పలికెను. 


తన తం|డికి “విశ బిట్‌” అను యజ్ఞము(దగు ఫలము లభింప 
వలెనని మది? దలచిన నచికేతు(డు_ పితృసర్వస్వములో తాను 
చెరినవాడగుటచే “నన్నెవరి కిత్తు"వని మాటిమాటికి |పశ్నించినందున 
“వీడు పిలతనమున(జేసి నిరర్ణకముగ మాటలాడుచున్నాడని ఒకటి 
రెండు పర్యాయములు నచికేతుని (పళ్నకు సమాధానము నిడలేదు. 
మూడవ తడవ గూడా |పశ్నించినందున. వాజుశవసు(డు కుపి 
తుడె “నిన్ను యమున కీయగల” నని అనాలోచితముగ పలికె 
నని భావము. 

“బహూనా మమి [పథ మో_బహూనా ఈ మధ్యమ; 

కిం స్వి ద్యమస్య క ర్రవ్యంయన్మయా=ద్య కరిష్యతి?” రీ 

ప. బహూనాం = పెక్కు సేవకులలో, పథమః = మొదటి 
వాడ నై ఏమి యముని జేరుదును. (అథవా) బహూనాం పరిచార 
కులనెకులలో మధ్య మః = రెండ వవాడనై, ప= మృత్యుదవతను 
సమీపింతును. అద్య = ఇప్పుడు, యమస్య = యమునిసం బంధముగ, 
కి౦స్విత్‌ కా ఎట్టి యభీష్టము, క ర్రవ్యం? = నౌ తం|డిచె సాధింప( 
దగినది? మయా = యమునకు దానము(జేయంబడిన నాచే, యత్‌ 
కా ఎట్టి [ప్రయోజనమును , కరిష్యతి? యముడు సాధించును ? 


48 కఠోపనిషత్తు! ఆ 


[వభువు కాసింపకమును ప సందర్భమును కని పెట్టి పనులు 
చేయువాడు_పరిచారకులలో |పథము(డు కాగా_అధికారి ఆజ్ఞాను 
సారము [పవ రించువాడు_-మధ్యము(డ గాను, ఏలికనుడివిన నాతని 
యానతిని పాటింపనివాడు ఆధము(డుగాను వరిగణింప(బడుదురు. 


తనను బుతజునకు దానము;జయక _యమునకిత్తునని తండి 
నుడువుట చె య జఫలము సంపా పింపదు గాన యమునివలన తన 
తండి ఆశించునదేమి ? ఇట్లు నచికతుండు విచారపడెను కాని 
యముని సన్నిధికి ఏగుటకు వెనుకంజ వేయలేదని భావము. 


(0 


' ౨నుపళ్యో యథా పూర్వ-|పతిపళ్య తథా౬పరే, 
సస్య మివ మర్త్యః వచ్యతే-సస్య మివాజాయతే పునః” 
ప. నాయనా! నిన్ను యమునకీయగలనని కోపముతో పలికి 
పశ్చాతాపము( జెందుచున్నావు. యథా = ఏ విధముగా, పూర్వే = 
బతామహాది మన పూర్వికులు ఆడినమాట తప్పలేదో, 'అనువశ్య = 
వారిని అనుసరించి పరిశీలింపుము ! తథా = ఆదే విధముగా, అవథే 
ఇప్పటి మనవారు ఎట్టున్నారో, [పతిపళ్ళ = గమనింపుము! 


ఈలోకమున [పాణుల పరిస్థితి నాలొ చింపగా-మ ర్యః == మాన 
వుండు, సస్యమివ = “పెరువలె, పచ్యతె = ఫలించి జిరించును . 
సస్యమివ = 'పెరువలె, పునః= మరల, ఆజాయతే త్వరలో 
జన్మించును. 


భా. తండి నన్ను యమునకు సమర్చించినను బాధపడను. 
పపరచమున జీవనము కాశ తము కాకుండుట చే_పు తవియోగ 
మునకు దుఃభింపక_ సత్య వాక్యమును పరిపాలింపుమని నచికేతను(డుః 
నాజ| శవను నోదార్చెనని భావము. 
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“వై శ్వానరః |పవిశత్యతిథి |ర్భాహ్మణో గృహాన్‌, 

త_స్యెతాగ్‌౦ శాంతిం కుర్వంతి హర వై వ స్వతోదకమ్‌”? 

ప. వైవస్వత = యమా! ఆతిథ్మిర్బాహ్మణః = అతిథియగు 
జాహ్మణు(డుగ, వైశ్వానర ః=అగ్ని దేవత, గృహాన్‌= గృహమును 
గురించి, [పవిశతి = ఏతెంచి _పవేశించును, తస్య అట్టి ఆతిథికి, 
ఏతాం - అర శిపాద్యాది రూపం బగు, శాంతిం = ఉపశమన” 
మును, కుర్వంతి = వృద్దులు చేయు చుండెడివారు. అల 
ఉదకం = పాద ప్రజాశ నార్గము ఉదకము. మొదలగువానిని, హర = 
తీసికొనిరమ్ము. “ ఆ 

నచికేతను(డు. వాజ శవసుని జాల? యమలోకమునకు 
ఎగినతజి.ఆ సమయమున యముడు ఇంటిలో లేనందున_ఉవ్‌ 
వాసముతో ద్వారముచెంత నుండెను. యము(డు రాగానే ఆగ్ని 
కల్పు(డైన| బాహ్మణుని శాంతింప(జియుటకు పాద్యోదకము మున్నగు 
వానిని గొని తెమ్మని వృద్దులు యమునకు పితమును వాకుచ్చిరని 
సారాంశము. 


“ఆశా[పతీ కే సంగతగ్‌ం. సూనృతాం “శేహైపూ శే. . 
పుత)పశూగ్‌ం శ్ర సర్వాన్‌; 1 ఏ తద్భ: శ పురుషస్య 
లృమధసో, యస్యానశ్నన్‌ వసతి. og all గృహే”: 

ప. అల్పమేధసః = కొద్ది తెలివిగల, “యస్య పురుషస్య = 
ఏ పురుషునియొక్క_,. న్న డూ ఇంటీయందు,' (బాహ్మణః = 
బ్రాహ్మణు(డు, ఆనశ్నన్‌ = = అతిథిగ నేతెంచి' ఉపసించునో, ఏతత్‌ 

= |బాహ్మణుని ఉప వాసమువలన కలుగు 'ఆవరాధము, తస్యజఅట్టి 
గృహ స్టుని యొక... ! ఆశా[పతీకే = ఆశ = సోందని దానిని "సంఫో' 


|” 
వన్‌ 


§0 కఠోపనిషత్తు 1 వల్లి. 


దించు కోరిక, | పతీవా = లభించినదాని ననుభవింవ నెంచుట, ఈ 
లెంటినె గాక సగంగతం=పుణ్యాతు._లతో సహవాసము(దగు ఫలమును, 
నూనృతాం = సత్యవాక్య 'పరిపాలనమును, ఇష్టాపూ ర్తే అ ఇషం 
= యజ్ఞయాగఫలమును, పూరం = భావి మొదలగు జలాశయముల 
నేర్పరచిన పుణ్యమును, ప్కుత పశూంశ్చ సర్వాన్‌ = వుతులు 
మున్నగు కుటుంబమును పశువులు మొదలగు సమస్త సంపదను, 
వృక్షే = నశింపంజేయుసు. 

అవరిచితములె న స్వర్గ సుఖాదుల న పేశ్షీంచుట. ఆశ యనియు 
వరిచితములగు ధనాదుల న పేక్షించుట_ పతీక్షయనియు. వివేక ము.. 
గృహన్థుండు._అతి థిని సత్క_రింపనిచో తన సర్వ స్వమును పోగాట్లు 
కొనునని తేటపడినది. 


“తి సో రాతీ ర్యదవాత్సీ రహే మ౬ఒనశ్నన్‌ [బహ్మై 

న్నతిథి ర్నమస్యః,నమన్తేఒస్తు బహన్‌, స్వ స్తి మేఒన్తు, 

తస్మాత్‌ పతి (తీన్‌ వరాన్‌ వృణీష్వ” 9 

ప. ఇట్లు పెద్దలు బోధించిన పిదప యము(తు.నచికేతసు 
నర్భ ్యపాద్యాదులతో నత్కరించి, (బహ్మన్‌ =(బాహ్మణా! నమ సేఒసు 
= నీకు నమస్కారమగుగాక! అతిథిః = అతిథివె, మే గృహే = 
నా ఇంటియందు, త్మిసోరా శీః= మూడు అహోర్మాతములు, యత్‌ 
= ఎందువలన. ఆనశ్నన్‌ = ఉపవసించి, అవాత్సీః = ఉంటివో, 
తస్మాత్‌ = ఆ కారణమువలన, నమస్యః = నమస్కా రాదులతో 
స్తత్కరిం వ(దగినవాడ వైతివ, మే=అపరాధినగు నాకు, స్వ స్యను= 
ఖరమగుగాక | (పతి = నా యపరాధమునకు పరిహారముగ, తీన్‌ 
రాన్‌ = మూడు వరములను, వృణీష్య = కోరుము! 


శావత త | పభా౬౬ం ధీక రణము ర్‌! 


అతిధీయగు నచికేతనుండు రాగానే సత,_రింపనందున అతిథి. 
అగ్నితో నమాను(డగుట చె తన సర్వస్వము నశించునని యముడు 
భయపడినవాడై మూడువరములతో నచికేత సుని [పసన్ను (జేయ 
తల-పెినని భావము. 

“శాంత సంకల్సః సుమనా యథా స్యా ద్వీతమను 

రౌతమో మాబభి మృత్యో, త్వ త్పసృష్టం మా౭౬భి 

వదేత్‌ (పతీత, ఏత త్రయాణాం [పథమం వరం వృణజే”10 
ఇవ్విధము యముడు వినయముతో పార్థించినందున నచికేత 
ను(డు దిగువవిధము మొదటివరమును కోరెను, 

వ. మృత్యో = మృత్యుస్వరూవుడవైన యమధర్మరాజా! 
ఉితము(డన(బటలజి(గు నా తండి, కాంతసంకల్పః = “నా కుమా 
రుడు యముని6జీరి ఎట్టి అవస్థ ననుభవించునో” అను చింత లేని 
వాడై, నుమనాః = (పనన్న మెన మనస్సు గలవాడై, ఏత మనుః == 
తనను విసిగించినాడను రోషము లేనివాడును, యథా స్యాత్‌ = 
ఎట్టగునో, మరియు త్వ త్పసృష్టం=[పసన్ను డ వైన నీచే పంపంబడిన, 
మావభి = నన్ను గురించి, _పతీతః = “భువినుండి యమలోకమున 
కేగిన నా కుమారు(డే మానవ రూపమున మరల నాయొద్దకు వచ్చి 
నాడ ని” విశ్వసీంచినవాడై, వదేత్‌ నాతో సంభాషించునో, pian కురు 
ఆ విధముగా నా జనకు నుండ(జేయుము! (తయాణాం=మూడిటిని, 
ఏతత్‌ = ఈ, పథమం నరం; మొదలి వరమును, వృణే = 
కోరుచున్నాను. 

“యథా పురస్తాత్‌ భవితా _పతీత_జొద్దాలకి రారుణి 

రాత్‌ (పసృషః, సుఖగ్‌ంరా|తీః శయితా వితమన్యు?ః 

త్వాం దదృశివాన్‌ మృత్యుముఖాత్‌ (పము క్షమ” 


59 -_ కళోవనిషతు 1 వత్తి 


ప్‌: జొద్దాలకిః== ఉర్దాలకు(డ న(దగునట్టి, ఆరుణిః = ఆరుణుని 
వంశమునందు జన్మించినట్టి, గొతము(డన(బడు వాజశవసు.డు, 
మత్పసృష్షః = నాచె ఆన్ముగహింప, బడినవాడై, పురసాత్‌ = సీవ్యు 
ఈ లోకమునకు రాకమున్ను, యశా = ఎట్టుండెనో, తథా భవితాబ్తు 
అద్దె ఉండుగాక! (పతీతశ్చ = విళశ్వాసముగలవాడగును కూడ, 
మృత్యుముఖాత్‌ = మృత్యుదెవతయగు నా సన్ని ధినుండి, | పము కం: 
= బయలుదేరుటకు విడుదల (జెందినట్టి, త్వాం = నిన్ను, దద్ద్భ, 
శివాన్‌ == చూచినవాడె, ఎత మనుః = కోపములేనినాడునై రాక్రీః 
ర్యాతులందు, సుఖంశయితా = సుఖముగ నిదించును, 


.  నచికేతసుని వినయశీలమునకు యముడు సంతసించి. అడు 
గటయే తడవుగా మొదటివరమును పసాదించెనని భాపము. 


“స్వర్గే లోకే న భయం కించ నాస్తి, నత్యత త్వం 
న జరయా బిభేతి, ఉభే తీర్వాఒశళనాయాపిపా సే, 
శోకాతిగో మోదతే స్వర్గలోక” 12 
స్వర్గ పా ప్రిసాధనమగు అగ్ని విద్య నువదేశింపుమని నచికేత 
సు(డు-రెండవ వరమును కోరుచు స్వర్గ స్యరూవమును. నిరేశించు 
దున్న వాడు. | య 
వ స్వర్షలోకేసర్వోత్రరమగు' వరమపద. (శివలోక) మున; 
లయం కించ = ఎంతమ్మాతము వతనభయము నాస్తిలేదు. తత 
ఆ ఆచ్చోట్‌, త్యం = నీప్కు న= ఉండవు. జరయా _ ముదుసలి 
తనముచె, న బిభేతి= భయపడవలసిన అవసరము లేదు. ఆశనాయా 
ఏపాసే ఉభే= ఆకలి" దప్పీకల రెంటిని, తీర్వా = లేకుండ (జేసి, 


₹ కారిగ(=దుఃఖము నతి క్రమించినవాడై , స్యర్గలో కే_ శివలోక మున, 
మోదలే = ఆనందించును, | 


ఇెవతత్వ[పభా౬ఒ౬౦|ధీకరణము 59 


ఇ(ట స్వర్గ శబ్దము జ ఇం దాదిలోకముల(జెప్పనిదె - వరశివ 
'లో కార్థము గలదని . నిర్యచింపవలెను. ఎందుకనగా? మరణ 
ఖ్‌ యక్షుత్‌ పిపాసాదుఃఖములు.సామాన్య స్వర్గమునందుండున వగుట చే_ 
'ఆట్టివి లేనిది పరమపద (పరశివలోక)ము ఒక్క టేనని 
సారాంశము. 

'యముని రెండవవరము(గోరునపుడే మోక్షస్థానమును పతి 


పాదించుటచే నచికేతసు(డు ముముక్షువుగ పరిగణింపంబడుచున్న 
వాడని వివేకము. 


“సత మగ్నిగ౦ స్వర్గ మధ్యెషి మృత్యో _పబూ9హి 
.తగ్‌౦ _శద్రధానాయ మహ్యం, స్వరలో కా అమృతత్వం 
భజంతే_ఏతద్‌ ద్వితీయేన వృణ వరేణి” 18 
పః మృత్యో = మృత్యుస్వరూపము గల యమధ ర్మరాజా 1 సః 
ష్‌ లోకనేదపసిద్దు(డ వెన, తం=నీవు, ఆగ్నిగ్‌ ౦= అగ్ని విద్యను, 
స్వర్గ ్యం=న్వర్గసాధనముగ, అధ్యేషి=గు రె రెరుగుదువు, (శ దథానాయ 
= పట్టుదల గలయట్టి, మహ్యం = నాకు, తగ్‌ ౦ = అట్టి అగ్ని 
విద్యను, పబూ9హి = wr వక్కాణింపుము! స్వర్గలో కాః=స్యర్ల 
మన(బడు పరమపదము(జేరినవారు, అమృతత్వం = జన్మ మరణా 
చులు లేన ట్రి ము కిని, భజంతే = పొందుదురు, ఏతత్‌ _ ఈ అగ్ని 


విద్యా పరిజ్ఞానమును, ద్వితీయేన వరేణ=రెండవ వరముగ, వృణే= 
కోరుచున్నాను. 


పునర్జన్మ లేనట్టి శాశ్వత శివసాయుజ్యము Ps 
ము కిని చిత శుద్దిద్వారా కలుగ(జియునట్టి అగ్ని హవనాది నిష్కామ 


కర్ముయోగమును నీవలన తెలి యంగోరుచు న్నానని నచికేతసు(డు 
(యముని [పళ్నించెనని విదిత మెనది, 


స్థ . కఠోపనిషత్తు | వత్తి 


“ప తే బఏమి తదు మే నిబోద, స్వర్య్య మగ్నిం 

నచికేతః |పజానన్‌, అనంతలోకా ప్రి మథో పతిష్టాం_ 

విది త్వ మేతం నిహితం గుహాయామ్‌ " 14 

యము(డు . చెప్పుచున్నాడు. 

ప. నచికేతః = నచికెతసు(డా & స్వర్ష్యం = = పరమపద పా పికి 
సాధనమగు, అగ్నిం = అగ్ని హవనాదికర్మ యోగమును. (వజానన్‌ = 
గు రెరిగిన నేను, తే = సీకు, |ప(బవీమి = పూ ర్రిగ వివరించి చెప్ప 
గలను. తదు = అట్టి కర్మయోగ విధానమును, మే = నావలన, 
నిబోధ = తెలిసికొనుము | అనంతలోకా పేరు ఆవథీలేని లోకము 
నొందుటకు సాధన మైనట్టి, అథ = మరియు, 'స్రకీహైం పే శాశ్వత: 
స్థితికి సాధనము నగు, ఏతం జ చెప్పబోవు విధము గల అగ్ని 
హవనాదికమును,గుహాయా౦నిపాిత౦ = అతి రహస్య మైనదిగా, త్వం 
నిబోధ = నీవు గు రింపుము! 


“లోకాది మగ్నిం తమువాచ తె యా ఇష్టకా' 
యావతీ ర్యా యథా వా, స చాపి త తృత్యవదద్యథోక 
మథాస్య మృత్యుః పున రేవాహ తుష్టః | 19 
ప. లోకాదిం = పరమపదమునకు కారణమైన, తం=లోక వేద 
_పసిద్ద వె మెన, అగ్నిం= అగ్ని విదయన(దగు కర్మ యోగ విధాన 
మును, త'న్మె = ఆ నది కేతనునకు, ఉవాచ = చెపె ప్పెను. 

యా ఇష్టకొఃజ ఏ ఆహుతులు, యావతీర్యా= ఎన్ని సమర్సింప( 
దగినవో, యథా వాజ ఎట్టు సమర్నింపవలెనో, యముడు విశది, 
కరించి వక్కాణించెను. సచాపీ= ఆ నచికేతనుండునుు యథో కం. 
= యము(డు చెప్పినట్లు, తత్‌ = ఆ అగ్నిహవనాదికమును, (ప్రత్య 


శివతత ప భాఒ౬౦ ధీకరణము క్‌ 


వదత్‌ = మరల వివరించి నుడివెను. అథ = తాను బోధించిన కర్మ 
విధానమునంతయు నచికేతసు(డు బాగుగా విశ దీకరించి చెప్పినందున, 
మృత్యుః యముడు, తుష్టః మై సంతోషించినవాడె అస్య ౫ చః 
నచికేతునకు, పునరేవ = మరల తనంతట తానే, ఆహ పలికెను, 

ఉపాసనాత్మక మగు జ్ఞానము-నిష్కామకర్మతో కూడినపుడే 
చిత్తశుద్ది ద్వారా శివాను[గహనిదానమై ము క్షి పదంబగునని 
సారాంశము, 

“తమ బవీత్‌ [పీయమాణో మహాత్మా-వరం తవేహాద్య 

దదామి భూయః, తవైవ నామ్నా భవితాజయ మగ్నిః 

సృంకా చేమా మనేకరూపాం గృహాణ 1” 16 

ప. మహాత్మా=గంవీరమానను( డైన యము(డు, [పియమాణః 
బోవు, వరం= వరమును, భూయః= మరల, తవజునీకు, దదామి 
కరా ఇచ్చుచున్నాను. 
ఏ పేరుతోడనే, భవితా = (వసిద్దంబగును. ఆనేక రూపాం = నానొ 
జేయు రత్న మాలికను, గృహాణ = స్వీక రింపుము! 

ఈవరకు యము(డొసగెదనని చెప్పిన మూడు వరములే గాక 
నియ్యది నాలుగవ వరమని విదిత మైనది, 

“| తిణాచికేత న్రీభి రేత్య సంధిం-|తికర్మక్ళ త్తరతి 

అద ల అట్ల (( దితా ౦- 
జన్మమృత్యూ (బ్రహ్మజజ్ఞం దేవ మీడ్యం విదిత్వా 
నిచాయ్యేమాగ్‌ 6 కొంతి మత్యంత మతి” 17 


వ్‌రీ ౨... కఠోపనిషతు 1.వలి 


క ప, “తికర్మకృత్‌ ౫ యజ్ఞ, వేదళాస్రాభ్యాస, దానములన(దగ్పు 
మూడు కర్మలను చేయువాడై, తిణాచికేతః = _పాతర్మధ్యాహ్న 
సాయంకాలములయందు .ఆగ్ని నాహుతులను సమర్ప్చించువాడునై, 
తిధి! = ఆహవసీయ' గార ర పత్య దక్షిణాగ్నులతో సంధిం = శివో 
ప్రాసన యొక), సంబంధమును, _విత్య = పొందినచో, జన్మ మృత్యూ 
= జననమరణ ములను, తరతి _ అతి|కమించును. 


శివోపాసన మెట్టన(గా ? 


(బహ్మజజ్జం = పరమేశ్వరుని వలన ఆవిర్భవించునట్టి, కించిజ్ఞా( 
డైనట్టియు జీవాత్మను, ఈడ్యం = నుతింప(దగిన, 'దెవం= పర 
చేశ్వరుని, ఏదీత్వా== శాస్త్ర ఆచార్యోపదేశము - వలన పరోక్షముగ 
గురించి, నిచాయ్య = పూజా జపధ్యానము లతో [పత్యక్షముగ 
దర్శించియు, ఇమా౦=పూర్వో క కమగు, ఆత్యంతం కాంతిం=సంసార 
బంధము పూర్తిగ తొలగుట (మోక్షమును, ఏతి = పొందును. 


తివిధకర్మలను కాల్చతయక ర వ్యమగు హవనమును ఈశ్వరా 
ర్పణబుద్దితో నాచరించుచు అట్టి కర్మ యోగమున చిత్త శుద్ది(బడ సియు, 
చిత్తశుద్యనంతరము గూడా కర్మలను విడనాడక శివు నుపాసించు 


వాడు-నిజరూపమును శివసాఇాత్కార మును పొందినవాడై ముక్తు(డగు 
నని సారాంశము. 


“తిణాచికెత స్ర్రయ మేత ద్విదిత్వా-య ఏవం విద్వాగ్‌౦ 
శ్చినుతే నాచికేతం-స మృత్యు పాశాన్‌ పురతః (పణోద్య. 
కోకాతిగో మోదతే స్వర్గలో కే” 18 

ప. యః = ఎవ(డు, ఏతత్‌ = ఈ, త్రయం =' అగ్ని జీవాత్మ 

వర మాత్మ స్వరూవములను. విదిత్వా= వేద శాస్త్రములవలన గురి చి, 


శ్రివతత్త్వ సభా౭20| ధీరణము గ్‌ 


.ఏవ౦ == పూర్వవాక్యొక్న రీతిని, విద్వాన్‌ = భావించువాడై, నాచీకేతం 

= అగ్నిని, చినుతే == = ఉపాసించునో, సః ఆట్టివాడు, మృత్యు 
పాశాన్‌ =' మృత్యుదేవత యొక్క పాశములనందగు రాగ ద్వెషాది 
.వికారములను, పురతః = శరీర త్యాగమునకు మున్నే, (పణోద = 
పోగొట్టుకొని, స్వర్గెలోకే= స్వర్గమన(దగు శివలోకమున, శోకా 
తస సంహ దుఃఖము లేనివాడునై, మోదతే == = నిజరూపావిషార 
ముతో ఆనందించును. 


కర్మ యోగ మున ముఖ్యమగు ఆగ్ని హవనమును కాస్తో9క రీతిని 
“ఆచరించు జీవాత్మ _ తాను పరమాత్మవలన నావిర్భంచువాడ నని 
గురి ౦చి.నిజరూపమును ముక దశయందు బయలుపజచుకొనియు 
శివసాయుజ్యమును పొందునని . భావము. 


సగ తెఒగ్ని ర్నాచికేతః స్వర్యో యమవృజీథా ద్వితీయేన 
వరేణ, ఏత మగ్గం తవైవ పవక్ష్యంతి జనాస-స్తృతీయం 
వరం నాచికతో వృణిష్వ” 19 


ప. నాచికేత। = నచికేతసు(డా! యర ఏ అగ్ని విద్యను, 
.ద్వితీయేన వరేణ = రెండవవరముతో, ఆపృణీభాః = తెలియ(గోరి 
తీవో, స్వర్ష్యః = మోక్షస్థాన పాపి సాధనమగు, ఏషః = ఈ, ఆగ్నిః 

= అగ్నియందు హపనరూపముగ ఆచరింవ(బడు కర్మయోగము, 
లే - నికు చెప్పబడినది. జనాసః = లోకులు, ఎతమగ్నిం = ఈ 
యగ్నిని, తవై ప = ని పేరుతోడనే, _పవక్ష్యంతి = చెప్పుదురు. నాచి 
శేతః = నచికేతసు(డా! తృతీయం వరం= మూడవ పరమును, 
వృణీష్వ = కోరుము! | 


నిషా మక ర్మ యోగమును గురించి నచి కేతను(డు యముని 


ఫర కఠోపనిషత్తు. వ, 
గ్ర 


పశ్నించినందున యముడు ఉపయోగించిన స్వర్గ శబమునకు మో 
స్థానము అను నర్భమే సమంజస మైనది, నిష్కామక ర్మానుష్టానవ్న 
శివధ్యానమునకు వలయు చిత శుద్దిని కలుగజేయును గాన. శివధ్యా 
సాధనములగు జపపూజాదుల నొనర్చి _ శివధ్యాననిష్టు(డై థివాన్స 
[గహపా[తుండు కావలసియుండును. పరంపరయా కర్మ యోగకు 
మోక్షసాధనమగుననియు, అందువలననే స్వర్గము పరమపదమన; 
బజి(గు ననియు విదిత మెనది 


యెయం | పేతే విచికిత్సా మనుష్యేఒసీ తే కి, 
నాయ మస్రీ తి చై 5 వ ఎతద్విద్యా మనుశిష 
స్వయాజఒహం _ వరాణా మెష వరస్తృతీయః” ఓ 
పః మనుష? = మానవశ రిరాదులయందలి బీవాత్మ, పెలే= 
= చివరిశరీరమునుండి వెళ్ళగా, యా = వీ, ఇయం = ఈ, “ఆసీరీ 
= జీవాత్మ ఉండునని, ఏకే = కొందరు చెప్పుటయు, ఆయం= ఈ 
జీవాత్మ, నాస్తీతి = లేకుండునసి, ఏకే = మరికొందరు నిరూపించ. 
టయు” అను విచికిత్సాజ సంశయమో, త్వయాజ నీచేత, అనుశీష 
= ఉపదేశిం ప(బడినవాడనై, ఏతత్‌ = ఈ చెప్పంబోవు ముక స్థితి 
గూర్చి, విద్యాం = సంశయనివృత్తి తో గుర్తెరుగుదును గాక! ఏష 


వరః= ఈ వరము, వరాణాం 2 వరములలో , తృతీయః=మూడవ 
దగును, 


చిత్తశుద్ధిని కలిగించు ఆగ్నిహవనాదికర్మయోగమును తెలిసీ. 
కొనిన నచికెతసు(డు. ముక పురుషుని లక్షణమును తెలియ గోరిన , 
వాడె ఆదివరకు గల వాదములను నిరూపించి_మృత్యుదేవతకే ఈ 


యంశము బాగుగా తెలియునని భావించి పెవధము యముని పశ్నింగె 
నని సారాంశము. 


శిపతత్వ పభాం౬౬|ధీకర ణము 59 


“దేవై రతాపి విచికిత్సితం పురా, న హి సువిజ్లేయ 
మణు రెష ధర్మః న్‌ అన్యం వరం నచి కెతో వృణీష్వ! 
మా మోపరోత్సీ దతి మా సృజై నమ్‌” ||| 


ప అత = నివడిగిన ముక పురుషుని స్టితిం గూర్చి, దేవై రపి 
= అమరులచెతగూడ, పురా= పూర్వకాలమున, విచికిత్సతం = 
సంశయింప(బడినది. హ = ఎందువలన ననంగా? న సువిజేయం = 
సుకరముగ తెలియునది కాదు, ఏషధర్మః = ముక స్వరూపము, 
అణుః = సూక్ష్మమైనది, అండుపలన నచికేతః = నచికేతసు(డా! 
అన్యం వరం = మరియొక వరమును, వృణిష్వ = కోరుము! మా 
నన్ను, మోపరోత్సీః = ఇదే వరము కావలెనని నిర్భంధింవకుము! 
ఏనం = ఇదేవరము( గూర్చి, ప నన్ను, అతిస్ఫజ = బొతుగా 
విడువుము! 


రెండవ వరము నచికేతసు(డు కోరిన అగ్ని విద్య_ఇం|దుని 
స్యర్గ ము(దగు సుఖము లభించుటకు సాధనముగ యమునిచె నుప: 
దేశింప(బడినదసు పక్షమున గూడ సీ సంవాదమును సమర్ధింపవచ్చును. 
ఎట్టన(గా? మానవలోక గతములెన భయ క్షుత్‌ పిపాసాడులు స్వర్గ 
మన నుండపు గాన ఆటి సుఖభోగము నచికేత సునకు విదితమగుట కై 
యము(డు_ అగ్నిహవనవాది కర్మవిధానమును వివరించినను నచికెత 
సు(డు స్వర సుఖము నందు విరాగము గలవాడై ముకపురుషుని 
స్వరూపమును గురించి _పశ్నించెననియు, అట్టి నచి కెతసుని ముము. 
క్షను దృఢపరచుటకై ముకస్టితి సులభముగ తెలియునది కాదని. 
యము(డు పరీక్షిండెననియు విదిత మైనది. 


“దెవె ర|తాపి పిచికిత్సితం కిల - త్వం చ మృత్యో యన్న 


80 ౨. కఠోపనిషతు.? వల్లి. 


గువిజేయ మాత - వకా చాస్య త్వాదృగన్యో న లభ్యో- 
జ థి = 

నాన్నో? వరస్తుల్య ఎతస్య కశ్చిత్‌ 22 
నది కెతసు(డు- 


ప. ఆత = ముకృపురుషస్థితి విషయమై, దేవై రపి=ఆమ 
రుల చెతగూడ, విచికిత్సితం కిల = సంశయింపంబడినది గదా! 
మృత్యో = యమధర్మరాజా! త్వం చ = నీవు గూడ, యత్‌ == ఏ 
ముక స్యరూపము, న సువిజ్ఞయం = సుఖముగ తెలియనలవిగానిదని 
"ఆత = చెప్పుచున్నావో, అస్య = ఇట్టి ముక్షస్థితిని, త్వాద్భక్‌ వకా= 
నీవంటి ఉపదేశకు(డు, అన్యః = మరియొక (డు, నలభ్యః= లభింపడు, 
అందువలన, ఏతస్య == ఈవర మునకు, తుల్యఃజసమాన మైన, అన్యో 
“వరః = మరియొక వరము, కశ్సిత్‌ = ఏదియు, నజ లేదు, అని 
పలికెను. 


ముక్త పురుషస్థితిని గూర్చి_ మానవుల కన్న నధికమైన బుద్ది 
బలము గల దేవత లే తేల్చలేదు గాన మృతు, వును కలుగజేయు 
నీవే నిర్ధారించి చెవ్పవలెనని నచికేతసుండు యముని (పార్థించె నని 
క్షావము, 


“జ్ఞ జ్రాయయ్పష్ష; పుృుతపౌతాన్‌ వృణీష్వ - బహూన్‌ 
పకూన్‌ హనీ పి సే హిరణ్య మళశ్వాన్‌ - భూమే ర్మహదాయతనం 
వృణీష్వ - స్వయం చ జీవ శరదో యావ దిచ్చసి” 2) 


నచికేతసు(డు_వెరాగ్యముతో ము క్షిని గురించి వివరింపుమని 
_పశ్నించినను యముడు నచికేతసు నింకను పరీక్షించుచున్న వాడు. 


ప. శతాయుషః = నూరేండ్లు |బతుకునటి, వుతప్యాతాన్‌ = 
0౧ ట య 


వతత్వ[పభాం౬౬|ధీకరణము 6 tf 


కుమారులను, మనుమలను. మరియు బహూన్‌ పశూన్‌ = గోవృష 
భాది అనేక పశువులను, హసీ హిరణ్యం = ఏనుగలను బంగార 
మును, అక్వాన్‌ = గుణములను, వృణీష్వ == కోరుము! ఇంతియ్యే. 
గాక, భూమేః = భూమి( జెందినట్టి, మహత్‌ = గొప్పదైనట్టి ఆయ 
తనం = స్థానమును, అన(గా రాజ్యమును, వృణీష్య = కోరు ము!' 
యావత్‌ శరదః ఇచ్చసి = ఎన్ని సంవత్సరములు, భువిని జీవింప? 
గోరుదువో, అన్ని సంవత్సర ములు, స్వయం చ fF aR gen 
జీవించుము! 

దీరాయుష్యమును స్వ్యేచ్చామరణమును సుఖిజీవనమును గొప్ప 
పదవిని, అతులితసంపదను ఇచ్చెదనని. అపేక్షను కలుగ (సి 
యముడు నచికేతసుని_| పకృతి భోగముల వెపు మరల్స యత్నించె. 
నని ఇందు తేటపడినది. 


“ఏత త్తుల్యం యది మన్య సే వర రజ వృణీష్వ విత్తం 
చిరజీవికాం చ, మహాభూమౌ నచికేత. స్వ్వమెధి- కామా నారా 
త్వా కామభాజం కరోమి” 24 


ప. నచికేతః = నచికతసా! ఏతత్తుల్యం = ముక క స్వరూప పరి: 
జ్ఞానము( గూర్చిన వరముతో సమానమగుదానిగ; వరం = మరియొక 
వరమును, మన్యసే యది= భావింతువేని, విత్రం== సువర్హాది 
ధనమును, చిరజీవికాంచ = చిరంజీవిత్వమును, వృణీష్య=కోరుము! 
ఇంతియే గాక మహాభూమౌ = విశాలమైన భ్యూపదేశమునందు, త్యం 
= నీవు, ఏధి= నచికేతసు(డను పేరుతో, రాజవ్యచూడామణివై 
సెంపొందుము! తాం= నిన్ను, కామానాం క దివ్యాంగ నాసాహ 
చర్యము మొదలగు మహాభోగ్యములను, .కామభాజం=తృ్ఫపి గ నన్ను 
భవించువానిగా, కరోమి = చేయగలను. 


భ్‌ కక్రోపనిషతు.] వలి. 
ee mm 


నచికతసు(డా ! ముక్త స్వరూపమును తెలిసికొనుటతో [పయో 
జనము లేదు. సార్వఖౌము(డవై భువిని దివ్యసుఖముల ననుభవించు 
చిరంజీవి వె కాంతాకనక సమృద్దితో (పసిద్దుడవు కమ్మని యము(డు 
సచికెతసుని మరియొకసారి వరీక్షించెనని భావము 


“యె యే కామా దుర్లభా మర్య్యలోక - సర్వాన్‌ కామాగ్‌ం 
శ్చందతః _పార్థయస్య, ఇమా రామా? సరథాః సతూర్యా- 
నహిదృకళా లంభ నియా మను పై; |! అభ ర్మత | పతాభిః 

పరిచారయస్వ - నచికేతో మరణం మా౬ను పాత్షీః” 25 


వ. నచికేతః=నచికెతసా! యే యే కామాః=వఏ యే కోరికలు 
మర్హ్యలోకే = మానవలోకమున, దుర్హభాః = పొందనలవిగానివో, 
సర్వాన్‌ కామాన్‌ = అట్టి కోరికల నన్నిటిని, ఛందతః = ఇష[వకా 
రము, (పార్తయస్వ = విశేషించి కోరుము! ఇమాః== ఈ, రామా? 
పురుషుని రమింప(జేయు. అమర నారీమణులు, సరథాః _ రథాశ గజ 
ములతోడను, సతూర్యాః == దివ్యమంగళవాధ్యముల తోడను సికొరక్షు 
శేద్దములుగా నున్నవి. 


ఈద్భకాః= ఇట్టి దివ్యభోగయు.లు, మను షైః = మానవులచెత, 
నలంభనీయాః = పొంద(దగినవి కావు, మత్‌ = నాచేత, (పతాభిః= 
ఈ యంబడినట్టి, అభి! = ఈ దివ్యాంగనలు, మున్నగు పరిచారిక 
అతో, పరిచారయస్వ.= సేవింహజేసికొనుము! కాని మరణం = 
మోక్షమును. గురించి, మా&ను పొటీ = (పశ్నింపకుము। 


స్వర్గమున అనుభవింప(దగు భోగములను భూలోకమున నొస( 
'గొదనని. యముడు నచికేతసుని వైరాగ్యము దృఢ పడుటకు సీ 
వాక్యమునందును పరీక్షించె నని విదిత మెనది. 


'శివతత(ప్రభాంఒజ ధీక రణము 63 


'కోం2_ భావా మర కస్య యదంత క్రై తత్స రేం దీయాణాం 

జరయంతి తేజః _ అపి సర్వం జీవిత మల్పమేవ, తవె వ 

వాహా స్తవ సృత్యగీతే' 26 
నచి కేతసు(డు ది గువవిధము వక్కాణించెను. 

ప. అంతక యమధర్మ రాజా! మర $స్య= మానవుని భోగములు, 
శో 2 భావాః==మరునాడు ఉండునని కావు, (అనిత్యములని. భావము) 
యదేతత్‌ = ఏ నీచే ఈయ(బడు దివ్యభోగములె తేనో, సర్వేంది 
యాణాం= ఇందియములన్ని టియొక ,., ' తేజః = బలమును, జర 
యంతి = శీణింపంజేయునవి, జీవితం సర౪మపి = బీవితమంతయు, 
అల్ఫ మేవ = కొద్దికాలముండునదియేను, వాహాః=గ జాశ్వరథాదులు, 
తవైవ సీకే నుండుగాక! నృత్యగీతే = నాట్య సంగీతములును, 
తవ = నిన్నే చందియుండు గాక! 


భా. యము(డు స్త్రీ గజాశ్వసువరగీర్చయ రారోగ్యాదినంవద 
నను గహింతునని నచి కేతుని (పాక్ఫృతభోగా సేక్షను వరీక్షింపగా_ 
నచికేతుడు నిండు వైరాగ్యము గలవాడగుట(జేసి_ భోగము 
అన్నియు కాశ్య్వతములు కావని ఇందు నిరూపించెను.. 
“న విత్తేన తర్పణీయో మనుష్యో - లప్స్యామహే విత్త 
మదాక్షు చేత్త్వా-జీవిష్యామో. యావదిశిష్యసి త్వం - వరస్తు 
మ వరణీయః స ఏవి” ల 

ప, మనుష్యః = మానవు(డు, విత్తేన== సుపర్దాదిధనముతో, 
తర్పణీయః = తృపి (జెందింపందగినవాడు, స= కాడు, త్యా = 
నిన్ను, అఆ దాక్ష్మ చేత్‌ = దర్శించినంతమాతమున. వితిం= సర్వ 
విధ సంపదను, లప్ఫ్యామ హే== పొంద గలుగుదుము, మరియు. త్యం 


fi “= ఢతకర్షోపినిషతు_1 వల్లిః 


= నీవు, యావత్‌ == ఎంతకాలము, ఈశిష్యసి = [పాణికోటిని, 
శాసించుదుందువో, (తావత్‌ అ అంతకాలమువ రకు, ; జీవిష్యామః = 
[బతుక గలము. ఆందువలన స ఏవ వరః _్ల ముక స్నరూవ. 
(పబోధ ము(గూర్చిన వరమే. మే = నాకు, వరణీయః=క్తావలసినది. 


భా. ముముక్షువైన మానవునకు గజాశ్వసువర్జాదిసం ౦పద నిచ్చి 
నను తృపి, కలుగదనియు, యముని మానవుడు జీవితమున 
దర్శించినంతమా_తమున సంపన్ను(డు చిరంజీవి య గునని నచి: 
కేతుండు భావిం చి_ మరణానంతరము ముకు(డను, కావలెనని ఆశించి. 
అట్టి వరమే కావలెనని _పార్టించెను. 


“అజీర్యతా మమృతానా ముపెత్య - జీర్యన్మర్త్యః 
క్యధ ఃస్టః (పజానన్‌ అభిధ్యాయన్‌ వర్గరతి[పమోదా 
నతిదీర్ణే జీవితే కో రమేతః ౨. రి 


ఎప. జీర్యన్‌ = పరామరణధర్మ ము గల, మర్హ్యరః = నావంటి: 
మానవుడు, క్వధఃస్థ, = కుత్సితము క్రిందిదియు నగు భూలోక 
మున నుండువాడై, పజానన్‌ = తన జీవితము జరామరణాది. దుఃఖ. 
భూయిష్టమని గుర్తించిన వాడునై , అజిర్యతార = జరామర్శణాదులు. 
లేనట్టి, అమృతానాం = ము క్రపురుమలయొక,." స్వరూపస్టితులను, 
ద పీత్య = సివంటివారివలన ' కనుగొని, వర్ల = సూర్యాదిరూపము. 
లను, రత్మిపమోదాన్‌ == [బహ్మ దేవుని అనం ననుభ వించుట. 
మున్నగు సుఖవిశషములను, అభిధ్యాయన్‌ = చింతించువాడై , ఆతి 
వీరే = చిరకాలస్థాయాయగు, జీవిలే== ==దీవించుట యందు, కో రమేత? 
అ = ఎవండు ఆస క క లవాడగును?. 


చిరంజీవిత్యంబు శాశ్వతము కాదని నచికేతసుండు భావించి! 
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పునరావృత్తి లేనట్టి కాళ్వ తశివసాయుజ్యమే కావలెనని అసపేక్షించి_ 
ము క్రస్థితి/గూర్చియే యముని _పశ్నించెనని సారాంశము. 


“యస్మీ న్నిద.౦ వచికిత్సంతి మృత్యో - యత్సాంపరాయ 
మహతి (బూహిన సత్‌ ! యోఒయం వరో గూఢ మను 
(పవిష్టో- నాన్యం తస్మాన్న చికేతా వృణీతే"” 99 
ప. మృత్యో = మృత్యుదేవా! యస్మిన్‌ = ఏ ముక పురుషుని 
విషయమై, ఇదం = ఉన్నాడు లేడు అను నీ యంశమును గురించి, 
విచికిత్సంతి = అమరులు గూడ సంశయించుచున్నా రో, మహతి __ 
సరోోోతరమగు, సాంపరాయే = పరశివలోక పాపి విషయమై ఎద్ది 
తెలిసీకొన(దగినదో, తత్‌ = ఆ యంశమును, నః = మాకు, pr 
= చెప్పుము! గూఢం = రహస్యభావమును, అను పవిష్టః = పొంది 
నట్టి యోఒయం== ఏ యీ, వరః=నేనడిగిన వరమో, తస్మాత్‌ 


అట్టి పరమున కంటె, అన్యం = మరియొక నరా నచికెకా క, 
నచిశేతసు(డు. న వృణీతే = కోర(డు, ప! 


స్వర్గాదిభోగ ములు గూడ శాథ్యత ములు కావని. గురి ంచి_" 
(బహ్మాండోపరి దివ్యాంతరక్ష మున నిత్య పకాళముతో రాణించు వరమ 
పద ము( జేరునట్టి ముక క పురుషుని ' లక్ష ణము.((దగు పరిజ్ఞానము 
కలుగ౦జేయటయే. మూడవ వరమనియు, మరియొక వరము వంద 
నియు నచికేదసు(డు_తన పేరుతో యముని pens 
ఇయ్యది ప . 
ట్రీ నీలకంఠశి వాచార్య పణీ తభాష్యమునకు 
ఫ్రీ నాగలింగశాన్త్రికృత సంస్కృత వ్యాఖ్యానము నకును 
“థివతత త పభ” అను శాంకరీయ అం ధానువాదమున 
కకోపనిషద్ల త. -(పఠతమవల్రి.సమావ ము, 


) 


శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః 


ఠళోపనిషత్తు-ద్వితీయవల్లి 


“అన్య చృెయో ఒన్యదుత్తె రు పేయ-సే సే ఉభే నానార్థ పురుష 
గ్‌ం సినితః ; తయోః [శయ ఆద దానస్య సాధు. భవతి 
హేయ తే ఒర్థాద్య ఉ | పెయో పృణీతె” [ 


్క నచికేతుని ముముక్షుత్వమును పరికించి యము(డు మొదట 
తం (పశంనించుచున్న వాడు 


ప. |శేయః = శ్రేయస్సు, అన్యత్‌ = వేరై నది. | పేయః = 
(పేయస్సు, అన్యత్‌ వేరై నది. అన(గా (శ్రేయస్సు | పేయస్సుగాదు, 
[పేయస్సు _శయస్సు గాదని భావము. ఉతె వ=మరీయు, నానా ర్రే= 
భిన్న పయోజనము గల, తే ఉభే= ఆ రెండు, పురుషం= పురుషుని, 
నీనితః = తమ వళుని, దేసి కొనునట్టి వి. 


తయోః = ఆ (శ్రేయః పేయస్సులలో, ,శేయః==| శేయోవిధాన 
మును, ఆద దానస్య = అవలంబించువానికి, సాధు భ|దము, భవతి 
= అగుచున్నది, య4ఉ== ఎవడైతే, పయః = | పేయోవిధాన 
మును, పృణీతే = = అ పేశ్నీంచునో, (సః = = అట్టివాడు | అర్జాత్‌ =పరమ 
పురుషార్థ మునుండి, హీయతే __ _భమ్షండగును. 


కేవలము | పేయోవిధాన (కర్మయోగము నవలంబింపక నీశ్వ 

"ర్పణబుద్ధితో సంధ్యావందనాది నిత్యనై మితి కకర్మల నాచరించుచు 

చిత్త శుద్ధిబడసియు శివవూజనధ్యానాది |శేయోవిధానము ననుషించు 
0 


శివత త్యపభాంఒ౬దికరణము గ్ర? 


వానికి. పరమపురుషార్హమనందగు మోక్షము ఆత్మాన్నత్యముతో 
చేకూరునని భావము 


* శేయశ్చ (పయశ్చ మనుష్య మెత- స్తా సంపరత్యవివిన క్తి 
చీరః।; శయో హ్‌ దీరోఒభ్మి పేయసో వృణీతే. పయో మందో 
యోగ మేమాద్వుణీతి” 2 


“ప, (శయశ్చ = మోక్షవిధానము, [పేయశ్చ = కర్మవిధా 
నంబు, మనుష్యం = మానవుని, ఏతః = అవీముఖములుగ పొందు 
నట్టివి, ధీరః = బుర్రిమంతుండు, తౌ= ఆ రెంటిని, (రాజహంస. 
నీరక్షీ రములను వలె! సంపరిత్య=బాగుగా పరిశీలించి, వినిన క్రి= 
విభజించును. 

ధీరో హి=బుద్దిమంతు(డైతేనో, పేయసోఒభి = (పయస్సును 
మించిన దానిగా, [శ్రేయః = | శేయస్సును, వృణీతే = అపేక్షించి 
ఆచరించును. మందసు = అల్పబుద్దిగలవా డ్రైజే = యోగ మేమాత్‌ = 
యోగషేమముల కారణముగా, పేయః = [ప్రయ మైన భోగ్యజాత 
మును, పృణీతే కర్మనాచరించుచు ఆ పేక్షీంచును. 

తన బుద్దిని శివజ్ఞానము ననుష్టించుటకు స్థిరపరచినవాడై 
ఇం దియభోగముల క్రై దేవమానవశరీరములు తటస్థించినను శరీ 
శేందియాదుల షె మమకారమును తగ్గించుకొని కాంభవదీక్షితు( డై 
ముక్తుండు కావలెనని సారాంశము. 


శస సత్వం పియాన్‌ పియరూపాగ్‌ంక్చ కలన శిర 
న్నచికేతోఒత్య నాక్షీః-నై నై తగ్‌ం సృంకాం వితమయీ మవా 
హో “యస్యాం మజ్జంతి బహవో మనుష్యాః". | రి 


ప. నచికేతః = నచికేతసా! సః = | శయః _పేయస్సులలో 
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నేదేని కోరు నవకాశము గలయట్టి, త్యం = నివు, |పియాన్‌ సహజ 
ముగ |పియములగు పు తాదులను, [పియరూపాన్‌ — మనస్సునకు 
ఇంపెన రూపము గల, కామాన్‌ =అమరాంగ నాసుఖభో గాది కామ్యముూ 
అ, ఆభిధ్యాయన్‌ = దుఃఖభూయిష్టములుగ భావించినవాడ వై. , 
అత్యసాక్షీః = విడనాడితివి, మరియు వీళొం = = ఈ, వితమయీండా 
ధన నపూర్ణంబగు, సృంకాం = తుచ్చ మైన గతిని, నావాపః == పొందని. 
వాడ వెతివి, యస్యాంజు ఏ తుచ్చమైన సుఖానుభూతియందు, బహవో" 
మనుష్యాః = ఆనేక మానవులు, నిమజ్జంతిజ జల; పవాహమునందుః 
మునిగినట్లు ఆసక్తులగుచున్నారో. 


“దూర మేతే విపరీతే విషూచీ_అవిద్యా యా చ విద్యేతి 
జ్ఞాత | విద్యా౬భీప్సినం నచికేతసం మన్యే -నత్యా కామా 
బహవోఒలోలుపంత" 4 


ప. యాచ = ఏది, ఏద్వే తి = విద్య యనియు, యాచ_వీది. 
ఆవిద్యేతి ఆ విద్యయనియు, జ్ఞాతా==పండితులచే  తెలియ(బడినవో,. 
ఏతే =అట్లి యీ విద్యావిద్యలు, దూరం =మికి లి, విషాచీ- వేరు. 
వేరు గమనము గల వె, విపరీతే= ఒకదానికి మరియొకటి విరుద్ద మెనవి_ 
ఇతే నచికేతసం జన చికేతసు(డను నిన్ను, విర్యాలీ సనం నిష్కామ 
కర్మసముచ్చిత మైన శివోపాస నమను విద్య "పిక్షించువానిగ,, 
మన్యేజభావించుచున్నాను. SPUN. . కామాః=స్యర్ల 
సుఖాది వాంఛలు, బహవోఒపిజ అనేక విధములై నను, త్వా=నిన్ను 
న ఆలోలుపంత _ ఆక ర్రింపలేదు. 


కేవల కర్మగాని, కేవల జ్ఞానముగాని మానవుని తరింవ(జేయం 
జారివు, నిష్కామనిత్యనై మితి ఏ కకర్శతో శివు నుపాసించుట యను 
జ్ఞానమార్గము నవలంబించి తరించవలెనని సారాంశము. 


శినత త్వ..[వభా ౦ఒ౬ధ్రీకరణము 9 


“అవిద్యాయా మంతరే వర్తమానాః _ స్వయం ధీరాః 
పండితంమన్యమానాః దం దహ్యమాణాః పరియంతి 
మూఢా-అంధెనై వ నియమానా యథాఒంధాః” గి 


ఇల 


ప. పు|త పశు అన్నాది భోగముల స్వరూపము గల యట్టి 
ఆవిద్యాయాం = అ(ల్ప) జ్ఞానమునందు , అంత రే = నడుమ, వర 
మానాః = ఉండునట్టి, స్వయందీరాః = తమంతటతాము (పజ్ఞాకాలుర 
మని బావించున టి, పండితంమన్యమానాః = మేమే వేదశాస్త్ర పండితు 
మనీ విజ్జివిగునట్టి, మూఢాః = తెలివితక్కువవారు, అంధేనైప = 
(గుడ్డివాని చె, నియమానాః = గొంపోవంబడు, ఆంధాయథా = గుడ్డి 
వారివ లె, దం దహ్యమానా।ః మే కుటిలగ తి(జెందినవారై , పరియంతి == 
నంసారచ|క మున జననమర ణాదులతో పర్మిభమించుచుందురు. 


అ 


కామ్యములై న శాస్ర్రీయకర్మల యందాసకులై స్వర్గసుఖాదుల 
ననుభవించినను మానవజన్మ లు ఆనివార్యములగుటచే నవ్యానియందు 
పుణ్యములను పాపముల(జేయుచు_అనుభవమున కై మరల మరల 
పుట్టుచు గిట్టుచు ఎల్లకాలము సంసార బద్దులగుదురు గాన నిష్కామ 
కర్మసహితమగు శివోపాసనచే జన్మరాహిత్యము ఒశగూరుటయే గాగ 
శాశ్వత శివానంద పాపి, చేకూరునని వివేకము. 


“న సాంపరాయః |పతిభాతి బాలం-|పమాద్యంతం విత్త 
మోహేన మూఢమ్‌ ; అయం లోకో నాస్తి పర ఇతి 
మాసి-పునః పున ర్వళ మాపద్యతే మో గ్ర 
స పసమాద్యంతం=పుత పశు అన్నాదు లయందు అత్యాసక్షితో 
శాస్త్రీయమార్గమునుండి జారిపడునట్టి, విత మో హేన = ధన కనక 
వస్తువాహనాదుల యందలి అనురాగముత్‌ , మూఢం = తెలివి(దప్పి 
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నట్టి బాలం పతి = వి వేక హీను(గూర్చి, సాంపరాయః= పరమపదపా ప్రి 
సాధనమగు శాస్త్రీయమైన శివో పాసనామార్గ ము, నభాతీ=| వకాశింవదు. 
అనగా అవగతము కాదని భావము. 


అయం లోకః ఈ భూలోకము మా తము కలదనియు, పరః 
= పైలొకము నాస్సీకి = లేదనియు, మానీ = భావించువాడు, పునః 
పునః జ మరల మరల, మేనాయొక)_, వశం = అదినత్వమును , 
ఆపద్యతే = పొందును. 


దారాపు తాది మమకారముతో పరమార్శమును పు 
జనన మరణములను పొందుచు యమయాతనల ననుభ వించు చుండు 
సని భావము. 


“| శవణాయాపి బహుభి రో న లభ్యః-శృణ్యంతో౬పిః 

బహవో యం న విదుః | ఆశ్చర్యో వకా కుశలో=౬స్య 

లబ్దా- ఆశ్చర్య ఖాతా కుశ లానుశిష్షః గ 

ప. యఃజ ఏ పరమాత్మ, [శవణాయాపి = వినుటకు గూడ 
బహుభి; = ఆనెకులచేత. నలభ్యః= పొంద నలవి(గానిఐాడో, శృణ్వుర 
తోజపీ = వినువారుగూడ, బహవః - పెక్కురు, యం= ఏ పర 
మాత్మను, న ఏద్యుః== తెలిసికొ న(జాలరో, అస్య=౫ఇటి పరమాత్మను, 
గురించి, కుశలో వకౌ == సమర్దు( డైన వక, ల ఖా ఆయిదుగో 
నుండువాడు, కుళలానుశిష్టః= సమర్దుండగు ఆచార్యుని చె ఉపదెశింప? 
బడిన ట్రై, జ్ఞాతా= పరమాత్మను తెలియువాడు, ఆశ్చర్యః = ఒకానొక 
డుగ సంపు, లభ్రా = పరమాత్మను పొందువాడును, ఆశ్ళ్చర్యః== 
పాక్ళ జనులకు అచ్చెరుపుగ నుండును. 

పర మెశ్వరుని గురించి వివరించి చెప్పువారును, భకి॥శ ద్దలతో 
ఏనువారును, గురూపదిష్పులును ఆజన్మాంతము శీవు నుపాసించియే, 
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చిత్తశుద్ది గలవారై శివోఒహం భోవనతో శివుని ధ్యానించి. [ప్రారబ 

' యి 
శరీర త్యాగానంతర ము పరంజ్యోతిని దర్శించి ముకులగుదుర ని 
ఇందు విదిత మెనది. 


“న నరేణావరెణ (పోక్త ఎష-సువిజ్ఞేయో బహుధా 
చింత్యమానః। అనన్య పో కే గతి రత నా స్య్యణీయాన్‌- 
a మణు[పమాణాత్‌ ర్రి 


షభ కా పరమాత్మ, అవదేణ == అభీ జ్ఞుండు కానట్ట్‌, 
స మానను నిల పోక కః = పలు బహుధొ =; 
ఊహాపోహలతో అనేకవిధములు, చింత్యమానో౬పి = చింతింవంబగి 
నను, న సువిజ్ఞేయః = సుఖముగ తెలియువాడు కాడు. అనన్య! పో 1 
=సమర్పు(డైన ఆచార్మ్యు చె బోధిం ప6బడ నట్టి, అ త== ఈ పరమాత్మ 
విషయమై. గతిః=తెలిసికొను నవకాశము గూడ, నా నీ==ఉండదు; 
ఎందుకన(గా ? అణు పమాణాత్‌ = సూక్ష్ముమగు పరమాణువుకన్న, 
ఆణీయాన్‌ = అతిసూక్ష మైన దె పరమాత్మత త్వము; ఇందువలన నిది 
అతర-9౦ = ఊహింపనలపి(గానిది, 


శివారాధనము లేని పండితులు అవరులన(బడుదురు. ఇట్టివారు 
బోధించినను శివజ్ఞానము సంభ వింపదు, సమర్లులు బోధించినను 
అనాది పాపవాసనలు గలవారికి అవగతము కాదు. ఒకవేళ తానే 
క్రఃహతో పర మెశ్వరుని గు రింపగలనని పెక్కుభంగిమల నాళోచించి 
నను శివజ్ఞానము కలుగదు గాన శివయోగివర్కు(డైన కల్యాణ దెశికు 
నాశయించి కశాంభవదీక్షితు( డై శివు నారాధించుచు ధ్యానించినచో పాప 
పుంజములను విదలించుకొని శివసాఇత్కా రము నంత్య కాలమున? 
బడ యునని సారాంశము. .. | 
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అనైమై కధా! మతి రావనేయా- 'పోకాఒన్యేనై వ 

సుజ్జానాయ _పేష యాం తమాపః సత్యధృతి ర్చ తాసి_ 

ర్వాదృజ్‌నో భూయాన్న చి కేత। పషా” ర్ట 

ప_ ఏషా మతి; = పరమాత్మను గురించి కలిగిన ఈ బుద్ధి, 
తర్వేణ'మై ఊహచేత! నాపనేయా=పొందింప(దగినది కాదు. న్‌ 
జు. బుద్దిని, త్వ౦ = సీవు, ఆపః = పొందితివో, హే్యపెష్ట ? 
మిక్కిలి (పీయమైనవాతా! ఈ బుద్దియు, అనేన = గురువుచేత, 
[పోకా ఏవ = వైవ్య(బడినదే, సుజ్ఞానాయ = వరిపూర్త శివజ్ఞానమునకై 
ఉపయోగించును, నచికేత; = నబి కెతసై*! సత్యధృతిః = స్వర్గ సుఖ 
బోగాదుల నపేక్షింపక మోక్షమున కై యథార్థ మగు ధెర్యము గల 
వాడవు, అసి=బతివి, బత సంతోషము, త్వాద్భక్‌ =నీయటువంటి, 
(వష్టా= పరమార్గమును. గురించి (వశ్ని ంచువాడు, నః = మాకు, 
భూయాత్‌ -- ఇక ముందు నుండుగాక! 


వివేకము వైరాగ్యము ముముక్షుత్వము సంశయరాహిత్యము 
మొదలగు సద్గుణములు నచికేతసునకు గలవని యముండు పశం 
నీంచి_ వసన్న చిత్తు(డె నచికేతనుని పరమార్థ జిజ్ఞాసకు అనుగుణ 
మైన | పబోధము. నొనర్చుచున్న వాడని విదితమైనది' 


“జానామ్యహాం శేవధి రిత్యనిత్యం మ 09 హ్య్య్ధువైః 

[(పాపష్య తే హి ధువం తత్‌ । తతో మయా నాచికేత 

శ్పేలోఒగ్ని-రనికై కరవై g2 (పా _పవాననస్మి నిత్యమ్‌ 
ప  శవధిః = సువర్షనిధివంటి కర్మ ఫలము, ఆనిత్యమితి == 


శాశ్వతము కాదని, అ అము నేను గు ర్రెరిగియున్నాను, షొ 
= ఎందువలన ననగా ? అధ్భృవెః = అనిత; ్రములైన ఇం దాది పద 
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'వులతో ,. దువం=నిత్యమగు, తత్‌=వరశివ స స్వరూపము, న పాప్యతే 
= పొంద(బడదు. తతః = అందువలన, మయా=నాచేత, నాచికేతః 
= నచికేతసుని పేరు గల, ఆగ్నిః= అగ్నిహోతము, చితః = 
[వెల్ప(బడినది అనితె తె $= కొ శ్యతములు కానట్టి, దవ? ౧9 కఇటికెలు 
మున్నగు వస్తువులతో, నిత్యం = శాశ్వతమైన వజ్ఞానమును, (పాప 
వానస్మి == సొందిన వాడనై తిని. 

యముడు పసన్ను(డై.కామ్యకర్మఫలభోగము కాశ్వతము 
కాదని గు రించి ఇటికెలు సమిధలు ఘృతము ధాన్యము ఇత్యాది ఆనిత్య 
వస్తువులచె ఆహుతుల నగ్ని యందు నిషా మ్యముగ శివార్పణ బుద్దితో 
సమర్పించి చిత్తశుద్దిద్వారా శివధ్యాననిష్ట యన(దగు జ్ఞానము. నల 
వజచుకొంటినని _ నచికేతసునకు తన యోగ్యతను వివరించెనని 
భావము. 

“కామస్యా ప్రిం జగతః _పతిష్టాం-_కతో రానంత్య మభ 

యస్య పారమ్‌ ! సోమం మహమరుగాయం (పతిష్టాం- 

దృష్ట్వా ధృత్యా థీరో నచి కేతోఒత్య సాక్షీః” [l 

ప నచికేతః = నచికేతసా! ధీరః = స్థిత వజ్ఞా(డవై, క్రతోః 
= యాగాది కామ్యకర్మ కు, _పతిష్టాంజఫలరూపముగ ఆధార మైనట్టి, 
జగతః = (బహ్మాది చరాచరము(జెందిన, కామస్య == కోరికల చేరిక 
యొక్క, ఆపింజ పొందుటను, |కతోః = నిష్కామకర్మానుష్టాన 
పూర్వకముగ కివనుపాసించుట( గురించి, ఆనంత౪ం= ఆవధిలేకుండు 


టను, అభయస్య = మత్‌ పివాసాజరామర ణాది భయములేకుండుటకు, 
పారం - ఆ|శ యమ గుటను, సోమం — అపహతపాప్మత్యాది 


నిజగుణసముదాయ ఆ విర్భావమును, మహత్‌ = సర్వాతిశ య మెన, 
ఉరుగాయం = లోక వేదములందు గొప్ప కీర్తి గలయట్టి, పతిష్టాం 
= పునరావృ త్రిరహిత శాశ్వత స్థితిని, దృష్ట్వా= పరిశీలించి, ధృత్యో 


“4 కఠోవనిషతు.2 వీ. 
= ధైర్యముతో, అత్య స్రాశీః = జగద్గతకామ్యముల నన్నిటిని విన 
రంచితిపి. 
నేను నీకు పాక్ళత దివ్యసుఖభో గములను కలుగ(జేయుదునని: 
చెప్పినను సవు నిష్కా మకర్మననుష్టించి చిత్తశుద్ధిని సంపాదించుకొని: 
శివధాానముతో సంభ వంచు కాశ్వ త్ర ము కసితినే ఆశించితివి గాన. 
ధన్యుండ వసి యము(డు నచి కేతసుని పశంసించుచు తన | పసన్న తను. 
చాబెనని ఇందు విదిత మెనది. 
“తం దుర్దర్శం గూఢ మను పవిష్టం- _గుహాహితం గహ్య 
రేషం పురాణం ! ఆధ్యాత్మయాగా ధిగ మేన దేవం. మతా 
ధీరో హర్షశోక జహాతి” 12 
స ధీరః == నిశ్చిత బుద్దిమంతు (డు, దుర్దర్శ్గం = సుఖముగ 
చూడ నలవిగానట్టి, గూఢం = మాయయవనిక ( తెజి) యందు దాగి. 
నట్టి, గుహాహి తం_ హృదయ. గృహయందు కర్మవశ మున పడవేయ'. 
బడినట్టి ప్రవాత్మను, అను పవిష్టం = అనుసరించి (పవెశించినట్టి,. 
PE Sr En (ప్రవశింప నలవిగాని దివ్యనుహా కై[లాస 
మున నివసించు, పురాణం = జగ త్యారణముగ పాచీను(డెన, తం 
పు | పసిద్దుండ గు దేవం = పరమాత్మను, అధ్యాత్మయోగాధిగ 
మేన= బాహ్యమునుండి మనస్సును మజిల్సి ఆత్మయంరు మనస్సును 
నెలకొలు పుట-అధ్యాత్మ యోగ మస (బడును. అట్టి యోగము నభ 
సించుటచే కలుగు విజ్ఞానమున, మత్వా = ఉపాసించి, హర్షళోకౌ = 
సుఖ దుఃఖములను, జహాతి = విడుచును. 


శాశ త శివసాయు జ్యము_ మొదట ఇం|దియ నిగహముతో" 
మనస్సును నిజరూపజ్ఞానమునకై _ఉపయోగించి-ఆత్మ దర్శనము. 
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ద్వారా పరమాత్మను హృదయమున భావించినచో_సమకూరునని. 
ఇందు విదిత మైనది. 


“ఏతచ్చృత్వా సంపరిగృహ్య మ ర్హ్యః-|పవృహ్య ధర్మ్య 
మణుమత మాప్య। స స మోదతే మోదనీయం హి లబ్ద్యా- 
వీవృతం సద్మ నచి కైతసం మన్యే” 18 


ఛో 


ప. మర్హ్యః= మానవాది ఉత్తమాధికారి ఏతత్‌ = ఈ ఆంత 
ర్యామియగు పర మెశ్వరుని స్వరూపమహిమాదికమును, _శుత్వా = 
సధురువువలన శ ! సంపరిగృహ్య = మన సున బాగుగా విచారించి, 
ధర్మ్యం = ధర్మసాధనమగు శరీరమును, |పవృహ్య = వేరుచేసి 
(పరిత్యజించి) ఏత మణు మావ్య= ఈ సూక్ష్యతమమగు పరమాత్మ 
నాశయించియు, సః = అట్టి శివోపాసకు(డు, మోదసనీయం_ ఆవ 
హతపాపష్మత్వాది నిజ స్వరూపమును, లబ్బ్వా = పొంది, మోదతే = 
ఆనందించును. నచిశేతసం = నచి కత సు(గూర్చి, సద్మ = పరశివ 
లోకము, వివృతం = తెజబువ(బడిన ద్వారము గలదని, మన్నే = 
భావించుచున్నా ను, 

వేదళాస్త్రములవలన పరమాత్మనుగురించి ఆపాతతః జ్ఞానము 
కలిగినను సంశయనివృ తిక సద్దురువు నా; శయింపవలెననియు, 
గురూపదిషమును ఆచరణలో పెటినవాడె శరీర వియోగము వరకు 
శివు నుపాసించినచో మరణానంతరము పరమేశ్వరుని సంపూర్ణ దర్శన 
మున నిజరూపమును పొంది శివసాయుజ్యముతో [బహ్మానందము. 
ననుభవించుననియు వివకము. 

ఆత్మ_పరమాత్మలో లీనమగు ననుటయు, లింగ శరీర భంగ మే 
మోక్ష మనుటయు, నిరాధారములని ఇందు తేటపడినది. 


“అన్య త ధర్మాదన్య|తాధర్మాదన్య|తాస్మాత్మతా కృతాత్‌ ! 
అన్యత భూతాచ్చ భ వ్యాచ్చ-య త్తత్పశ్యసి తద్వద 11 14 
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ea 


. ప. ధర్మాత్‌ =ఐపుణ్యమునకం టె, అన్యత్‌ =-వెరై నది, అధర్మారక్‌ 
= పాపమునకంటెను, అన్నత = భిన్న మెనదియు, ఆస్మాత్‌ ఈ, 
కృతాకృతాత్‌ = కార్యకారణములకంచదిను. అన్యత = విలక్షణ 
మెనదియు, భూతాచ్చ = ఐనదానికంచెను, భవ్యాచ్చ = కానున్న 
దానికంటెను, ఆన్య|త.= మరియొకటి; యత్‌ = ఏ సాధనమున 
పశ్యసి = భావనతో ఆచరించుచున్నావో, తత్‌ = అట్టి పరమసాధన 
ముసు పద = నివరించి చెప్పుము ! 

పుణ్యము శుభమును పాపము అశుభమును కలుగ(జేయుననుట 
(వసిద్దము గదా! భూత భవిష్యత్రులు__పపంచమునకు చెందినవగును. 
వీని నన్నిటిని మించినట్టి శివోపాసన సాధనమును ఈవరకన్న విశద 
ముగా బోధింపుము! అని నచికేతసుడు యముని మరల (పశ్నించు 


'టచె'నచికేతసుని మో మెచ్చ కా నిష్కు_శంబు నని ఇ(ట 
విదిత మైనది. 


“సర్వ వేదా యత్‌ పద మామనంతి_తపాంసి సర్వాణి చ 
యద్వదంతి। యదిచ్చంతో (బ్రహ్మచర్యం చరంతి- 
తతె పదం సంగ హేణ [బవిమ్యామిత్యెతత్‌” 15 
ప సర్వే వేదాః == = బుగ్యజుఃసామాదర్వణ వేదములు, యత్‌ 
పు ర్లు వరమాత్మ స్వరూపమును. ఆమనంతి = ఇంద 
చందాది ద్వారా, సాశాతుగాను కీ ర్రించుచున్న వో, సర్యాణి 
తపాంసి చ= వేదాంతము (ఉపనిషత్తు'లన్నియు, యత్‌ = షా 
(బ్రహ్మమును, వదంతి __ పతిపాదించుచున్న వో, యత్‌ ఏ “ర్‌ 
మాత్మ సంపదను, ఇచ్చంతః == కోరువారై, [బ్రహ్మచర్యం = గురు 
"కుల వాసము . ప్రీసంబంధ త్యాగము మొదలగు [బహ్మచర్యమును, 
చరంతి = ఆచరించుదున్నారో,. తత్‌ పదం = అట్టి పరమాత్మ 
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స్వరూపమును, సంగ హేణ = బాగుగా తనలో నిమిడ్చుకొను శబ్ద 
ముతో, బవీమి == నిరూపించి చెప్పెదను. ఏతత్‌ = ఇది, ఓమితిడా 
ఓమనునది యగును. 


వేదవేదాంత |పతిపాద్యమగు పరశివత త్రము నవగతముం జేసి 
కొనుట కై గనివయోగిచెంత శాంభవదిక్షంబరి గహించి సూలపంచాక్షరికి 
సూక్ష్మ పంచాక్షరి యన(దగు [ప్రణవము మూలమని గురించియు. 
పణవసహితశివపంచాక్షరి మహామం తమును జపించుచు ఇష్ట [పాణ 
భావలింగముల నారాధింపవలెనని సారాంశము. 


“ఎదద్ద్యేవాక్షరం (బహ్మ- ఎతర్భ్యెవాక్షరం పరమ్‌ । 

ఏత ద్యైవాక్షరం జ్టాత్వా-యో యదిచ్చతి తస్య తత్‌ ”16. 

వ. ఏతదక్షరమెవ = ఈ [పణవాక్షర మే, బహ్మ = జపాదిక 
ముచే అభీష్టముల నిచ్చునదగుట(జెసిబహ్మముగ |పశంసింప(బడు 
నది. వీతదక్షరమేవ - ఈ ఓంకారాక్షర మె, పరం = జపింపందగిన 
మహామం_తములలో (శేష మైనది. ఏతదక్షర మేవ = ఈ (ప్రణవాక్షర 
మునే, జ్ఞాత్వా = ఉపాసించి (ఆఅనుష్టించి) యః ఎవడు. యత్‌ 
= దేనిని, ఇచ్చతి = కొ'రునో, తత్‌ = ఆదియంతయు సిద్ధించును... 

“ఏతదాలంబనం _శష్ట- మేత దాలంబనం పరమ్‌ | 

ఎతదాలంబనం జ్ఞాత్వా-[బహ్మలో కే మహియతి” iT 

ప. ఏతత్‌ = ఈ అక్షరమే, ఆలంబనం =ధ్యానాధారముగ (శ్రేష్టం. 
= ముఖ్యమెనది. కావుననే ఏతదాలంబన౦ = ఈ [పణవమే ఆధార, 
ముగా గల శివోపాసనము, వరం = సమస్తమహామంతానుష్టానము 
లలో మిన్నయిెనది. 


ఏతత్‌ = ఈ |పణవాక్షరముతో కూడిన శివపంచాక్షరీమహో 
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మం|తమునే, ఆలంబనం == శివధ్యానమునకు నతిముఖ్య సాధనముగ , 
జ్ఞాత్వా = భావించి జపించినచో, |బహ్మలోకే = శివలోకమునందు, 
మహీయతే == శివసము(డై చిరకాలము నివసించును 


అకార ఉకార మకార బిందు నాదములతో సూక్ష్మ పంచాక్షరి 
యన(దగు (పణవమునకు._స్లూల పంచాక్ష రియన(దగు శివమం| త మునకు 
ఇతర మంతములకన్న నధిక సమీపసంబంధ ముండుట(జేసి_నాలుగు 
ఆ1శమముల వారికి | పణవ సహిత శివషడకరీ మహామం|తజపమే. 
శివోపాసనకు ముఖ్యమైనదని సారాంశము. 


“న జాయతే మియతేె వా విపశ్చి.న్నాయం కుతశ్చిన్న 
బభూవ కశ్చిత్‌ | అజో నిత్యః శాశ్వతో ౬యం పురాణో. 
. హన్యతే హన్యమానే శరీరే” 18 


అల్ల 


ప. విశష్నేణ = _పత్యేకించి, పశ్యంతీ = కని పెట్టు, చిత్‌ = 
జ్ఞానము గలవాడ గుటచె, ఏపశ్సిత్‌ = కించిజ్ఞు(డైన, ఆయం = ఈ 
జీవాత్మ, న జాయలే=జన్మించువాడు కాడు,న|మియ తే మరణించు 
వాడు కాడు, మరియు కుతశ్సిత్‌ = ఏదేనొక వ్య క్రినుండి పుట్టువాడు 
కాడు, ఇంతియే గాక, కశ్చిత్‌ =దేవమానవాదులలో నొకానొక(డుగ, 
నబభూవ = లేకుండెను. 


ఇందు వలననే “నిజ “నిత్యః” “శాశ్వత క” అని చెప్ప (బడు 
“యం == ఈ జీవాత్మ, శరీరే హన్యమానే సత్యపి = శరీరము సంహ 
పయబడినను, న హన్యతే = హంసింప(బడువాడు కాడు, 


కావున నీ యాత్మ_పురాణః = అనాది యని చెప్ప(బడును, 


(ప్రణవపంచాక్షరిత పరమాత్మ నుపాసించుటకు రాను ఎట్టివాడో 
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తెలినికొనుట యవసరమగుటచే యము(డీవాక్యమున జీవాత్మ యొక్క 
అక్షణమును వివరించెను. 

“హంతా చే న్మన్యతే హంతుం-హత శ్వే న్మన్యతే హతం। 

ఉభౌ తౌ న విజానితో_నాయం హంతి న హన్యతే''19 

ప. హంతా - చంపువాడు, హంతుం (హంతారం) తనను 
చంపువానిగా, మన్యతే చెత్‌ = భావించునెడల, హత; చంప(బడు 
వాడు, హతం = తనను మరియొకరిచె చంప(బడువానిగా, మన్యతే 
చెత్‌ = తలచునెడల, ఉభౌ తౌ = వారిద్దరు, న విజానితః = ఆత్మను 
గు ర్రింపనివారగుదురు. వా సవమేమస(గా ? అయం = ఈ నీవాత్మ, 
చ హంతి సంహరించువాడుకాడు. న హన్యతే=చంప(బడువాడును 
కాడు. 


పగతుజచే శరీరము హింసింప(బడును గాని అతినూక్ష్మమగు 
ఆత్మకు ఎట్టి బాధయుండదని గు రించి శరీరేందియాదుల.పె మమ 
కారమును తగ్గించుకొని _ళరీర మే నేను_ఆను భావన లేనివాడై 
“తి వోఒ హం” భావనతో శివానుగహపా తుండు కావలెనని సారాంశము 


“అణో రణీయాన్‌ మహతో మహీయా-నాత్మా౬స్య 

జంతో ర్నిహితో గుహాయాం | తమ్మకతుః పశ్యతి పీత్ర 

కోకో_దాతుః (పసాదా న్మహిమాన మాత్మనః" 20 

ప ఆత్మ = పరమాత్మ, ఆణోః= సూక్ష్మ స్వరూపుడైన 
జీవాత్మ కంచె, ఆణీయాన్‌ = అతిసూక్ష్మ మైనవాడు మహతః గొప్ప 
దైన ఆకాశమునకన్న, మహీయాన్‌ =గొప్పవాడ గును. 'ఇంతియేగాక , 
ఆస్య జంతోః= ఈ |పాణియొక్క, గుహాయాం= హృదయగుహ 
యందు, న్లిపాత్త। = దాగియున్నవాడు... 
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తం = అట్టి పరశివుని , ఆ(కతుః ఇ కర్మఫలము 'నాశింవనివాడె. 
ఉపాసించునెడల, ధాతుః= పరమేశ్యరుని యొక్క, |పసాదాత్‌ 


పరమాత్మ యొక్క, మహిమానం = గొప్పదనమును, అనగా 


(పాక్సత పపంచమును మించిన శివస్యరూవమును, పశ్యతి = అవ 
ee 
అణువునకంటె అణువుగ నుండుటయు, మహతున కంచె 


మహత్తుగ నుండుట యు పర మేశ్వరుని మహిమలు కాగా-కామ్యములను. 
విసర్జించి చిత్తశుద్ధితో తన నారాధించుచు ధ్యానించువారిని శివుడను. 
[గ్రహించి సాఇజాత్కరించునని సారాంశము. మరియు నుపాసించుటకు. 
హృదయగుహయందు సన్నిహితుండగు పరశివుని_ఇష్టలింగముగ_ 
బాహ్యమున ధరించి_నిత్యము పూజింపవలెనని ఇందు ద్యోతకమగు. 
చున్నయది. 
“అసీనో దూరం [వజతి-శయానో యాతి సర్వతః । 
కస్తం మధామదం దేవం-మదన్యో జాతు మర్హతి?"21 
ప. మరియు నీ పరమాత్మ ఆసీనః = ఒకచో స్థిరపడినవాడై 
నను, దూరం [వజతి= దూర, పదేశములకు వెళ్ళగలుగును. శయానః 
= పరుండినను, సర్వతః== =|పపంచమునంతయు, మయాతి=పొందును, 
మదామద౦ = సంతో షదుఃఖభావములు గల, దేవం=స్వయం [ప్రకాశ 
ూను(డగు పరమాత్మను, మధన్యః=నాకంటె నితరు(డు, జ్ఞాతుం 
లిసికొనుటకు, అర్హతి = యోగ్యు(డగును ? 
_ అణువునకం టె. నణువై సర్వవ్యాపియగు వరమాత్మను ఆనుపాన. 


కు(డు గుర్రింపంజాలడనియు, నేనాపరమాత్మ. నుపాసింది శివతాదా' 
త్మ్యము నోందితిననియ యము(డు నచికేతునునకు శివోపాసన 


శివతత_ 


యందు 
దుఃఖనé 
రహస్య 


నిన 


సికి లేన 
® 


సివసిం 


దక 
ఫి ro 


న్‌ 
నుపాసీం 


వి 


మగు శర 
నను భక 
వాడని + 
ఆనంది 


శివతత్యపభా౬౬౦ ధీకరణము ప్రే 


యందు ఆత్మవిశ్వాసము కలిగించెనని వివేకము. జీవాత్మ ద్వారా 
దుఃఖనటనము, స్వయం సుఖ పూర్ణ త గల వాడు పరమాత్మయని ఇందు 
రహస్యము. 


''అశరిరం శరిరేష్య_ నవ సేష్యవస్టితం। మహాంతం విభు 
మాత్మానం-మత్వా నరో న శోచతి” 92 


ప. ఆత్మానం = పరమాత్మను, అనవ'స్టేమ శరీరేష= శాశ్వత 
స్ధితి లేనట్టి దేవమానవాది శరీరములలో , అవస్థిత మపి= అంతర్వామిగ 
నివసించినను, అశరీర ౦=|పాకృత శరీరము లేనివానిగను, మహాంతం 
= గొప్పవానిగను, విభుం = సరంవ్యాపకునిగాను, దీరకాంభవదితుచె 
బుద్దిబల ము కలిగిన మహాపురుషుడు, మత్వా = పూజాజపధ్యాన ముల 
నుపాసించినచో, నశోచతి= _పారబ్తాంతమున దుఃఖములేనివాడ గును. 

పరమాత్మ సర్వవ్యాపి యె జీవాత్మను వెంటాడినను కర్మ వశ్యా 
మగు శరీరము లేనివాడై దివ్యశరీరముతో మహాకై లాసముననివసించి 
నను భక్తుల మొజలాలించి రక్షింప వడిగా నేతెంచు మహిమ గల 
వాడని చింతించువాడు-శరీరవియోగ మె తడవుగా వరమవదమున 
ఆనందించునని ఇందు తేట పడినది. 


“నాయ మాత్మా [పవచనెన లభో్యో- న మధయా 
నబహునా శుతేన! య మె వెష al తేన లభ్య- _స్తసెః 
ఆత్మా విపృణుతే తనూగ్‌ ౦ సామ్‌" _ 2కి 
ప. అయం= ఈ, ఆత్మ=వరమాత్మ, | పవచనేన = వేదాంత 

ములను బాగుగా వివరించి చెప్పుటచెతను, న లభ్యః = లభించువాడు 
కాడు, మేధయా=|గంశార్లమును వనీ జ్ఞ ప్రియందు ఉంచుకొను తెలివి 
6) 
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తోడను, న = అందువాడు కొడు. బహునా శుతేన = పలుమారులు 
వినుట తోడను, న = గోచరింపడు. 


ఐతే ఏషః= ఈ పరమాత్మ, యం = ఏ ఉపాసకుని, వృణుతే 
నా అను గహించునొ, తేనై వ = అట్టి ఉపాసకునిచేతనే, లభ్యః = 
సొంద(దగినవాడు మరియు ఏష ఆత్మా = ఈ పరమాత్మ, 
స్వాం తనూం = తనదైన దివ్య స్వరూపమును, వివృణుతే == విశ దీ 
కరించుటద్వారా పసాదించును పర మేశ్వరుని దర్శించుటకు [ప్రవచ 
నము, మేధ, బహు శుతము ఉపయోగింపవనియు, సిశృలమనంబున 
శాంభవదీక్షితు(డె శివారాధనమును శివమంతజపమును శివధ్యాన 
మును నిత్యము ఆజన్మాంతము ఆచరించు శివయోగిని పరమెశ్వరు( 
డను,గహించి.తన ఆనందమయ స్థితి నాసంగుననియు వివేకము. 


“నావిరతో దుశ్చరితా - న్నాశాంతో నాసమాహితః, 
నాశాంతమానసో వా౭పి-[పజ్ఞానెనై న మాప్పు యాత్‌” 


పృ దుశ్చరితాత్‌ = దుర్మార్గపవ ర్రనమునుండి. ఆవిరతః = 
తప్వుకొనని వాడు, అశాంత 1=ఇం దియచాంచల్యము గలవాడు, అస 
మాహితః = ఏకాగచితము లేనివాడు, అళాంతమానసః = మనో 
వికారముల (జెందు వాడు, (పజ్ఞానేవవాఒపి = వెదాంత పరిజ్ఞానమ్మాత 
మున, ఏవం= ఈ పరమాత్మను, నాప్ను యాత్‌ పొంద (జాలడు. 


వేదశాస్త్ర పాండి త్యముచే శివ స్వరూపమును పరోక్షముగ గు రించి 
పర మేళ రుని సాక్షాత్కారము అను అపరోక్షజ్జానమున క పూజా జప 
భ్యానముల నాచరించు కివయోగికే_|పార బ్ఞాంతమున శివాను[గహ 
ముచే శివానందము లభించునని_ ఇందు విదిత మైనది. 
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“యస్య (బ్రహ్మ చ క్షతం చ-4ఉభే భవత ఓదనః, 
మృత్యు ర్యస్యోప సచనం-క ఇత్ర వేద యత సః'29 


శ 


ప. యస్య= ఏ పరమాత్మకు, బహ్మ చ == _(వాహ్మణవర్షము, 
శతం చ = క్షత్రియులు మొదలగు .|పాణులందరును, ఉభే ఈ 
రెంటితో నిండిన (ప్రపంచము, జొదనః = |పళయమున ఆహారము, 
భవతః = అగుచున్నదో, యస్య = ఏ శివునకు, మృత్యుః మృళ్యు 
కారకులగు యమాదులు, ఉవసేచనం = వ్యంజనమో య యత = ఎట్టి 
మహిమయందు, సః = ఆ పరమాత్మ యుండునో, అట్టి మహిమ 
ఇతా = ఇవ్విధంబెనని, కః == ఎవ(డు, వేద = గు శైకుగును ? 
“బహ్మ చ క్ష్ష్యతంచ” “దాహ్మణులు, క్ష్యతియులు” ఆని 
చెప్పుట. పపంచమున వేవమానవాదులలో _దాహ్మణులుక్ష తియులు 
ముఖ్యులని తెలుపునది. (పపంచమును ఆహారముగ స్వీకరించు పర 
మేళశ్వరుని మహిమ చెప్పనలవింగానిదగుటచే_మేథాదులచే పర 
మాత్మను కనుగొన(జాలరనియు, కాంభవదిక్షేతులై తననుపాసించు 
వారి కె శివుని మహిమ అవగత మగుననియు సారాంశము. 


ఇయ్యది 
శ నీలకంఠ శివాచార్య [వణీత భాష్యమునకు 
శ నాగలింగ కాన్త్రి కృత సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకును 
“శివత త పభ" అను శాంకరీయ ఆం|ధానువాదమున 
కఠోపనిషద్గత ద్వితీయవల్లి.సమా వ్రము, 


శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః 
శ్రీ మేథా దషిణా మూ రయే నమః 


కఠోపనిషత్తు-| పథ మాధ్యాయము 
తృతీయ వల్లి 


“బుతం పిబంతౌంసుకృత స్య లో కి_గుహాం పవిష్టా 
పరము పరార్థ్యా-ఛాయా౬తపౌొ [బహ్మవిదో వదంతి. 
పంచాగ్నయో యె చ తిణాచికేతాః'’ ే 
ప. జీవాత్మ పరమాత్మలు, సుకృతన్య = పుణ్యముయొక్క, 
లో కే= భోగరూపమగు మానవలోక (శరీరమునందు, యుతం = 
జఉవసరముగా కర్మఫలమును, ఈక ర పరముగా సంకల్ఫ ఫలమును, 
పీబంతొ = అనుభ వించువారై, గుహాం = హృదయగుహను, పవిష్టా 
= (పవెశించినవారై , నచ ఉత్క_9ష్ష మగు, పరార్థ్య — సర్వ 


_శేష్టమైన చిదాకాశమునందు భాయాచు తఫౌ__ నీడ ప వలే 
వ ర్రింతురు. 


ఈవిధముగా_[బహ్మ విద: == శివోపాసకులు, పంచాగ్నయః = 
గార్ల పత్య దక్షిణ, ఆహవనీయ, సభ్య, ఆవసధ్యములు అన(బడు. 
ఐదుగ్నుల నుపాసించిన వారు, తిణాచికేతాః= [పాత ర్మథ్యాహ్న 
సాయంకాలముల నగ్నిని హవనము(జేయువారును_వదంతి = వక్కా 
ణేంచుదున్న వారు, 
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రెండ వవల్సి యందు జితేందియులై తన నుపాసించువారిని 
శివుడను |గహాంచునని నిరూపింప(బడినది. ఇ(క నీ తృతీయవల్లి 
యందు. ఇందియములను జయించి శివునుపాసీించుట.కరినము కాద 
చియు, తన నుపాసించుట కె కివు(డు_ జీవాత్మ కు చేరువగా హృదయ 
గుహలో దహరాకాశమునందు నివసించుననియు, జీవాత్మ-హృదయ 
గుహయందు నీడ వంటివాడై కించిజ్ఞా(డగా కర్మ ఫలముననుభవిందు 
ననియు, పరమాత్మ._.ఎండవంటివా డై సర్వజ్ఞా(డుగా తన సంకల్ప 
ముచే లీలావిలాసముగ హృదయగుహయందు రాణించుననియు 
ఇందు విదిత మైనది, 


జీవాత్మకు హృదయ గుహయందు సన్నిహితుండగు పర 
మాత్మను బాహ్యమున లింగాంగ సామరస్యముతో ఇషలింగము 
నారాధించినచో . అంతర్హృష్టి గలవాడై భావలింగమును ధ్యానించి 
దహరాకాశమున శివుని దర్శింప(గలుగునని వివేకము. 


“యః సేతు రిజానానా.- మక్షరం [బహ్మయత్పరం, 
అభయం తితీర్షతాం పారం._నాచికేతగ్‌౦ శ కేమహి” 2 


ప, య;=వఏ పరమాత్మ, ఈజానానాం == ఇం|దవరుణాది 
దేవతల నారాధించువారికి,  సేతుః = పరమావరిగ నుండువాడో, 
అక్షరం [(బహ్మ్‌ = [బహ్మ మన(దగు పణవాక్షర ము (ప్రణవ సహిత 
శివ పంచాక్షర ము) యత్సరం = ఏ పరమాత్మ పరుండుగా క లదో, 
(లేక) యత్‌ = ఏ శివత త్యము, పర౦ == _శేష్ట మైన, అక్షరం = 
షై వినాశములేనట్టి, (బ్రహ్మ = సర్యవ్యాపకమగు [బహ్మయో, తితీర్ష 
తాం=|బహ్మ మును సౌంద6గోరువారికి, అభయం పారం=భయము 
లేని తీరమగునో, అటి పరమాత్మను నాచికేతం = అగ్ని హవనాది 
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కర్మసహిత జ్ఞానయోగముచె (పొాపు 
వు స మర్దులము కాగలము. 


ఢి 


నిగా కనుగొనుటకు శ కెమహిః 


సః wll హృదయగుహావ రిగ సన్ని హితు(డగుటచె నా 
పరమ పురుషు సని |పణవపంచాక్షరితో సహస మనము. 
సమరులమే, కాని ఇందియజయమునకై |వయత్నింపవలెననియు, 
ఆయాదేవతల నంత ర్యాయియె సర్వకర్మఫలముల నానగువాడు 
శివుడే ననియు, తన భూమిలో హిరణ్య నిధి యున్నదని తెలిసిన 
వాడు నిధికై శత ప్రయత్నముల నొ సర్చునటు_స్యహృదయాం 
తర రియగు శివుజేరుటకు మనో నిగహమును ఇందియ. 
జయమును సాధింపవలె ననియు ఇందు ద్యోతకమగుచున్నందున. 
పెన్స్నవన ఇం దియజయ విధానము నిర్దేశింప(బడినది. 


“ఆత్మానం రదినం విది-శ రరం రథ మేవ తు, 
బుద్దిం తు సారథిం విద్ది.మనః పగహ మవచ” క్రి 


“ఇం[దియాణి హయా నాహు-ర్విషయాం సెష గోచరాన్‌ః 
ఆక్మేందియమన్‌ యు క కం_భో కే జ కాకహొ నే 


rd 


శరీరం = దేహమును; రథం = రథముగాను విద్ద = గు ర్రింపుము! 
బుద్ధిం = నిశ్చయాత్మక బుద్దిని; సారథిం = నియంతగాను; మనః_ 


మనస్సును; (పగహం = పగముగాను; విద్ది = తెలియుము! 

ఇం దియాణి = కర్మజ్ఞానేందియములను; హయాన్‌ = అశ్వ 
ములుగా; విషయాన్‌ = శబ్ద స్పర్శ్గరూప రస గంథాది విషయము 
లను; తేషు = ఆ ఇందియముల విషయమై; గోచరాన్‌ = మార్గ 
ములుగా; ఆహు! == విజ్ఞానులు చెప్పుదురు. ఆత్మేందియమనో 
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యు క్రం జ క రిర ఇం|దియ మనస్సులతో కూడిన జివాత్మను; 
భో క్రెతి = సుఖ దుఃఖముల ననుభవించువానిగ్యా మ ఏషిణ:==విద్వాం 
సులు; ఆహుః= నక్కాాణింతురు,. 

మనస్సను పగ్గముతో ఇం| దియములను గుజ్తముల నడుపులో 
పెట్టుటకు బుద్దియను సారథియొక్క సహకారము అవసరమనియు, 
సారథి రథికుండును అధిష్టించుటకు శరీరము ఆధారమనియు; 
శరీరము మనస్సు ఇందియములుకలిగి యున్నచో పవాత్మ- 
కర భోక్రయు కాజులుననియు, ఇందు రధిక రథ సారథి అశ్వ 
న రూపకముతో జివాత్మాదుల లక్షణములు పెర న(బడి 


ఇట గల ఆత్మశబ్రమునకు_“తాను ఆన(గా శరీరముతో కూడిన 
ఆత్మ అను నర్గ మే సమంజసంబై నది, 

తు స్వవిజ్ఞానవాన్‌ భవ త్యయు కేన మనసా సదా, 

త స్యెం దియాణ్య వశ్యాని_ దుష్టాశ్వా ఇవ సారగథేః"” ల్‌ 

ప. యస్తు = ఏజీవాత్మ ఐతేనో, ఆవిజ్ఞానవాన్‌ = అవివేకము 
గలవాడై , ఆయు కేన ee నిగ హము లేనట్టి, మన నో మమ మనస్సుతో, 
సదా = ఎల్ల కాలము, భవతి _ ఉండునో, తస్య = అట్టి రథికున 
(దివాత్మ)కు, ఇందియాణి = జ్ఞానక ర్మెందియము లు, సారథెః= 
అసమర్థు( డైన సార థికి, దుసష్తాళ్వా ఇవ = దుడుకు గుజ్రములవలి, 
అవళ్యాని = స్వాధినములు కాకుండును. 


బుద్దిబలముతో మనస్సు నదుపులో పెట్టనివాని యొక్క ఇంది 
యములు_విషయముల వై పు పరుగిడుననియు, మనశ్వాంచల్యముచే 


శివు నుపాసించు యోగ్యత లేనివాడై వ్యసనములపాలై _పపంచపర 
మార్గ ములకు దూరమగునని భావము. 
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“యస్తు విజ్ఞానవాన్‌ భవతి_యు కేన మనసా సదా, 
త స్యెందియాణి వశ్యాని.సదశార ఇవ సారథీ?” గ్ర 


ప. యస్తు= ఎవం డైతే, విజ్ఞాన వాన్‌ = ధర్మాధర్మవివకము 
గలవాడై, యు కన=సనిగహింపబడిన, మనసా = అంతఃకరణముచే 
సదా = జీవితముమొతము, భవతి = ఉండునో, తస్య = అట్టి మహా 
పృురుమనకు, ఇం దియాణి = త్వక్‌ చక్షుః కో తజిహ్వాఘాణములు, 
వాక్‌ పాణిపాదపాయూపస్థము లు అను ద ఇందియములు, సారధేః 
సమర్శు(డైన సారథికిః సదశ్వాఇవ = ఉత మాశ్యములవలె, వళ్యాని 
= లొంగినవగును. 


పూర్వజన్మ సుకృతమున శాస్త్ర ఆ చార్యోపదెశమునందలి విళ్వా 
సముతో ఎర్పడిన పీక (బుద్దిబల)ము వలన మనస్సును ని గహించు 
వానికి_మంచి గుజ్జములు-నెర్పరియగు రధసారధికి ఆనుకూలములగు 
నట్టు-ఇందియ ములన్ని యు స్వాధనములగుట చె మనోబుద్ది బలముతో 
ర్లివు నారాధింప నర్హుండగునని _సారాంశ ము. 


“య స్వ్వవిజ్ఞాన వాన్‌ భవత్యమనస్క_-ః సదా౬శుచిః, 
నస తత్పద మాప్నోతి-సంసారం చాధిగచ్చతి" { 


“యస్తు విజ్ఞానవాన్‌ భవతి-సమనస్క.ః సదా శుచిః, 
సతు తత్పద మాప్నోతి. యస్మా ద్ఫూయో న జాయతే”రీ. 


ప. యస్తు= ఎవ(డైతే, ఆవిజ్ఞానవాన్‌ =బుద్దిబలము లేనివాడై, 
అమనస._ $= మనోని|గహము లేనివాడునె, సదొ == ఎల్లకాలము, 
అశుచిః = శరీర వాజ్మనఃశుద్ది లేనివాడుగా, భవతి = ఉండునో, సః 
అట్టి కనిమ(డు, తత్సదం = శివస్వరూపమును, నాప్నోతి ప రద 
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కుండును. మరియు సంసారంచ = జనన మరణజరాతాప తయసంభ 
రితమగు సంసారమును, ఆధిగచ్చలతి = పునఃపునః పొందుచుండును. 


యస్తు = ఎవడైతే, విజ్ఞానవాన్‌ = బుద్దిబల (వివేకము గల 
వాడై, సమనస్క-ః = సీర మైన మనస్సు గలవాడునై, సదా = బీవిత 
మంతటను, శుచిః = నిర్మలు(డె, భవతి = ఉండునో, సతు = అట్టి 
ఊత్రము(డే, యస్మాత్‌ = ఏ స్వరూపమువలన, భూయః = మరల, 
న జాయతే == జన్మి ౦పడో, తత్పదం = అట్టి దివ్యశివస్యరూ పమును 
ఆప్నోతి = పొందును. 


ఇందియ మనోనిగహము బుద్దిబలంబు లేనివానికి. శివో పాస 
నము ఘటింపదు గాన ఆట్టివాడు జన్మపరంపరలో నుండుననియు 
'మనోని గహముతో ఇం|దియముల నరిక ట్టుటకు వలయు బుద్దిబల 
మున శివు నుపాసించువానికి. పునరావృతి రహితమగు శివసాయు 
ఖరము చేకూరునని వివకము. 


“విజ్ఞానసార థి ర్యస్తు-మనః[పగహవా న్నరః 
సోఒధ్వనః పార మాష్నో తి-తద్విషోః పరమం పదమ్‌" 


ప. యసు నరః= ఎ మానవోత్సము(డె తే, విజ్ఞానసారథిః = 
సమీచనబుద్ది సారథిగ గలవాడై, మనః పగ హవాన్‌ = 'వికల్పరహిత 
మైన మనస్సును పగ్గముగ నమర్చుకొనినవాడ్రై, శివు నారాధించునో, 
సఃజ అట్టి మహితాత్ము(డు, ఆధ్యనః=సంసార మార్గమునకు, పారం 
= పరమావధి యగు స్థానమును, ఆప్నోతి = పొందును. 


తత్‌ = ఆట్టి స్థానము, విష్ణోః = బహ్మాండసిమయగు విరజా 
నదీతీరమునందు గల వైకుంఠమున నివసించు విష్ణువునకం టె, వర 
నుర (శేష్టంబగు, పదం = స్యరూపంబగును, 
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“ఉభయని ర్రేశ పంచమీబలి మాన్‌” పంచమీషష్ణ విభ కుల ని ర్రేళ 
మున. పంచమీవిభక స్టర్ణము బలిష్ష” మను పూర్వమీమాంసాన్యాయము 
ననుసరించి “విష్ణోః” "అనుచో “విష్ణవునకం టె” అని చెప్పుటయే. 
సమంజస మెనది. 

[బహ్మాండమునకు ఫొలిమేజ యగు విరజానదియొక్క_ తీరము. 
నందు విలసిల్లు వైకుంఠము 3 ననుసరించియే శివపదమును ముక పురు 
షు(డు చేరును. మనోబుదుల సహకారమున శివు ఉహ సరసన. 
శరీరము విడిబడుటయె తడవుగా_శివలోకము(జెంది శివానందామృతా 
స్వాదలోలురై తుచ్చ మైన దేవమానవాది జన్మ పరంపరలోనికి 
రారని-కతోపనిషద్దత మైన యమనచికేతః సంవాదము నొక్కి 
చెప్పుచున్న యది. | 


“ఇం| దియభ్యః పరా హ్యర్థా. అర్థభ్యశ్చ పరం మనః, 
మనస స్తు పరా బుద్ది-ర్చుద రాత్మా మహాన్‌ పరః” 10 
“మహత పర మవ్యక్త -మవ్యకాత్‌ పురుషః పరః, 

పురుషా న్న పరం కించిత్‌ -సా కాష్టా సా పరా గతిః” 


ప. ఇం్యదియేళ్య! = ఇందియములకంటె, ఆర్థా, = విషయ 
ములు, పరాః = గ్రైషములు, అ రేభ[ః = విషయములకంచె, మనః 
= మనస్సు, పరం= బలిష్టము, మనసః = మనస్సునకంటె, బుద్ధిః 
= బుద్ది, పరా = ముఖ్యమగునది, బుధః = బుద్గికన్న , మహాన్‌ ఆత్మా 

© అ 0 0 
= ఇం దియవిషయ మనొబుద్దులను ఆశ యమగుటచే మహాన్‌ అన? 
దగు జీవాత్మ, పరః = మిన్న యగుమ, 


మహతః = జీవాత్మకంటె, అవ్యకం= శరీరము, పరం= 
(శ్రేష్టమైనది, అవ్యక్తాల్‌ = శరీరమునకన్న, పురుషః = పరమాత్మ, 
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పరః = ఉత్తము(డగును, పురుషాత్‌ = పరిపూర్లుడైన పరమాత్మ 
కంటె, కించిత్‌ = ఏదియు, పరం న జ గ్రేషము లేదు, పా అట్టి 
పరమపురుష పాపియె, కొష్టా = పవాత్మ| పాప్యముగ పరమావధి 
యగునది, సా = అట్టి పర మెళ్వరు( జేరుటయే, పరాగతిః = ఉతమ 
గతియగును. 


నిశ్చయాత్మక బుద్దిబలమున జీవాత్మ మనస్సును నిగహించి 
ఇం| దియములను విషయములనుండి మజల్చి సర మేశ్వరాభిముఖ ము. 
లుగ నొనరియు పర మెశ్వరుని _పార్థింపవలెనని సారాంశము. 


టన స సర్వెషు భూతెషు-గూఢోఒ౬త్మా న |పకాశతే, 

దృశ్యతే త్వ గ్యయా బుద్ధ్యా-సూవ్మయా సూక్మదర్శిభిః 

ప్‌ సర్వేషు భూతేషు = పాణులందరిలో, గూఢ? = దాగిసెట్టి 
ఏష ఆత్మా = ఈ పరమాత్మ, న (ప్రకాశతే = బా హ్యే్య్యదియగొచ 
రుడు కాడు, కింతు = కాని, సూక్ష్మ దర్శభిః= బివాత్మకం౦'టె సూక్ష్మ 
మగు పరమాత్మ నుపాసించువారిచె, ఆగయా = ఎకాగమగునట్టి: 
సూక్ష్కుయా = వరమా ఏికల్పము లేనట్టి, బుద్ధ్యా = ధ్యానరూపమగు 
భావనే, దృశ తే = గాంచ (బడును, 


చిత్తశుద్దితో ఏక్నాగబుద్ధిని శివపూజాజపధ్యానముల నొనర్ను 
వారికి.పరమాత్మ సాశ్షాత్క-_రించునని ఇందు విదిత మెనది. 
ఓఓ B ఇ 
యచ్చెద్యాజ్మ నగ _పాజ్ఞ-స్తద్యచ్చెత్‌ జ్ఞాన ఆత్మని 
న్‌ మహతి.నియచే? త దవే చాాంత ఆత్నని” 
జ్ఞాన మాత్మసి హొ చ్చ తృద్యచ్చ చ్చా ఆత్మ 
ప. |ప్రాజ్ఞః=విడువదగినది ఎదియో, [(గహింప(దగినదెదియో,. 
నిర్ణయించుకొను వివకము గలవాడు, వాక్‌ = వాక్కు. మొదలగు. 
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ఇం; దియములను, మనసి == మనస్సునందు నియమింపవలెను, తత్‌ 
ఆ ఇం|దియములను లోబజచుకొనిన మకస్సును, ఆత్మ వి జ్ఞానే = 
జీవాత్మను సమీ పీంచి యుండు బుద్ధియందు, యచ్చేత్‌ == నిలుప 
వలెను, 


జ్ఞానం = తెలివిగ పేర్కొనందగు బుద్దిని, మహతి ఆత్మని = 
ఇం దియ మనోబుద్దులక న్న గొప్పయగు జీవాత్మ యందు, నియచ్చెత్‌ 
= స్థిరపరుచవలెను, తత్‌ = ఇం|దియమనోబుద్దులను తన యధీన 
ముల నాొగర్పుకొనిన జీవాత్మను, కాంతే ఆత్మని కూ సిర్వికారుండైన 
పరమాత్మయందు, యచ్చెత్‌ = నిలుపవలెను. 


బుద్దియొక్క అదుపులో నుండు మనస్సును ఇం|దియములవె పు 
'పోనయక అనగా. ఇం దియవ్యాపారముల నన్ని టిని మనస్సు 
చా్యరా బుద్దినాశ్రయింప జేయవలననియు, బుద్దిని ఆత్మయందు 
నిలిపి. ఆత్మను_ పరమాత్మను ధాకనించుటలొ ఉపయోగింవవలేెను. 
దీనినంతటిని చేయుటకు -కాంభ వదీక్షితు(డు సమరు(డగునని భావము, 


"ఉత్తి షత జ్యాగత! (పాష్య వరా న్నిబోధత, 

క్షురస్య ధారా సిశితా దురత్యయా-దుర్షం పథ 

సత),_వయో వదంతి” 14 

మః ఉత్తి షత = ముముక్షువులారా! ఇంత పరకు పర మెశ్వరుని 
మజ చి ఇం, దియసుఖానుభ వము గల ఆజ్జానని దలో సుంటిరి. అట్టి 
నిదను చాలించి మేలుకొనుండు! వరాన్‌ = శివయోగి శేవ్షలను, 
[పాప్య = ఆశయించి, నిబోధత = కివోపాసనవిధానమును తెలిసీ 
'కొను6డు! 


ఒకవేశ మీ బుద్ది బలముతోడనె శివజ్ఞానమును సంపాదింపనెంతు 
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రేని దురత్యయా = దుఃఖముచేతగూడా ఆతి కమింప నలవిగానట్టి: 
కురస్యధారవ= కత్తి అంచువలె, దుర్గం వథః = గురుకటాక్షము. 
లేనిది. పర మెశ్వరునుపాసించి సట తేలిన కంటక 
పాషాణాదిసంకులమైన మార్గముగ నుండును. 


క ల్యాణదెశికుని జేరి (పార్టించి కాంభ వదీక్ష(బరి గహించినవాడై 
ఇష్ట పాణభావలింగాత్మకు(డగు పర మెళ్వరుని పూజాజప ధ్యానము. 
లతో అరాధించువాని కే పర మశ్వరుండు (పసన్ను6డై పార బాంత: 
మున సాఇుత్కురించునని సారాంశము. 


“అశ బ్ర మస్పర్శ మరూప మవ్యయం-తథా౬రసం 
నిత్యమగంధవచ్చ యత్‌, అనాద్యనంతం మహతః 
పరం ధృవం నిచాయ్య తన్మృత్యుముఖాత్‌ పముచ్యత” 


అల్ల 


ప. పంచభూతాత్మక (పకృతి జెందిన శబ్ద స్పర్శరూపములు 
లేని ద ఏటచె-అశబ్దము, అస్సర్శము అరూపంబునని చెప్పంబడునట్టి, 
అవ్యయ౦ = వృద్దిక్షయ ములు లేనిదియు, అరసం = రసము లేని 
దియు, అగంధవచ్చ = గంధము లేనిదియు, నిత్యం = కాశ్యతమెన 
దియు నగునది, యత్‌ = ఎద్దియో, తత్‌ జ అట్టి శివతత మును. 
ఆనాద్యనంతం = ఆది అంతములు లేనిదిగను, మహతః = జీవాత్మ 
కంచె, పరం = (శేష మెనదిగాను, ధృవం == స్థిర మెనదానిగాను, 
సిచాయ్య = ఉపాసించి సాఇుత్కరింవంజే సికొని , మృత్యుముఖార్‌ 
జననమరణరూపమగు మృత్యుముఖ మునుండి, (పముచ్యతే = విడి. 
బడును, 


శివస్వరూ పము_ (పాకృతము గానిదై దివ్యంబని థావించు. 


‘94 కశ్రోపనిషత్తు-లీ వల్లి 


ఇ వుడు-అంత్యకాలమున శివుని దర్శించి ముకుండగునని ఇందు విదిత 
మైనది. 
“నాచికేత ముపాఖ్యానం-మృత్యు  పొక్తం సనాతనం, 
ఉకాంశుత్వాచ మేధావీ. బహ్మలో ౩ మహీయతే” 16 


ప. నాచికెతం = నచికెను( జేందినట్టి, మృత్యు పోక్త౦ = 
యముని చె చెప్ప(బడినట్లియు, సనాతనం = అనాదికాలస్థిత మగు, 
ఉపాఖ్యానం = ఇతిహాసమును, మేధావీ = (గంధార్థమును నిరూపించు 
(పజ్ఞ గల పండితుడు, ఉకార = వక్కాణించినను, (శుత్వా స 
సమర్హునివలన వినినను, |బహ్మలో కే = శీవలోకమునందు, మహీయతే 
= శివసము(డై శివానందము ననుభవించు గొప్పవాడగును. 


ఈ నచికశతోయమ సంవాదమును వివరించి చెప్పువాడు, మనః 
పూర్చుకముగ వినువాడును శివానుగహపా!తులగుదురని భావము. 


“య ఇమం పరమం గుహ్యుం- శావయిత్‌ (బహ్మసం 
సది, [పయత _శాద్దకాలే వా-తదానంత్యాయ కల్పతే, 
తదానం త్యాయ కల్పతే” 1 


జల్ల 


ప. యః ఏ భకు(డు, పరమం - _శెష్టము, గుహ్యం = 
రహస్యము, ఇమం ఈ ఆఖ్యానమును, (వయతః = సదాచారాది 
నియమము గలవాడై దబహ్మనంపది=|బాహ్యణసమాజమున, కొద్ద 
కాలే వా=పితృకర్మసమయమునందై నను, _శావయేత్‌ = (కాద్రభోక్త 
లకు వినిపించునో, తత్‌ _ అట్టి (కాద్రము, ఆనంత్యాయ = అనంత 
ఫల|పాపి కె, కల్పతే = సమర్థంబగును. 


సదాచార సంవన్ను లకు _కొద్దభోక్త లకును ఈ కఠ్రోపనిషద్గత 
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మున యమనచికేతః సంవాదమును వినుపించుట_వక కు [శోతకును 
1ళయస్కర మై (శాద్దాదిక ర్మలను పరిపుషముల( జేయునని వివెకము. 


ఇయ్యది 
శ్రీ సీలఅకంఠ శివాచార్య పణీ త భాష్యమునకు 
శ్రీ నాగ లింగ ళాస్త్రికృత సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకును 
“శివతత్వ పభ” ఆను కాంకరీయ ఆం|ధానువాద మున 
కఠోపవిషద త_తృతీయవల్లి, 
౧ య 
[పథ మాధ్యాయము_సమాప ము, 


కీమ్‌ 


శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః 


ట్రీ మేధా దక్షిణా మూర యే నమః 
కఠోపనిషత్తు-ద్వితియాధ్యాయము 
(ప్రథమవల్లి 


“పరాంచి ఖాని వ్యతృణ తృ్యయంభూ-స స్మా త్పరాజ్‌ 
పశ్యతి నాంతరాత్మన్‌, కక్చిద్దీరః [పత్యగాత్మాన మైక్ష 
దావృత్త చక్షు రమృతత్య మీచ్చన్‌” | 
ప. ఖాని = దశేందియములను, పరాంచి = ఇందియభిన్న 
ములు ఇం|దియ గతములు నగు విషయములను వెలుబజచునవిగా,. 
స్యయంభూ? = సర మేశ్వరుండు, ప్యతృణత్‌ = మధించి సృష్టించెను, 
తస్మాత్‌ = అందువలన, పరాజ్‌ = విషయములనే, పశ్యతి = అవ 
లోకింతురు. ఆంతరాత్మన్‌ = అంతర్యామి యగు పర మశ్వరుని, స 
దర్శింపరు. ఐతే కచ్చిత్‌ == ఒకానొక, ధిరః = పురుష శష్టుండు, 
ఆవృత చక్షుః = న్మెతము మొదలగు ఇం|దియములను విషయముల 
నుండి మరల్చినవాడై, అమృతత (౦ = మోక్షమును, ఇచ్చన్‌ 
కోరువాడునై , [పత్యగాత్మానం= జీవాత్మ _పేరకు(డగు పరమాత్మను. 
ఐక్షత్‌  అవలోకింప(గలుగును. 
పరమేశ్యరుడు సర్యస్యతంతు(డ గుట చే... సృష్టిపరంపర 
కొనసాగుట కె ఇం దియములను విషయాభిముఖములుగ నిర్మించి. 
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తనను పార్థించినచో విషయముల నుండి ఇం, దియములను నిగ 
పాంప(గలుగు సామర్ధ్యమును దీరునకు (పనాదించి న సాకాత్కరించు 
ననియు, పవాహమును ఎదురు ప్రవాహము అడ్డు కొనునట్లు ధీరుడు 
ఆత్మబలముతో పర మెళ్వరుని దర్శింప(గలుగునని యు విదితమైనది. 


“పరాచః కామా ననుయంతి బాలా-స్తే మృత్యో ర్యంతి 


చః 

తత స్య పాశం, అథ దీరా అమృత త్వం విది ణా 
po మ। ధునేషిషహ న | పారయంతే” 2 
' హూ ర 


లాః = అజ్ఞానులు, పరాచ $ = ఇం దియవిషయగతము. 


అ 


పః 
లైన, (పరాన్‌ = విషయములను. అంచంతీతి = పొందుచున్నవి 
గాన పరాంచి అనబడును. (పరాజ్‌ పరాంచౌ పరాంచః, వరాంచం 


లీ 


వరాంచౌ పరాచః, అసి పులింగ శబ్ద నిర్వచనము). 

కామాన్‌ = కోరికలను, అనుయంతి = అనుసరింతురు. తే = 
అటి సంల్ప| పజ్జులు, పితత ఫస == వి సరించియుండు, మృతో్యోః = 

ర ఈం గానక 

మృత్యువుయొక్క_. పొశం = బంధమువంటి జనన మర ణాత్మక సం 
సారమును, యంతి == పొందుచుందురు. 

అథ కా సల" పజులకంచె వెరె న, ధీరాః నిశృయాత క మెని 

Su es gm 

బుద్దిగల నిషా_ములు. అమృతత్వం = మోక్షమును, (ధువం = 
శాశ్వతముగా, విదిత్యా = గు రించి, ఇహ = ఈ _బహ్మాండమున, 
ఆ| ధువెషు = ఆశాశ్యతము లైన భోగములలో, నృపార్దయంతే = ఏ 
[పాపంచికసుఖభోగమును గూడ నభిలషించువారు కారు. 
సిరమైన బుద్ది లెనివారు_ ఇహపర లో కసుఖముల న పేక్షిం 
చుచు.స్వాంతర్యామియగు శివుని పూజాజపధ్యాహదుల నారాధింపక _ 
పునఃపునః పుట్టుచు గిట్లుచుందురు, కివాను గహపాతు(డైన ఒకానొక 

(DB 


8 


98 కకోపనిషతు.8 వల్లి 


ధీరుడు మ్మాతము ఇం్యదియసుఖభోగముల న పెకి ంపక_పర మే 
శగరునందే చితమును నిలిపి. సంసార బంధనిర్ముక్తు(డ గునని భావము, 


“యన రూపం రసం గంధం-శబ్లాన్‌ స్పర్శాంశ్చ మెథునాన్‌, 
ఏతెనై వ విజానాతి-కిమ్మత పరిశిష్య ₹ ( ఎత దై్వై తత్‌” 5 

ప, యేన= ఏ అంతరాత్మచే, రూపం = రూపమును, రసం 
రసమును, గంధం = వాసనను, శబాన్‌ = శబ్బములను, స్పర్శాంశ్చ 
= తాకిడులను, మైథునాన్‌ = స్రీ పురుషసంబంధములగు శృంగా 
రానుభవములను, ఏతేనెవ= ఈ అంతరాత్మబలము వలననే, 
విజానాతి=శరీరెం|దియ విశిషండైన జీవాత్మ గు రించునో, ఆత 
ఈ పరమాత్మబలమువిషయ మె, కర పరః పరిశిష్యతే = మిగిలి 
యుండును? ఏత ద్వై== సర్వేందియ విషయములను వెల్లడించు 
నదియే, తత్‌ = ఆ శివతత్వము. 


జీవాత్మ పొందువాడుగను, పర మాత్మ పాంద(బడువాడుగ 
నిదివరలో “బుతం పీబంతౌ” ఇత్యాదిని నిరూపించి [పా పవ్యు.డైన 
పరమాత్మ యొక్క బలము వలననే పాపయగు జీవాత్మ ఇం దియ 
సుఖముల ననుభవింప(గలుగునని సారాంశము, 


“స్వప్నాంతం జాగదితాంతం-చోభౌ యెనానుపశ్యతి, 
మహాంతం విమ మాత్మానం. మత్వా దీరో న శోచతి" 


జల 


ప స్యప్నాంతం౦ = స్వప్నము (నిద)లొని విషయమును, 
జాగరితాంతం _ మెలకువ యందలి (పత్యక్షములను, ఉభౌచ 
= రెంటిని గూడ, యేన = ఏపరమాత్మ ఆశయముచే, అను 
వశ్యతి = అనుభవముతో నుపయోగింప(గలుగునో, అట్టి విభుం = 


సర్వవ్యాపకు. డైన, మహాంతం ఆత్మానం == పరమాత్మను (శివుని) 
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మత్వా = ఉపాసించుచు శరణాగతు. డనచో, దీరః=బుదిమం తుడు, 
క 0 

లౌకిక విజ్ఞానమునకు గూడ కారకుడైన సదాశివుని సర్వా 

త్మనా (పార్టించి ఇహపర దుఃఖములను పోగొట్టుకొ నవలెనని భావము. 


“య ఇమం మథ్వదం వెద _ఆత్మానం జీవ మంతికాత్‌ 
ఈశానం భూతభవ్యస్య-న తతో విజుగుప్పతే” లి 


ప యః= ఎవడు, ఇమం= ఈ, జీవమాత్యానం == జీవా 
త్మను, మధ్వద౦ = కర్మఫలము ననుభవించువానిగాను, భూతభ వి 
ష్యత్‌ [ప్రపంచము యక) ఈళానం౦ = కాసించు పభువెన కుల 
మాత్మను, ఆ౦తికాత్‌ == బవాత్మను సమీపించి కర్మఫలము ననుభ 
వింప(జేయువానిగాను, వేద =గు ర్రీంచి భావించునో, ఆటి మహ 
మయుడు, తత* జూ అట్టి భావనవలన , స విజుగుప్పతే = తనను దాచు 
కొను నవసరము లేనివాడగును, 
జీవాత్మను కర్మఫలము ననుభవింప(జేసి నిష్కాము నొనర్ని 
పరమాత్మ అను గహించునని వివేకము. 
“యః పూర్వం తపసో జాత-మద్భ్య। వూర్వ మజాయత | 
అల్ల +? ఆర జ 
గుహాం (పవిశ్య తిష్టంత౦_యోా భూ తేఖి రర్య్యాపశ్యత, 
ఎతదై్వైతత్‌ " 6 
ప. యః= ఏ పరమాత్మ, అద్భ్యః పూర్వం = ఉద కములు 
మొదలగు పంచ మహాభూతముల కన్న ముందు, పూర్వం సృష్టిలో 
మొదటిపాడెన [బహ్మ వేవుని, అల్ల మహదాదులను, తపసః తన 
సంకల్పముచేతనె, జాతం = ఆవిర్భ వించిసట్టి, గుహాం |బహ్మాండాం 
తర్భాగమును, (ప్రవిశ్య = _పవేశించి, తిషంతం = ఉన్నట్టి బహ్మ 
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దేవుని, ఆజాయత = పుట్టించెనో, వళ ని పరమాత్మ, భూ తేభి 5 
సూక్యపంచభూతములతో కూడియున్నవానిగా, వ్యపశ్యత == అను 
(గహముతో |బహ్మ దేవు నవలోకించెనో, ఏతదై ౪ = (బహ్మాది సంభా 
వధిక _వపంచమును పుట్టించునదియే, తత్‌ = ఆ శివత త్రము, 


సమస సృషిక ర _ పరమెశ్వరు(డేనని సారాంశము. 


“యా |పాణేన సంభవ- త్యదితి ర్రవతామయీ, 
గుహాం [ప్రవిశ్య తిషంతి-యా భూ తేభి ర్య్యజాయత, 
ఏతదైె క తత్‌"? 

ప. దేవతామయీ _ శరీరమును పకాశింప (జేయునవగుటచే 
ఇం దియములు _ శరీరగతదెవతలుగా నిట వ్యవహరింప(బడినవి. 
అట్టి కర్మ జ్ఞానేందియమయు(డగు, యూ = ఏ, అఆదితిః == (ఆ త్రి 
కర్మఫలాసీతి = అదితి?) జీవాత్మ, |పాణేన = | పాణవాయువుతో 
కూడ, సంభవతి = జన్మించునో, యా = అదితి యనందగు వి 
జీవాత్మ , గుహాం = హృదయగుహను, పవిశ్ళ=పవేశించి,భూలేభి ః 
= శరీరముగా వరిణమించు పృథివ్యాది పంచభూతములతో, తిష్టంతీ 
= ఉన్నదై, వ్యజాయత కా జన్మించెనో, ఎత దెం = ఈ జివాత్మ 
లోనిదే, తత్‌,ఆ శివత తము. 

పరమాత్మయుక్క ఆంశమగుటచె_జీవాత్మయు శివస్వరూ పు6డే 
ని ఇందు విదిత మైనది, 


“అరణ్యో ర్నిహితో జాత వెదా-గర్భ ఇవ సుభృతో 


గర్భిణీభిః, దివేదివ ఈడ్యో జాగ్భవద్భి-ర్త విష్మడ్చి 
ర్మను ష్యేభిరగ్నిః, ఏతద్వై తత్‌” 8 
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శల 


0) ౪ జాతవేదాః న్‌ా ఆగ్నిహో తుడు, గర్భిణీభిః = 
అచ, అరణ్యోః = ఆరణులలో, గర్భఇవ = గర్భమువలె, సుభృత:ః 
= రజషింప(బడును. మరియు అగ్నిః = ఈ ఆగ్నియె, జాగ్భవద్భిః 
మేలుకొనినట్రి, హవిష్మద్భి,=హవిస్సులుగలయటి, మన్న 
మానవులచె, దివే దివే== |పతిదినము, ఈడ్య 


ముత్ర జు 


ష్యేధిః = 
= (పార్టింప(బడును. 
పర మేశ్యర_పా పిసాధనమగు యజ్ఞము(జెందు ఆ 


గ్ని _పరమే 
శ్వరాంశ మనని భావము. 


“యత కో దేతి సూర్యో౬ స్తం యత చ గచ్చతి, 
తం దెవాః సర్వే అర్చితా- స్త నాత్యేతి కశ్చన ఏతదె తత్‌” 


ఇ 


ప. సూర్యః == సూర్యుడు, యతశ్వ ఏ పరమాత్యనుండి 
ఊఉ దెతి = ఉదయించునో, యత చవ==వీ పరమాత్మయ._దు, 
ఆ స్తంగ చ్చతి అ సమించునో, తం _- అట్టిపరమాత్మన్సు, సర్వే 
దేవాఃఆ గ్నా3దిదేవతలందరు, అర్చితాః== ఆ క్రయించియుండు వారు, 
తదు ఆ పరమాత్మను, కశృ్చన_=ఏ చెతనము గూడా 


4 నాతేతి pam 
అత్మికమింప(జాలదు. 


ఎత దైం==సర్వాధార మగు నిదియే, తత్‌ ఆ శివతత్వ మగును. 
దేవ మానవాదిసమ స్మపాణులును పరమాత్మ పె ఆధారవడునవని 
వివేకము 
“యదేవెహ తదముత-యదము|త తదస్విహ., 
మృత్యో ః స మృత్యు మాపహ్నోతి.య ఇహ నానవ పశ్యతిశి1(0 
“మన సైవేద మా ప్రవ్యం-నెహ నానా సీ కించన, 


మృత్యోః స మృత్యుం గ చృతి-య ఇహ నానెవ పశ్యతి" 11 
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ప. ఇహ=ఈ లోకమున. యదేవ=ఏ పరమాత్మ-_చేతనా 
చేతనరూపమున నున్నదో, అముత = పరలోకమున, తత్‌ = ఆ 
పరమాత్మయి నుండును. యత్‌ = ఐఏ పరమాత్మ, ఆముత = పర 
లోకమునందున్నవాడో, తదను = ఆ పరమాత్మయే, ఇహ= ఈ. 
లోకమునందుండువాడెను, 


యః = ఎవ(డు, ఇహ == ఈ (పపంచమున, నానేవ = పర 
మాత్మ ననేక విధములు గలవానిగా, పశ్యతి = భావించునో, సః = 
అట్టివాడు, మృత్యోః = జననమర ణాదిక మునుండి, మృత్యుం = జనన 
మరణాదికమును, ఆప్నోతి = పొందుచుండును. 10 


ఇహ = ఈ జగత్తున, కించన = ఏదియు, నానా= పరమే. 
శ రుని వెణుపజచునది, నా సీతి = లేదని, మన నెవ == మనస్సు 
చేతనే, ఇదం = ఈ పరమాత్మత త్వము ఒక టినని, ఆ పవ్యం == 
భావింప(దగినద్రి. 11] 


బా హ్యేం|దియములకు నానావిధములుగ కన(బడు [ప్రపంచ 
మున అంతర్యామియు, వర మపదమున విరాజమానంబునగు శివత త 


మొకటియనని భావించు వారికి. జన్మ మృత్యువరం౦ంపద_ అం తరించునని. 
సారాంశము 


“అంగుష్టమా తః పురుషో.మధ్య ఆత్మని తిప్పతి, 
ఈశానో భూతభవ్యన్య-న తతో విజుగుప్పతే, ఏతదై (తత్‌” 1. 
'“అంగు ష్టమ్మాత; పురుషో-జ్యోతిరివాధూమకః, 
ఈశళానో భూతభవ్యస్య-స ఎవాద్య స ఉ శః, 
ఎతదైె ౪ తత్‌” 18: 
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ప. పురుషః = పరమపురుషు6డైన శివుడు, అంగుష్టమా తః 
బొటన పలంతవా డె, ఆత్మని మద్యే_ఒడలునడుమ మనస్సులో, 
ఆదధూమకః == పాగలేనట్టి, జ్యోతిరివ = అగ్నివలె (పకాశించుచు, 
తిష్టతి == ఉండును. తతః== అట్టి హృదయమునుండి, న విజుగుప్పతే 
= తనను మజుగుపరచుకొనువాడు కాడు. ఏతదైె = సమ స్త, పాణి 
హృదయాంతర్వ ర్రియగునదియె, తత్‌ = ఆ పరశివతత్వము. 


స. ఏ నిరూమాగ్ని|పకాశ మాను(డగు రివ (డే, అద్య = 
[పసుతము౦డువాడు , స ఊ= అట్టి శివుడే, శ్వః = భవిష్యత్తు 
నందుండువాడును. 


ఏతదైై = భూతభవిష్యత్‌ (వపంచమును కాసించునదియే. 
తత్‌ = ఆ పరశివత త్వము. 


శరీరధారులగు జీవాత్మలందరి హృదయములలో నివసించుచు 
కరుణతో నవ్వారిని విడువక_| పేరేపించుచుండువాడే పర మాత్మ 
యని విదిత మెనది. 


“యథోదకం దుర్గే వృష్టం-పర్యతేమ విధావతి, 
ఏవం ధర్మాన్‌ పృథక్‌ పశ్యం-స్తానేవానువిధావతి” 14 


ప. యశా-_ ఏవిధముగా, దుర్గే = పోనలవిగానట్టికొండ పె 
వృషం — కురిసినట్టి, ఉదకం == జలము, పర్యతేష = కందికొండ 
శేలలయందు, విధావతి = పరుగుడి పడునో, ఏవం = అదేవిధముగా, 
ధర్మాన డా దెవత(మానవత్యాది స్యరూపవై ఖరులను, పృథక్‌ = 
[పత్యేక స్వతం్యతములుగా, పశ్యన్‌ = భానించువాడు, తానేవ = 
అట్టి దెవతమానవత్యాది ధర్మములనే, అనుధావతి = అనుసరించి 
పరుగిడుచుండును , 
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ఎతు పై పడిన నీరు [కింది చోట్లకు పడునట్టు- దేవతలు మాన 
వలు మొదలగు శరిరధారి జీవాత్మలు లు.స్యతంతులుగా వెరు వేరని 
భానించువాడు. పరమాత్మ సర్వత సర్వదా వ్యాపించియుండు 
ననియు, దేపమానవాదులు స్యతం|తులు కారనియు భావింపనిచో 
జన్మల నొందుచుండునని భావము 

“యధథోదకం కుద్దే శుద్ద - మాసి కం తాదృగేప భవతి, 

ఏవం ముని ర్రజానత. ఆత్మా భవతి గౌతమ” 16 

ప. గౌతమా=నచికేతా! యథాజ ఎట్టు, శుద్దంజ పరి 
శుభ మైన, ఉదకం-జలము, శుద్దేపరిశుభ జలమునందు, ఆసి క్షం 
= కలిసినదై , తాద్భగవ = అట్టి శుద్దోదక మే, భవతి = ఆగునో, 
విజానతః = దేవమానవాదులలో నంతర్యామి పరమెశ్వరు(డేనని 
గు ర్రిం చునట్టి, మునేః నిరంతరము భావించువాసి యొక) , ఆత్మా 


న్యరూవము, ఏవం = పరమెశ్శరన్యరూపముగా, భపతి 


ఎ = ప 
ను, 


En 
( 


వర మేళ రుడు. సర్వాంతరాత్మ ఒక( డే పలురక ములనుండు 
వాడు, చరాచర్మపపంచమునకు కారణము, సమ సమునకు ఆధారము, 
ఉపాసకుల హృదయములలో నుండువాడ ని” తమ మనస్సులో భావిం 
చుటయేగాక. ళాంథభవ దీక్షా స్విక్సత మెన ఇష్టలిం” “మును పూజించుచు 
అందు (పర మేశ్యరుని) ధ్యానించు వాడు_ ముక్తుండై శివసము(డగునని 
విదిత మెనది. 


ఇయ్యది 
శ సిలకంఠ 9 వాచార్య,పణీత భాష్యమునకు 
శీ Sead నస సంస్క లే వ్యాఖ్యాన నమునకును 
"శివతత ౧ పభ” అను అంగి. స ఆం|ధానువాదమున 
కఠోవనిషద్దత ద్వితీయాధ్యాయమువ (పథ మవని_ సమా ప్రము. 


శ్రీ మహాగణాధివత 


శీ) మేధా దక్షిణామూర యే నమః 


a ఊఉ ట్ర్‌ 
కాదళద్వార- PI 1 


అనుష్టాయ న కోతత్తి.విము క్రశ్చ విముభ్యతే, 


'దిరహితుః డై నిత్యుండైన, అవక 
చెతసః = సంపూర్ణజ్ఞానము గల పరమెశ్వరుని కొరకై , ఏకాదశ 
ద్వారం = పదునొకండు ద్వారములు గల, పురం = శరీరమును, 
ఆనుషాయ = ఉపయోగించినచో, నకోచతి = దుఃఖింప(జాలడు. 
మరియు వము క్తశ్చ = బీఎతముననే రాగ ద్వెషాదులచే విడీ బడీన 
వాడెనచో విముచ్యతే = దేహాంతమున పరమపదముంజెంది నిజ 
రూపము గలవాడె శివనాయుజ్యము నొందును 











ప, అజసం == గా 
రి 


ముఖమున ఏడు, నాభితోగూడ కిందివి మూడు, శిరస్సు, 
ఇవి. ఏకాదశద్వారములు కాగా. త్వృజ్మాంసరకాదులు [పాకారములు, 
త్యజ్మాంసాదుల నధిష్టించు ఆదిత్యాదులు.ద్యారపాలురు నగుటచే 
శరీరము పురమవియు, ఇం|దియములనెడు పౌరులద్వారా నానావిధ 
భోగముల ననుభవించు జీవాత్మ _| పభువనియు వర్ణింపబడినది. 
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పురము పౌరులు ద్యారపాలురు ననువానికన్న -ఆత్మ _ విలక్ష ణుండని 
గు రించినను జీవాత్మను శరీ రేం్యదియాద్మిపభువుగ నియమించిన. 
వాడు వరమేశ్వరు(ండగుటచే-టజివాత్మ తాను స్వతంతు(డనని. 
బావింపక_వర మాత్మ కై శరీరాదుల నుపయోగించినచో-రాగ ద్వేషాది. 
రహితమగు చి త్రవి కాంతి గలవాడె ముక్తుండ గును. 


శరరాదులు_ఇష్ష పాణభావలింగ ధారణతోడనే థివునకు ఉప. 
యోగింప(దగిన వనుట. ఇందు పరమార్గము- 


హగింసః శుచిష షద్యసు రంతరిక్షసద్దోతా సాక 
రురోణనత్‌, నృషద్వర న దృతన ద్వోోమ ప 
గోజా బుతజా అ దిజా బుతం బృహత్‌” 
 శుచిషత్‌ హంసః == పరిశుభ్ర మెన ఆకాశమునందు. 
సంచరించు సూర్యు(డు, ఆంతరిక్షసత్‌ వసుః = అంతరిక్షమున 
నిరంతరము వీచునట్టి వాయువు, వేదిషత్‌ హోతా _ వేదికయందు. 
నెలకొనియుండు ఆగ్ని, దురోణసత్‌ అతిథిః = గృహమున, 
బివేశించునట్టి అతిథి, నృషత్‌ = మాన వజన్మ సు(డు, వరసత్‌ __ 
దేవయోనివిద్యమాను(డు, బుతసత్‌_సత్య లోకమున ఏరాజిల్లువాడు, 
వ్యోమసత్‌ = =దివ్యాంతరిక్షమున ఆనందించువాడు, అబా! Reo 
జన్మిందునట్టి, గోజాః = నేలలో పుట్టునట్టి, was, = అరాశథమున 
సంభవించునద్ది, ఆ,దిజాః = కొండలయందు ఆ విర్భవించునట్టి 
జీవాత్మలు_బృహల్‌ = = అపరిచ్చిన్నమగ (ఇంత అంత యని కొలత. 
లేనట్టి) బుతం = (బహ్మంబేను. 


“బుతం సత్యం పరం|బహ్మ" ఇత్యాది శుతీ ననుసరించి 
“యుతం” ఆనగాఎబపహ్మంబని చెప్ప(బడినది. ఇట గల బుక 


శివతత్వపభాఒ౬౦దీకరణము 107 


శ బ్రము- ఒక చో సత్య లోకమనియు, మరియొకచో ఆకాశమనియు. 
సవిదర్భానుసారముగ నిర్వచింప(బడినది. 


చరాచర (ప్రపంచమంతయు పర మేశ్వరుండంతర్యామిగ గల 
దగుటచే సూర్య వాయు అగ్ని అతిథి మానవ దేవతాదిరూపములుగల. 
బజీవులందరు ఏనాటికైనను ముక్తులగుదురు గాన శివస్యరూపులని. 
ఇందు విశదికరింప(బడినది. 


“ ఊర్ధ్వం పాణ మున్నమయ య-త్యపాన నం పత్యగస్యతి,. 
మదే వామన మాసీనం- విశ్వదవా ఉపాసతే" దె: 


జలు 


ప. యః = ఎవడు, పాణం = (పాణవాయువును, ఈఊర్భ్వం' 
ఉన్నమయతి = పెకి నడిపించునో, అపానం = అపానవాయువును,. 
(వత్యగస్కతి = (కిందికి నడిపించునో, తం = అటువంటి, మద్యే = 
హృద యక మలమఢ్యమున, ఆసీనం == నెలకొనిన, వామనం == 
హృద యపుండరికగత (ప్రదేశమున ఇముడ/గలుగు చిన్న రూపము. 
గల పరమాత్మను, విశ్వ దేవాః = దె విసంపద గల సత్వగుణ, 


[వధానులు, ఉపాసతే = పూజాజపధ్యానముల నుపాసింతురు. 

దేవమానవాదులలో సత్వ్యగుణసంపన్నులగువారు = తమ, 
హృదయమున భావలింగమును “వివోఒహం"” ఆని ధ్యానించుచు, 
(పాణలింగమును రివపంచాత రీజపముతో అనుసంధించుచు, హృద 
యమున అంగుషమా(తు( (వామను౧డై నివసించు పరమేశ్వరుని 
వతిరూపముగ 'ఇష్టలింగమును ధరించి. కివాగ మో కరీతి నర్చించుచు. 
జన్మాంతమున ముకులగుదురని ని వేకము. 

“అస్య వి సంసమానస్య-శ రిర స్థస్య దేహినః, 

దెహా ద్వ్యిముచ్యమానస్య-కిమ్మత 

పరిశిష్యతే, ఎతద్దె ౪ తత్‌" గ్తీ 
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ప. శరీరస్థస్య = దృఢళరీరమునందు. ఉన్నట్టి, దేహినః= 
1పాణియగు, అస్య = ఈ ఉపాసకుని పరిగణింపక, విసంసమానస్య 
= శిథిల మైెనశరీరము గల, దేహాత్‌ = దేహమునుండి, విముచ్య 
మానస్య = పాణము విడిపోవుచుండగా, అత ఈ విషయమై, 
"కిం పరిశిష్యతే = మిగులునదేమిటి ? ఏత దై = శరీరమునుండి 
ప్రాణమును విడిపించునధియే, తత్‌ =ఆ శివత త్త్యమగును. 


ఎన్నాళ్ళు బీవించినను ఇంకను బతుకవలెనని భావించు 
జీవాత్మను రోగాదులచే వ్వదత్వమువలనను జిర్గించిన శరీరమునుండి 
పాణముతో సహ బయలుపజచువాడు.శివు(ండే గాని జీవు(డు 
కాడని ఇందు తేటపడినది. 

“న పాణిన నాపాసన-మర్హో జీవతి కశ్చన, 

ఇతరేణ తు బివంతి.యస్కిన్నే తా వుపా(్రితౌ” - లి 

ప. కశ్చన మ ర్యః= ఏ మానవు( డెనను, |పాణేన = [పాణ 
వాయువుతో,న==బజీవింపడు, తథా ద ఆచి, అపానేన __ అపావవాయు 
వుతో, న జీవతి = మనుగడ( జేయ(జాలడు. యస్మిన్‌ = ఏ శివుని 
యందు, ఏతొ = ఈ పాణ అపానములు, ఉప తౌ = ఆధారపడి 
యున్నవో, ఇతరేణ తు = పాణాపానభిన్ను (డైన శివునిచేతనే , 
జీవంతి = [ప్రాణులు (బతుకుచున్న వి, 


_పాణుల జీవితములు శివాదీనములని భావము. 
“పాణానాం (గంధి రసి రుదో మా విశాంతకః” ఆను శతి 
వాక్యము. ఇందుకు పోద్భలక ము. 


శ్రీ 


“హంత త ఇదం _(పవక్ష్యామి-.గుహ్యం [బహ్మసనాతనం, 
యథా చ మరణం (పాష్య- ఆత్మా భవతి గౌతమ” 6 


శిపతత్వ్వ పభాఒ౬౦|ధీకరణము 109. 


పదార్ధము - గౌతమ=నచికేతసుండా! తే _ నిష్కాాముడ 
వెన నీకు; గుహ్యం = రహస్య మైన; సనాతనం _ కాశ్యత మైన 
ఇదం = ఇంతవరకు నిరెశింప( బడిన ఈ; (బ్రహ్మ = పరమాత్మను 
గురించి, [పవజ్యామి = మరల వివరించి చెప్పెదను. ఆత్మా == 
జీవాత్మ; పరమాత్మనుపాసింపనిచో; మరణం _ మరణమును; 
[పాప్య = పొంది; యథా = వీవిధము; భవతి _ అగుచున్నా డో? 
హంత = ఆశ్చర్యము; 


శివునుపాసింపని పామరుని గతిని చెప్పినచో శివోపాసకు( 
డెన పండితుని శరీర పాతానంతర స్టితి అవగతమగునని సారాంశము. 


“యోని మన్యే (పపద్యంతె వ్‌ శరిరత్వాయ దెహినః, 
స్థాణు మన్యే=ను సంయంతి_యథాకర్మ యథా|పతమ్‌” 


పదార్గము - దేహినః = _బహ్మజ్ఞాన (శివోపాసన)ము లేనట్టి 
_పాణులెన, అనే = పూర్వకతపారబ్దకర్మభోగులు కొందరు, 
శరిరత్వాయ = మరియొక శరీరము కలిగియుండుటకె , యోనిం 
బాహ్మణాది మానవజన్మను, పపద్యంతే = పొందుదురు. అనే= 
మడికొందరు, స్థాణుం=వృజాదిజన్మను, _పపద్యంతే=పొందుదురు. 
విరందరును యథాకర్మ అ పూర్వకర్మ ననుసరించియు, యథా 
[శుతం = పూర్వజన్మ సంపాది తజ్ఞానము ననుసరించియు, అనుసం. 
యంతి = జననమరణాత్మకమగు సంసారము ననుసరించువారేను: 


వస్తుతః దుఃఖభూయిష మైన సంసారమునందు విర కిగ లవారై 
జన్మ మరణ పరంపరా పాశమును విడిపించుకొని శివసాయు జ్యము. 
నౌందవలెనని ఇందు ద్యోతకమగుచున్న యది. 
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“య ఏష నుప్తేష జాగర్తి - కామం 

కామం పురుషో నిర్మిమాణః, 

తదేవ శుకం త దృహ్మ - త దెవామృత ముచ్యతే? 
'తస్మింల్లోకాః శీతా; సరే - తదు నాత్యేతి కశ్చన, 

ఏత దె౪$ తత్‌” గ్ర 

పదార్థము-సుపెషు=[పాణులు ని దించుచుండగా, యఏష:-= 
ఏ ఈ, పురుషః = పరమాత్మ, కామంకామం = నిదించిన జీవాత్మ 
యొక్క కర్మభోగమునకు అనుగుణముగా సంకల్పించి, నిర్మి 
'మాణః = స్వప్నవిషయములను నిర్మించునో, తదేవ == అట్టి వ్దివ 
తత్త్వమే. శుకం = (పకాశకముగా, తత్‌ = అదియే, (బహ్మ = 
బహ్మముగా, తదేవ = అదియే, అమృతం = అనాదిముకముగా, 
(లక) నిరవధిక ముకాత్శ భో గ్యంబుగాను, ఉచ్యతే = చెప్ప(బడు 
చున్నది. తస్మిన్‌ = ఆ పరశివునందు, లోకాఃస రే పన సత్యలో కా 
దులు, (లేక దేవమానవాది జనులందరును, శితాః = ఆధారపడి 
యుండునవి, (ఉండువారు) తదు=ఆ పరశివ తత్త్వమును, కళ్చన._- 
ఏ, పాణియు, నాత్యేతి = ఆతి క మింపజాలడు, ఎత ద్వైజుశు[కత్వాది 
లక్షణములు గలదియే, తక్‌ పరశివత త్వంబగును, 

స్వప్నములో నానావిధ వస్తువులను చూ పెట్లు సామర్ధ్యము 
శివునకే కలదనియు, జీవాత్మ పరతంతుండగుటచే స్వప్న 
విషయములను కల్పింపలేడనియు, సమసలోకాధారము శివుడే 
ననియు ఇందు విదితమైనది. క్‌ 


“అగ్నిర్యథి కో భువనం (పవిష్టోం రూపంరూపం (పకి 
రూపో బభూవ, ఏక స్తథా సర్వుభూ తాంతరా త్మా-_ 
రూపం రూపం (పతిరూపో బహిశ్చ ర్ట 
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పదార్హము = యథా=ఎవిధముగా, అగ్ని ః=ఆగ్ని, భువనం 
"కాహ్టైదిస్టానమును, _పవిష్షః = పొందినదై , రూపం రూపం=పొంద. 
'బడినవసువుగా, (పతిరూపః= ఆయా వస్తువుల రూవము గలది, 
భవతి = అగుచున్నదో, తథా = ఆ విధముగా, ఎకః= ఓకె పర 
మాత్మ, సర్వభూతాంతరాత్మా = పాణులందరిలో చెరినవాడై , 
రూపంరూపం= తాను లోన(బవేశించిన దేవమానవాదులుగా, (పతి 
రూపః== ఆ యా వ్యక్తుల రూపము గలవాడగును. బహిశ్చ = 
[బ్రహ్మాండ మునకు వెలుపలైతె అంతట వ్యాపించువాడు వరమాత్మ 
“యేను. 

సంపూర్ణ జ్ఞాన స్వరూపు(డగు పరమాత్మ చె జీవాత్మ లు వ్యాపింప. 
లడినను కర్మానునారముగ జానసంకోచ ము గలవారగుచురనియు , 
దేవమానవ పశు పక్షాది శరీరములయందు నిండు అభిమానము 
గలవార గుటచె బీవాత్మలు_శరీ రేం దియాది సుఖభోగలాలసులె _ 
నిజరూపజ్ఞానమును గోలు పోయినందున జ్ఞానసంకోచ ( అవివెక) 
ముచే పరమాత్మ తమలో నున్నాడని గు ర్రింపక-బాధపడుచుందు 
రని సారాంశము. 

“వాయు ర్యథైకొ భువనం _పవిష్షో - రూపం రూపం 

(పతిరూపో బభూవ, ఎక స్తథా సర్య్వభూతాంత రాత్మా 

రూపం రూపం (పతిరూపొ బహిశ్స" 10 

వాయుదృష్టాంతముతో పూర్యవాక్యమునందు చెప్పబడిన 
పరమేశ్వర సర్వాంతర్యామి త ము ఈ వాక్యమున బలపరుప6 
బడినది. 

wee he జ ర్న 

లిప్యతే చాకు షె ర్చాహ్యదో షెః, ఎక సథా 


112 కఠోవనిషత్తు_ 2ఆ, వల్లి 


సర్యభూతాంతరా త్మా షు. లిప్యతే 
తోకదుఃఖేన బాహ్యః' li 


సూర్యుడు సమస్త (పవంచమునకు న్నేతముగా నుండినను. 
నత సంబంధములగు వికారములు లేనివాడైనట్టు._ఒకే వరమాత్మ._ 
పాణులందరిలో నుండినను జీవాత్మ ల సుఖదుఃఖములు లేనివాడై. 
చేతనాచేతనములకన్న విలక్షణు(డునై కర్మపరాధినుండడు కాడని 
భావార్గము. 


WE 9 సర్వభూతాంతరాత్మా _ ఏకం బీజం 
బహుధా కరోతి, త మాత్మ స్థం యజను పశ్యంతి ధీరా 
సెషాం సుఖం శాశ్వతం నేత రెషామ్‌” 19, 


పదార్ధము _ _సర్వభూతాంతరాత్మా == |పాణులందరిలో 
సూక్ష్మాతి సూక్కురూపమున నివసించునట్టి, వశీజచరాచర్మపపంచ 
మును తన యధీనము నొనర్చుకొనినట్టి, ఏకః == ఒకే పరమాత్మ 
ఏకం = తన నెడబాయనట్టి, బీజం = పంచభూతాదులకు కారణ మైన. 
(పధానమును (ప్రకృతిని) బహుధా = మహత్తు మొదలగు రూపము 
లతో పలువిధములు గలదానిగా, కరోతి = తన సంకల్పముచెతనే, 
విపులీకరించువాడు. 

ఆత్మస్థం= తమలొనున్నట్టి, తంజఆ పరమాత్మను, యేదీరాః== 
ని బుద్దిమంతులు, అనుపశ్యంతి = శవణమననాదులతో సాకాత)_ 
రింప(జేసికొందురో, తేషాం _ అట్టివారి కే, శాశ్వతం సుఖం == 
కాళథ(తమెన మోక్షసుఖము చేకూరును. ఇతరేషాం = అనుపాసకు. 
లగు ఇతరులకు, న = జన్మరాహిత్యము సంభ వింపదు. 


(పకృతిని వశపలచుకొని (పకృతిని విడువనివా డై (పకృతిని 
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వి సరింపంజేయు పహాపురుషు (శివునితో సమాను(డు గాని శిపుని 
కంటె గొప్పవాడు గాని లేనందున _ (వకృతిద్వారా [పపంచజనకు 6 
డైన పరమాత్మ-తనలో ఉన్నాడు. అనుటకు గుర్తుగా _ బాహ్య 
లింగధారణ.( చేసికొని శివునుపాసించు భక్తున కే re సిద్దించు 
నని ఇందు విదిత మెనది. 


“నితో నిత్యానాం చెతన శ్చేతనానా - మేకో 

బహూనాం విదధాతి కామాన్‌, తమాత్మస్థం యఒను 

పశ్యంతి ధీరా- స్తేషాం కాంతి; కాశ (తీ నేత రేషామ్‌” 1కీ 

పదార్థము = నితు౪ లెన బివాత్మలకు , నిత్యః == అంతర్యామిగ 
నెల్లకాలము సమీపించువాడు, చేతనానాం= తెలివిగల ఆత్మలకు, 
చేతన = తెలివిని పెంపొందించువాడు, ఏకః==ఒక , (డే, బహూనాం 
అనెకులైన భక్తు లయుక్క_, కామాన్‌ = ఐహిక ఆముష్మక ములగు 
కోరికలను. విదధాతీ = సిద్దింపంజయు వాడును పర మెళ్వరు(డేను. 

“అట్టి ప పరమాత్మ తమలో నున్నవాడని” భావించుచు పూజా 
జప ధ్యానములతో _పార్దించువారిక శాశ్వత శాంతి (శివసాయుజ్యము) 
చేకూరును. తదితరులకు సంసార పవృత్తియే నని ఉత్తరవాక్యార్థ 
ముగ విదితమెనది. 

“తదెతదితి మ న్యంతెఒసి రశ్యం పరమం సుఖం, 

కథం ను తద్విజానయాం- కిము భాతి విభాతి వా EU 

పదార్థ ము 3 అని ర్లేశ్యం వా ఇది ఇంతెనని  నిరూపింపనలవి( 
గానిది, పరమంసుఖం = సర్వష మైన ఆనందమునగు తత్‌ 
= (బహ్మము, ఏతదితి = నిరతిశయ సుఖస్వరూపంబని, మన్యంతే 
= నీవంటి జ్ఞానులు భావింతురు. 

ర్త 
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తత్‌ = బహ్మము, భాతి కిము = దివ్యవిగహముతో (పకా 
శించునా ? విభాతి కిము వా = సంపూర్ణ జ్యోతిః స్యరూపమున 
రాణంచునా ? కథం విజానీయాం = ఎట్లు తెలిసికొనవలెను ? 

అపరిచ్చిన్నమగు (బ్రహ్మమునకు దివ్యవిగహము కలదని 
నిర్ణయమగుచో సామావ్యత । [బ్రహ్మమును గురించి _ అఖండ 
జ్యోతిని భావించుచు విశేషత: [బహ్మసాఇుత్కారమును పొంద 
వచ్చునా ? అని కిష్యు(డు ఆ చార్యుని (పళ్నించెనని ఇందలి 
సారాంశము. 


కన తత సూర్యో భాతి న చం|దతారకం హు ల 
విద్యుతో భాంతి కుతొోఒయ మగ్నిః, తమేవ భాంత మను 
భాతి సర్వం-తస్య భాసా సర్వమిదం విభాతి, 

పదార్థము అ తత = అఖండజ్యోతి ఏషయ మె, సూర్యః = 
రవి, నభాళి == (పకాళింపడు. చం దతారకం౦ం = చందు(డు నక్షత 
ములును, న = |పకాశింపవు_ ఇమా విద్యుతః = ఈ మెజుపులు, 
నభాంతి = | పకాశింపవు. ఆయం ఆగ్నిః= ఈ ఆగ్ని, కుతః? 
[పకాశింపదని వేరుగా చెప్పనవసరము లేదు. 


కాంతం = సయం పకాశ మాను(డ గు, త మేవ. అఖండ జ్యోతి 
యగు పర మశ్వరునే, సర్వం = సూర్యచం|దాది తే జస్సులన్ని యు, 
అనుభాతి = అనుసరించి |పకాశించునవి. తస్య = పరమేళ్వరుని 
యొక్క, భాసా = సహజమైన కాంతిచే, ఇదంసర్వం = సూర్య 
చం; దాదికమగు ఈ జగతంతయు, విభాతి= వెలుగందుచున్న యది. 


ఆఖండజ్యోతియొక్క_ లక్ష ణమును నిర్దేశించి - సూర్యాదులకు 
తేజస్సు నొస(గునట్టి అఖండ జ్యోతిని_పర మేశ్వరుని దివ్యవిగహము 
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నందు దర్శింపవలెననియు, అందుకు సమీపసాధనము_ఇష్ట పాణ 
ఖావలింగారాధన మనియు ఈ చివరి వాక్యమందు ద్యోతకమగుచున్న 
యది, 
ఇ య్యధది 
శ్రీ నీలకంఠ శివాచార్య (పణీత భాష్యమునకు 
(శీ నాగలింగ కాని కృత సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకును 
“శివతత్ర్వ_పభ” అను కాంకరీయ ఆం ధానువాదమున 
కఠోవవిషద్దత _ ద్వితీ యాధ్యాయ మున ద్వితీయ వల్లి 
సమా పము 





శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః 


శ్రీ మెధా దక్షిణామూ ర్రయే నమః 


కఠో పనిషత్తు-ద్వితీయాఢ్యాయము. 
తృతీయవల్లి 


“ఊర్హ్రమూల్‌ ఒ౬వాక్‌ కాఖ-ఎషోఒ శ్వత్ధ సనాతనః, 

తదేవ శుకం త దృహ్మ-తదె వామృత ముచ్యతే 

తస్మిన్‌ లోకాః గతాః సర్వె-తదు నాత్యెతి కశ్చన 
ఎతదె తత్‌॥ tL 


ఏష ఈ [పపంచము, ఊర్థ్యమూలః = పె హిరణ్య 
గర్భుడు మూలముగా గలిగిన ట్టి, అవాక్‌ శాఖః = (క్రిందనుండు దేవ 
మనుష్యాదులు కొమ్మలుగా గలిగినట్టి, సనాతనః == అనాదికాలము 
నుండి (పవ ర్రించునట్టి. అశ్యత్తః = రావి చెట్టుగ నుండునది. 


అశ్వత్రః = రేపు ఉండనిదగుటచే [ప్రపంచము కాశ్యతము. 
కాదని గు రింపవలెను. [ప్రపంచమునకు మూలము పరమాత్మ 
యనినచో (పపంచమువలె పరమాత్మ గూడా కాళ్వతు(డు కాడని 
అర్థ మగునుగాన (పపంచ మూలము (బహ్మదేవు(డని చెప్పవలసి. 
వచ్చినది. 


తదేవ (పపంచవిలక్షణ మైన శీవతత్యమే, శుకం== సర్వ 
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| పకాశక ముగా, తత్‌ ఆ శివతత్యము, (బహ్మ == (బహ్మముగా, 
తదేవ = అదియే, అమృతం = అనాదిము క్రముగా, (లేక) నిరవధిక 
ముకాత్మభోగ్యంబుగాను, ఉచ్యతే చెప్పబడుచున్నది. తస్మిన్‌ == 
ఆ పరశివునందు, లోకాః సరే = దేపమానవాది జనులందరును, 
| శితౌః = ఆధారపడియుండువారు. . కశ్చన అలు వరునకు. తరు 
ఆ పరశివస్యరూపమును, నాత్యేతి = అతి|కమింప(జాలడు. ఏతదై 4 
En శు|కత్యాదిలక్షణములు గలదియే, తర్‌ = ఆ పర కివత త్వం 
కలుగును, 

స్‌ మేశ్వరుండే ఇంద చం దాదిలోక ములను వ్య క్తపజచువాడై 
ఆాశ్వతు(డై యుండునని గుర్తించి ఆనిత్యమగు |పపంచము పె 
మమకారమును విడనాడవలెనని భావము. 


''యదిదం కించ జగత్సర్ణం-| పాణ ఏజతి నిఃనృతం, 

మహద్భయం వజ ముద్యతం-య ఎతద్విదు 
రమృతా సే భవంతి” 2 

“భయాదగ్ని స్తపతి-భయాత్తపతి సూర్యః, 

భయా దిందశ్చ వాయుశృ్ళ-మృత్యుర్దావతి సంచమఃొని 


అల 


పః నిఃస్ఫతం = తననుండి వెలుపడీనట్టి, యదిదం కించ 
వ ఈ, జగత్సర్వం = జగత్తునంతటిని, (ప్రాణః పరమాత్మ, 

మహదృ యం — గొప్పభయమును కలుగించువాడె, ఏజతి = 
వణికించును. భయాత్‌ = నీతివలన, అగ్నిః = అగ్ని, తపతి = 
త పించును. సూర్యః = సూర్యుండు, భయాత్‌ _ పర మేశ్వరునివలన 
3 న వెజపువలన, తపతి == ఆకాశమున సంచరించుచు [పకాశించును. 


ఉదగతం = లేపంబడిన, వజం = వజాయుధమువలె, 
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ఇంద! = దేవెం|దు(డు, వాయుశృ = వాయుదెవుడును, పంచమళ 
= ఐదవదై నట్టి, మృత్యుః = మృత్యుదెవత , భయాత్‌ ధావతి = 
భయపడి పరుగిడునట్టు (పవ రించును. 

అగ్ని జ ఇ౦|ద వాయు మృత్యు పభృతికులగు లోకపాలురు. 
సమర్హులైనను శివాజ్ఞాబద్దులై శివళాసనమును జవదాటనివారై తమ. 
తమ పనులను కొనసాగించుచుందురని భావము. 


“ఇహ చె దశక ద్చోద్దం-| పాక్‌ శరిరస్య విససః, 

తతః సర్లెషమ లో కేషూశ రిరతాాయ కల్పతే” గీ 

ప. ఇహ= ఈ మానవలోక మున, శరీరస్య= దెహముయొక్క- ,. 
ఏ|ససః = శిథిలత్యమునకం టె, (పాక్‌ = ముందు, బోద్దుం = వేవ. 
మానవాదిచెతనవరమును తన కాసనముచే వశపఅచుకొనునటి పర 
మేశరు నుపాసించుటకు, అశకచ్చెతీ సమరు(డు కానిచో. తతః 
ఆటుపిమ్మట, సర్ధమలో కేష = పశుపక్ష్యాదిజన్మ ల యందు, శరీర 
త్వాయ = శరీరముగలిగి యుండుటకై , కల్పతే = అర్హుండగును. 

దుర్గభమైన ఈ మానవజన్మలోనే శాంభ వధీక్షితు(డై పరమే. 
శ్వరు నారాధింపనిచో_ఈ శరీరమును విసర్టించిన తరువాత పశు: 
పక్యాదిజన్మల నొందునని భావము. 

“యథాఒ౬దర్శ తథా౬౬త్మ ని.యథా 

స్వప్న తథా పిత్సలో కే! యథా౬ప్పు 

పరీవ దదృ శే-తథా గంధర్వలో కే, 

ఛాయాతపయో రివ |బహ్మలో కే” ర్‌ 


వల 


ప. యథా=ఏ విధము, ఆద ర్మే= స్వచ్చ మైన ఆద్దమునందు. 
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ముఖము స్పష్టముగ కనుపడునో, తథా= అదే విధము, ఆత్ముని= 
తన హృదయములో ధ్యానరూపముగ నుపాసించునెడల, పరమాత్మ 
సంపూర్ణముగ గోచరించును. 

పేతృలో కే == గంధర్వలో కే = [బహ్మలో ౩=పేతృ గంధర్వ 
హిరణ్యగర్భలొ కాదులలో దర్శింపనుపాసించువానికి స్వప్నేయథా== 
స్యప్నమునందువ లె, అప్పుయథా = ఉదకమునందువలె, పరీవ = 
స్వల్పముగానే దదృశ = పరమాత్మ కనుపడును. 

హృదయమున శివనావాత్మా_రము_ఎండవలి సంపూర్ణ (పకాశ 

మానము కాగా పితృలోకాదులందు మహశంర దర్శనము సడవతె 
స్వల్ప్యపకాశము క లదగును 

సర్వోత్తర మైన పరమపదము౦జేరుటకు _ మానవుడు తన 
హృదయములో నె శివుని ధ్యానింపవలెననియు, హృదయమున 
శివుని ధ్యానింప(జాలక _ పె దేవలోకాదులయందు శివుని దర్శించుటకు 
బాహ్యమున ప్రార్టించినచో అట్టివారికి శివదర్శనము సంవూర్తముగ 
కాదనియు విదిత మైనది. 


“ఇం| దియాణాం పృథక్‌ భావ-ముదయా స్తమయౌ చ యత్‌, 
పృథగుత్సద్యమానానాం-మత్యా వీరో న శోచతి” 6 


ప. ప్వథక్‌ = వేరు వెరు స్యభావముతో, ఉత్పద్యమానానాం 
ఆ ఏర్భవించున టి, క్షం: 'దియాణాం = జ్ఞానక ర్మేందియముల 
యొక్క, పృథక్‌ భావం = వేరువేరు సితిని ఉదయా సమయౌచ = 
విషయముల (పకాశన (ఉదయ)మను, ఆ! పకాశళన (ఆ ప్రమయ,] 
మునున్ను , ధీరః == ధీరుడు, మత్వా = భావించినచో, న శోచతి. 
దుఃభింపడు. 
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ఇ౦[దియములలో ఒకటి రూబమును చూపెట్లును. మరియొక టి__ 
శబ్రమును ఏనుపించును. ఇట్లు ఇం|దియములు వేరువరు గుణములు 
కలవికాగా ఆవ్వాని ఉపయోగము ఉదయమనియు, అనుపయోగము 
ఆ సమయమనియు గు రించి. వృథక్‌ భావము ఉదయా సమయములు. 
ఇం, దియములకు మరియు దేహమునకు మాత ముండుననియు, 
జీవాత్మకు ఉండ వనియు భావిందువాడు..సంసారదుఃఖము నకుభవింవC 
జాలడని సారారశ్లము, 


“ఇం| దియెభ్యః పరం మనో_మనసనః సత్వ ముతమం, 
సత్యా దధి మహానాత్మా-మహతో ఒన్య క మత మమ్‌” / 
అవ్య కాత్తు పరః పురుషో.వ్యాపకోఒలింగ ఎవ చ, 

యం జ్ఞాత్వా ముచ్యతే జంతు_ర మృతత్యం చ గచ్యతి 


మ మస్‌ నునను,, ఇం చియేభ్యః = ఇం దియములకన్న, 
రం = (శ మెనదీ, మనసః = నస్సునకంటె, సత్వం = బుద్ది , 
ఉీతమం౦ = ముఖమగునది, సత్వాత్‌ ప్ర బుద్దికన్న, మహానాత్మా — 
బీవాత్య, అథి = ఆధికు(డ గును. మహతః;= జవాత్మకం టె, అవ్యక ౦ 
= అవ్య క (పంచభూతశరిరముగ పరిణమించు _పథానృము, 
ఉతమం = మించినది, ఆవ్యకాత్‌ కం అవ్య కమునకం టె అలింగ క 
క కర్లాద్‌ విష యములన(దగు గురుల చే గోచరుండు కొనట్లి,వాాప § 
చరాచర పపంచమును వ్యాపించునట్రి, పురుషః __ పర మపురుషుం 

ర శివుడు పరః == (శెమ్షండ గువాడు, 


అం 


జంతుః == దేవమానవాది పాణిమా;తు(డు, యం= ఏ పరమ 
పురుమని,జ్ఞాత్వా= సర్య| శేషుని గా గు రించి ఉపాసించి దర్శించినచో, 


శివ తత పభాఒ౬ం౦దీకరణము ర] 


ముచ్యతే=సంసార బంధవిముక్తుండ గును. మరియు ఆమృతత్వంచ = 
శివసాయు జ్యమును, గచ్చతి = పొందును. 


పరమాత్మన్నాశయించి “నివేగ తి” యని ప్రార్ధించు అత్మ 
_పక్ళతికి లొంగక బలిష్టమగును = ఆత్మబలమున బుద్ధి. వశ వరి 
య గును బుద్ధిబలముచే-మనస్సు ఆదుపులో నుండును నిశ్చల 
మనంబున ఇం|దియములు స్వాధినములగునని భావము. 


“న సందృశే తిష్టతి రూప మస్య-న 

చక్షుషా పశ్యతి కశ్చనైనం, హృదా 

మసన భక్యా ధృత్యా మనసా౭ భిక్టుప్తో-య 
ఏతద్విదు రమృతా సే భవంతి" 8 


ప అస్య = ఈ పరమపురుషునియొక్క , రూపం == దివ్యము 
ఆ పాక్ళతంబునగు స్వరూపము, సంద్భశే = |పాకృత దృక్‌ పథము 
నందు, న తిస్టతి = లభ్యము కాదు. మరియు కళ్చన = ఎవ(డును, 
చతుషా = పాక్ళృతనే తముతో, ఏనం = ఈ పరమపురుషుని. న 
పశ్యతి = చూడలేడు. 


హృదా సమిపస్టము లు దూరస్టములు నగు వసువులను కని 

సెట్లు చితముతో, పున (పథమాంతము ఛాందసము) ఆత్మా 

త్మ వివేచన సమర్థమగు బుద్దితో, మనసా = మననాత్మకమగు 

పాససముచతను, అభిక్త ప్తః = అభిముఖ ముగ నాజాత్క_రించువాడే 

పర మాత్మ, యే== ఎవరు, ఏతత్‌ = ఈ విధము, నిదుఃభావింతురో, 
తె = వారు, ఆమృతాః = ముకులు, భవంతి అగుదురు. 


4 


ఖా 


“రూపము, రూపముగలది"” అను విభాగము ఆవసరములేనిదై 


129 కఠోపనిషతు2ఆ. రీవల్లి. 


నికటదూరవ 3 అర్హజాతమును గహించునది-చి తమగును .నే తాదులు 
రూపముగల వస్తువులను మాతము కని పెట్టును. నే తాదులకు 
గోచ రముకానట్టి విషయములను |గహించు సామర్య్యము.శీవపూజా 
సోోతాదులచె 'సంస్కరింపంబడిన మనస్సు అన(దగు చిత మునకే 
నుండను. ఆత్మ షన. ఆత్మకానిది ఏది అని విమర్శించు శ క్రి గల: 
బుద్ది-శవో పాసనమునకు ముఖ్యసాధ నము కాగా_శివధ్యానము (శివో=.. 
హంభావన) శివదర్శనము నొదప(జెయును 


శాస్త్ర పాండిత్యముచే ఆత్మానాత్మ వివచన పరిజ్ఞానము. 
కలిగినను శివసాకాత్కారము సంభవింపదు. మననమనగా _వివేచన 
ముతో పరమాత్మగా గుర్తింపబడిన పరమపురుషుని చింతనము, 
భక్తి (హృత్‌ )చెతను, ధైర్యము (ధృత్యా) చేతను పరమెశ్వరుని: 
దర్శింపంగలుగుదురనియు చెప్పవచ్చును. 


“యదా పంచావతిష్టంతె-జ్ఞానాని మనసా సహ । 
బుద్ది శ్చ న విచేష్షత-తామాహుః పరమాం గతిమ్‌"10 


ప. “యదా = ఎప్పుడు, పంచజ్ఞానాని = ఐదు జ్రానేం ది: 
యములు, మనసాసహ = మన స్సుతో rae అవతిష్ణంటే = వర 
మాత్మకు ఆభిముఖములె నిలుచునో, బుద్దిశ్చ = బుద్దియు, న. 
విచె సే షేత == నిశ్చలమగునో, తాం == అట్టి స్థితిని, పవమాంగతిం _ 
మోక్ష సాధన మైన ముఖ్యమగు పరమపద(పాపి సాధనముగా, ఆహుః. 
== చెప్పుదురు. 


మనస్సు సంకల్ప వికల్పములను మానుకొని (శ్లో తాదిజ్ఞానేం' 
(దియములు శవణాదులు లేనివై స్తంభించునెడ-బుద్ధియు పరమాత్మ 


శివతత 4 పభాం2.2|ధీకర ణము 19% 


శివుని గురించియే ప్రవ ర్రించునెడ. అటి యోగధారణమే మోక్ష 
సౌధసోపానమగునని వివేకము, 


“తాం యోగ మితి మన్యంతే-స్థిరా మిందియ ధారణాం, 
ఆ|పమ_తస్తదా భవతి-యోగో హి పభవాప్యయా” 11 


ప. తాం పూర్యమం_తమునందు చెప్పబడిన, గ్గరాం = 
సిరమెన, ఇం దియధారణాం= ఇం దియములను సిలుపుటను, యోగ 
0 ర bam 
మితి = యోగమని, మన్యంతే = యోగ సిద్దివిదులు భావింతురు. 


తదా=అట్టి సమయమున, అ[పమతః=పమాదములేనివాడె, 
భవతి _ ఉండ పలెను. హి = ఎందుకనగా? యోగః == పాణాయా 
మాది యోగాభ్యాసము, పభ వాప్యయా = పృద్దిక్ష యములు గలు 
దగును. 

యోగాభ్యాసమున_ మనస్సు బుద్ది ఇందియములు శరీర ౦బుః 
స్థిరములై నను పొరపాటు (యోగసాదనలో తొ,టుపాటు) ఏర్పడును. 
గాన జాగరూకు( డైనచో యోగ సిద్ది కలుగునని సారాంశము. 


“నైవ వాచా న మనసా- పాప్తుం థా న చక్షుషా, 

అ స్తీతి బువతోజన్య త-కథం తదుపలభ్యతే 2?” 16 

ప. చక్షుషా = (పాకృతన్నేత దృష్టిచే, మనసా = ఊహా 
పోహలతో కూడిన మనస్సుతో, వాచా == వాదోపవాద నైపుణ్యము గల 
వాక్కుతోడను, | పాపుం = సిశయించుటకు, న శక్యః=పర మాత్మ 
సమర్థింప వలనుపడనివాడు. 

అ సతి = పర మెశ్యరు(డు హృదయాదిస్తానములలో ఉన్న 
వాడని, | బువతః = చెప్పునటి వేదవాక్కు కంటె, అన్య|త= మరియొక 

ర్తి 
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రీతిని, తత్‌ = |బహ్మము, కథం == ఎట్టు, ఉపలభ్యతే = అవగత 
మగును ? 


_శుతిస్కృతి కివాగమ పురాణాది వాజ్మ యము [ప్రమాణము 
కాదని లౌకిక వాక్యములతో దెశ భాషా నిబద్దములగు రచనల తోడను 
పరమేశ్వర పరిజ్ఞానము సంభవింపదని ఇందు విదిత మైనది. 


“త్ర స్తీత్యేవో లబ్దవ్య- స్త స తషభావెన చోధ యో, 
అ స్తీతేవోప లబ్బస్య_ తత్ర్వభావః (పసిదతి” 18 


జర 


ప ఆ స్రీలేవ = (బ్రహ్మము కలదనియే, త త్త్వభావెన = 
యథార్ల మైన సతిని భావించుటతో, ఉపలబ్దవ్యః = తెలియదగినవాడు 
పరమాత్మ, ఉభయోః = ఆస్తీక తత్యభావములలో, అస్తీత్యేవ= 
[బ్రహ్మము ఉన్నదను ఆ స్తిక్యమును, ను జప పా 
సపొందినవానికి, త త్ర్వృభావః బహ్మము(దగు స్వరూపము, పన సీదలె- 
సాఇాత్కారయోగ్యముగ ,వసన్న మగును. తత్ర్యభావః వసీ గుదతి 
మనస్సు | పసన్నమగుననియు చెప్పవచ్చును. 


వెదళాస్తాందులయందు అ|పా మాణ్యబుద్ది లేనట్టి ఆ సక శిఖా 
మణులే శాంభవదీక్షితులై ఇష్టలింగము శివుండేనని దృఢముగ విశ్వ 
సేంచి |పాణలింగానుసంధానమును చేయుచు భావలింగ సాజా 
త్కారమును స్యాత్మలో బడయుదురని సారాంశరహస్యము. 


“యదా సర్వే పముచ్యంతే-కామా య౬స్య హృది | శ్రితాః, 
“అథ మర్త్య ౬మృతో భవ-త్యత |బహ్మ సమశ్ను తె” 14 


ఇగ 


ప, యదా = ఎప్పుడు, అస్య = ఈ శివోవాసకుని యొక్క, 
హృది = హృదయమునందు, స ఇ పాదుకొనియున్నట్టి, కామా£ 
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= అవిపాతములై న కోరిక లు, సర్వే = అన్నియు, (పముచ్యంతే = 
విడిపోవునో, ఆధ = కామవిమోచనానంతరము. మర్యః = ఉపాసన: 
కు౦డైన మానవుడు, అమృతః = జననమరణరహితు(డు, భవతి = 
అగును. మరియు అత = ఈ (పార బ్ఞాంతమున, (బహ్మ = (బహ్మ 
మును, సమశ్నతే = ఆనందాస్వాద రూపమున అనుభ వించును. 

శి వధ్యాసయోగసిద్దునకు శివ పా ప--సిశ్చిత మైనను కామము. 
విరోధించునదగుటచే శరీర వియోగమునకు ముందే మనస్సులోదాగి. 
యున్న కోరికలు సమసిపోవలెననియు, అట్టి శెపునకే శివసా యజ్యము. 
చకూరుననియు విదిత మెనది. 

“యదా సర్వే (పభిద్యంతే-హృదయ స్యేహ [గంధయః, 

అథ మద్తోఒమృతో భవ-త్యేతావదనుకాసనమ్‌” 15 

వ. యదా=ఏ సమయమున, హృదయ స్య= హృద యము( 
జెందిన [గంధయః == (గంధులవలె విడువనలపవిః గాని ఇ౦్యదియ' 
సుఖవాననలు, సర్వే= అన్నియు, ఇహ ఈ బీేవితమునందె,. 
(వభిద్యంతే = ఆంతరించునో, ఆథ = ఆ సమయమున, మర్య్యః == 
శివోపాసకు(డైన మానవు(డు, అమృత ః = మరణధర్మరహితు(డు, 
భవతి = (భవేత్‌ )ఆగును. ఏతావత్‌ = ఇదియే, అనుకాసనం == 
మహోవదేశము, 


కోరికలులేకుండుటయె గాక కోరిక లనుద్భ వింవ(జేయు వాసనా 
[గంధులు నించినదో _బహ్మపాప్రి సమకూరునని సారాంశము, 


“శతంచైకా చ హృదయస్య నాడ్య-స్తాసాం మూర్తాన 
మభినిఃసృతై కా; తయోర్ద్వ మాయ న్నమృతత్వమేతి- 
విష్వజ్జన్యా ఉత్త్య-మణే భవంతి” 16: 
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ప. హృద యస్య= హృద యమునకు సంబంధించిన, నాడ్యః 
= నరములు, శతం దెకాచ=నూటనొక్కటి యుండును. తాసాం 
ఆవ్యానిలో, ఏకా = సుషుమ్నానాడియొక టి, మూర్లానం = శిరస్సును, 
ఆభీనిఃసృతా = ఆంటుకొనియుధిడునది తయా= ఆ మూర్త న్యనాడి 
ద్వారా, ఊశర్హ్వ౦ = “పె శివలోక మునుగూర్చి, ఆయన = వెళ్ళునట్టి 
ఉవాత్మ, ఆమృతత్యం = మోక్షమును, ఎతి = పొందును. అన్యాకి డా 
ఇతరనాడులు, విష్వక్‌ = శరీరమంతటినుండి, ఉత, గ్రామణే = 
లేచుటవిషయమై, భవంతి = ఉవయు క్రములగునవి. 


శివయోగ సిద్ధుండు మూర్చ న్యవాడిద్వారా శిరస్సునుండి జయలు 
దెరి కివలో కము(జేరుననియు, ఇతర నాడుల ద్వారా ని|ష),_మణము 
చెవమానవ పశు పక్ష్యాదిజన్మల నొస(గుననియు వివేకము, 


“" అంగుష్టమా తః పురుషో౬ఒ౦తరాత్మా-సదా జనానాం 

హృ్‌దయు సన్నివిష్టః, తం స్వా చ్చరిరాత్‌ (పవృ హే- 

న్ముంజాది వెషీ కాం ధెర్యెణ, తం విద్యా చ్చుుక 
మమృతమితి” L/ 


ఈద 


ప. పురుషః= పర మపురుమ(డు, అంతరాత్మా = ఆత్మలోని 
వాడె, జనానాం హృదయే = పాణుల హృదయమునందు, అంగుష్ట 
మాతః = బొటన, వెలంతటి రూపముతో, సదా సన్ని విష్షః ఆ ఎల 
కాలము త (తథాపి == ఐనప్పటికి ) త౦ం_ఆ పరమ 
పురుషుని, ముంబజాత్‌ - = మంజుగడ్డినుండి , ఇషికామివ = లోని గడ్డి 
పజకనువలె, స్వాత్‌ = తనదై నటి, శరీరాత్‌ = శరీరము నుండి, 
దై ర్యేణ = బుదిబలముతో, (వవృ హేత్‌ = వెరు చేయవలెను. 


తం = శరిరగతదోష ములు ఆంటనివాడని భావింప (బడు 
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పరమపురుషుని, శుక్రం = జరామరణాదిరాహిత్యముతో స్వచ్చ మైన 
వానిగాను, ఆమృతం = అనాదిముక్రునిగాను, విద్వాత్‌ == గు రీంప 
పలెను 

శరీరములో టజివాత్మలో నుండువా డెనను పరమాత్మ నిర్ణాషు, 
డనియు, శరీరాదివిలక్షణుడనియు తెలిసికొని భావింపవలెనని 
సారాంశము. 


“మృత్యు పోకాం నాచికేతోఒథ లభ్ల్యా- విద్యా మేతాం 
యోగవిధించ కృత్స్నం, బహ్మ|పాప్తో విరజోఒభూ 
ద్విమృత్యు.రన్యో౬ ప్యేవం యో విదధ్యాత్మ మేవ" 

ప నాచికేతః = నచికేతసుండు, మృత్వ్తు[పఫోకాం = యము 
నిచె చెప్పబడిన, ఏతాం విద్యాం = ఈ [(బహవిద్యను, యోగవిధిం 
కృత్స్నంచ జ సమ సమెన శివధ్యానయోగ విధానమును, లబ్ధ్వా = 
స్వీకరించి, (బహ్మ[ పాపో బహ్మము.జేరినవాడై, ఏర జో విమృత్యుః 
= కుత్‌ పిపాసాదులు లేనట్టి జవనమరణాది రహితంబు నగు నిజ 
రూపము గలవాడు, ఆభూత్‌ = ఆయెను అన్నో౬ఒపి == ఇతరుండు 
కూడ, అధ్యాత్మ = పరమాత్మను, ఏల్‌ = ఉపాసించి ధ్యానించునెడ, 
ఐవమేవ = నచికేతసునివలె ముక్షుఃడే నగును 
“సహ నా వవతు సహ నౌ భునక్తు సహ ఏర్యం కరవావహై, 
తేజస్వి నా వదీత మస్తు మా విద్విషావ హా” 

ఓం శాంతిః శాంతీ; భాంతి, 
“శాంతిః” == అని మున్నూరు పలు కుట సర్వదోష కాంతి 


(పదమగును. ధర్మ విరుద్ద మును బోధించు ఆచార్యుడు, సితినియమ 
రహితుండె (పశ్నించు శీమ్మ్యుండును ద్వెషప్మాతులగుదురని పెళాంతి 


పారఠములోని చివరి పదము యొక, తాత్పర్యము. 
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ఇయ్యది 
శ్రీ సిలకంఠ శివాచార్య పణ త భాష్యమునకు 
శ్రీ ముదిగొండ నాగ లింగకాన్ర్రి మహోపాధ్యాయ కృత 
సంస్కృత వ్యాఖ్యానమునకు “శివతతవభ” ఆను 
శాంకరీయ ఆం|ధానువాదమున కఠోపనిషత్తు నందలి 
రెండవ ఆధ్యాయమునందలి మూడవ వల్రి.సర్వంబు 
సమా పము. 


కఠోపనిషత్‌ -సారాంశము 


[పథమాధ్యాయుగ త తృతియవలి యందు “బుతం పిబంతా” 
అను (పథమమంతమున “గుహాం | పనిష్టా వాత్మానౌ హి తదర్శనాత్‌ ” 
అను వ్యాసస్తూతము ననుసరించి హృద యగుహయందు ఉన్నవారు 
బీవేశ్వరులే ననియు, బుద్ధి జీవులు కారనియు విశద మగుచున్న ౦దున 
“ద్వాసుపరా సయుజా నఖాయా” ఇత్యాది శుతిచే 'బెదప్యపదెళాచ్చు” 
ఆను వ్యాససూ త ము( బట్టియు జీవేశ్వర భేదము జీవేశ ఇర సాహ 
చర్యంబు కల్పితములు కావని తేట పడుచున్నందునను, “యస్య 
[బహ్మచ క్షతంచ” ఇత్యాది మంతమున.సమస్త జగత్తు పరమే 
శరునకు ఆహారమగునని నిరూపించి_.జగత్తు [భాంతిపరికల్సితము 
గానిదై నిత్యమగునని తేల్చినందునను, ము కబీవుడు గూడా 
మూర్జాన్య నాడిద్వారా శరీరమునుండి లేచి పరమ పదము(జేరి-_నిజ 
రూపావిష్కారముతో శివసాయుజ్యము నొందునని [పతిపాదించుట 
పలనను ఈ యుపనిషత్తు_శివాద్ర్వైతపర మెనదే ననియు,  కేవలా 
దైైతమును బోధింపదనియు విదితమైనది. 


శీ మహాగణాధివతయే నమః 
శ్రీ మెధా దక్షిణామూర్తయే నమః 


(పళ్ళో పనిషత్సారాంశము 


_(పథమప్ప్నశ్నలో గల పదునై దు (19) వాక్యములయందు 
భరద్వాజపుతు(డగు సుకేశుండు, కిదిసంతానమగు సత్యకాము(డు, 
గర్గగో|తికు(డు సౌర్యుని సంతానము నగు ఒకానౌక మునిందు(డు, 
ఆశ్యలాయనసంతానమగు కౌశలు(డు, భృగుగో తికుండు విదర్శి 
సంతానము నగు ఒకనొక జిజ్ఞాసువు, కాత్యాయన గో తికు( డైన 
కబంధియను మహామహు(డును నీరు ఆరుగురు. వేదార్థ విచార పరులు 
తపోనిష్పలు నై పర[బహ్మను తెలియ6గోరినవారై బహ్మజ్ఞాన పరి 
వూర్పు(డెన పిప్పలాదు(డను మహామునిని శిష్యభావముతో సమీపించి 
పేశ్నింపగా_పిప్పలాదు.డు_ మొదట సృష్టిని గురించి దిగువ విధము 
ఉతరించెను. | 

సూర్యుడు చందు(డు మొదలగు [ప్రపంచమును పరమే 
శరు(డు పుట్టించి దక్షిణోతరాయణాది కాలవిభాగము నేర్పరచియు 
యజ్ఞాది కావ్యకర్మల నాచరించిసవారు చం|దునిద్యారా స్వర ము( 
జేరినవారై మరల భువిసి జస్మించునట్లు విదించెననియు, నిష్కామ 
కర్మాచరణులు సూర్యుని ద్వారా పరమపదము(జేరి వునర్జన్మ లేని 
వారగుదురనియు, అన్నము శివస్వరూపమగుటచె అన్నము వలన 
రేతస్సు, రేతస్సు వలన [ప్రజలు జన్మింతుర నియు, (ప్రబోధించి. 


శ్‌ 
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“మేషాం తపో [బహ్మచర్యం-యషు సత్యం (పతిష్టితం, 

తేషా మసౌ ఏరజో బహ్మలోకొ-న యేషు జిహ్మమన్సుతం 

న మాయా చేతి” అను వదునారవ వాక్యమున స 

శివజ్ఞాన పద మైన శాంభ వదీకాస్వీకారము ఆను తపస్సు, 
బ్రహ్మ చర్యము,' (బుతుకాల బార్యాగమనము (తిక రణశుద్దిని నివా 
రాధనము, సత్‌ [పవ రనము ,సత్యవాక్యంబు గల మా హేశ్వరుల కే_ 
[పాకృతము కానట్టి శివలోకము లభించునని పిప్పలాదు(డు-ముని 
షట్క మునకు ఉపదేశించెను. 

ఆదిత్యుడనగా _ జీవు(డని, ఉదయమనంగా సుమ ప్రినుండి 
జాగతని, నిర్వచించువారి వాదము. క్రిష్టార్ధక మగునని పాఠకులు 
గహింతురు గాక! 

ద్వితీయ (పశ్నలో 18 వాక్యములు కలవు. 

భార్గవు(డైన వెదర్భి- ఏిప్పలాదు నిట్టు (పశ్నించెను. 

ఈ శరీరమును సోషించువారెందరు? ఎవరీ శరీరధారణమును 
వెల్లడింతురు? శరీరధారకులలో ముఖ్యు(డెవరు? 


ఆకాశ వాయు అగ్ని ఉదక భూములు వాగాది ఇం[దియము 
లును శరీరమును నిలుపునవని పిప్పలాదుడు చెప్ప(డొడ(గను. 
ఆవ్వానిలో పాణవాయు వు ముఖ్యమన(గా.ఆకాశాదులు అంగీకరింప 
నందున [పాణము శరీరమునుండి బయలుపడుచుండ ఆకాశాదులు 
అనివార్యముగ శరీరమును విడిచిపోవలసి వచ్చెను. అట్టితటి 
[ప్రాణము యశథాస్థానమున నుండగా |పాణము నాశ్రయించి ఆకాశా 
దులు శరీరమునందు ఉండ(గలిగినవి. అందువలన వాజ్మ నశ్చమషుః 
[గోత్రములు సంతసించి ప్రాణమును దిగువ విధము |పశంసించినవి. 
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ముఖ్యపాణమె ఆగ్ని రూపమున తపించునది, మరియు సూర్య 
రూపమున |పకాశించునదియు, మేఘరూపమున వర్షించునది_ [పాణ 
మెను, |తిలోకాధిపతి యగు ఇం్యదరూవమున_ముఖ్య ప్రాణము పవ 
_రించును. ఈ [పాణమ మేఘాదులను విడదీయును. చరాచర 
[ప్రపంచమును ధరించు భూమి.పాణమేను, ఈ ముఖ్య పాణ మే. 
&పషధులను పోషించు చం్యదుండగుటయే గాక సూక్ష్ముము,స సూలంబు, 
ఆజరామరత్యము నొసంగు శివత త్వంబు నగు, బుగ్యజుః “సామవేద 
ములు స్థావర జంగ మములన్ని యు, వెదచోదిత మెన యజ్ఞాదిసుకృతంబు 
యజ్ఞాదులను రశించు మతి యవర్గము, యజ్ఞాదులను పవ రింపం 
జేయు (బాహ్మ ణవర్గంబు, సమ సము పాణమునందే ఆధార పడి 
యున్న వ, 


పాణమా! నివ (బహ్మ దెవుండ వె గర్భమునందు సంచ 
'దింతువు, పుతాది రూపమున జన్మించువాడవు నీవేనుు, వజలు ని 
కొరకు అన్నాదులను బలిగా సమర్పించుచుందురు, దేవతలకు హవి 
సులను, పితరులకు _(పెయమైన ఆహారమును, ఆందించువాడ వు 
ఏివేను, అఆధర్వాంగిరసులు అను బుషుల య థార్థ్మ్యప్రవ ర్ర రను 
వల ననే సంభవించును. పాణమా! గప్ప పర మేశ్యరుండవు, తేజస్సుతో 
ర్ముదుండవు, రక్షించు విమ్ణువగుదువు, నీ శ క్రి_వాగిం దియమున 
శో_తమున నే తమందు మనస్సునందును (పేతిషింప(డియున్న ౦దున 
వాగాది మనఃపర్యంతములగు ఇందియములయందు గల నీ శ కిని 
శుచభమయముగ నొనర్పుము! 


[పాణమా! భూలోకమున స్వర్గ మందును గలదంతయు 
ని న్నాాశయించియున్నది. ఆందువలన_మాత పుతులను వలె_నీవ్చ 
మమ్మురక్షింపుము! మాకు సంపత్తును తెలివి నొస(గుము! 
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తృతీయ [ప్రశ్నలో 12 వాక్యములు కలవు 

కౌశల్యు(డు పిప్పలాదుని దిగువ విధము [పళ్నించెను. 

పూజ్యు(డా! పాణము దెనినుండి ఆవిర్భవించును! శరీరమున 
ఎట్టు | పవెశించును? జీవాత్మ కంటె మెరు ఎట్టుండును? ఏ విధముగా 
శరిరమునుండి లేచును? సూక్ష్మ స్తూల శరిరముల నెట్టు నిలుపును ? 


విప్వలాదు(డు-_ఇ టు సమాధానము నొస(గెను. 
రొ 


ముఖ్య_పాణము పర మెశ్వరుని వలననే ఆవిర్భవించి. మనః 
కృతమగు కర్మ ననుసరించి శరీరమున( |బవెశించును-పురుషని 
నీడ వలె.జీవాత్మ ననుసరించి [ప్రాణము గమనాగమనముల( జేయు 
చుండును. రాజు.ఆధికారులను నియమించునట్లు. ముఖ్య పాణ మే 
న్మెతాది ఇ౦| దియములను _పెరేపించుచు స్వకార్యముల యందు పరు 
వేరు ప్రవ ర్రింపజేయును. 

[(వాణము సివిధము  భావించువానికి వంళ వృద్దియే గార _ 
మోక్షము సమకూరును. అన(గా _పాణాధారుండగు పర మేశ్వరుండు. 
బంధవిము క్రింజేయునని తెలియవలెను. 


(పాణము.వర మళ్వరునినుండి వచ్చుననియు, కర్మచేత నిలచు 
ననియు. అపానాదులపె అధికారము కలిగియుండుననియు, శరీర 
ములో [పాణ అపాన వ్యాస ఉదాన సమాన రూపమున నివసించు. 
ననియు, బాహ్యమున సూర్యరూపమున (పకాశించుననియు భావించు. 
నినో పాసకు(డు.ముకు(డగును. 


చతుర్ధ పశ్నలో గల 11 వాక్యముల యందు. 


సౌర్యాయణి యన(బడు గార్గ్యుని (పశ్నకు పిప్పలా(దు (డు. 
“సూర్యుండు ఆ సమించునపుడు కిరణములు సూర్యునితో ఏకీభవించు 
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నట్టు_నేతాది ఇ౦, దియములు స్యస్నమునందు మనస్సుతో ఏకి 
భపించును. నిిదయందు వినుట, చూచుట, వాసనంజూచుట, రుచి 
గ్రహించుట, తాకుట, మాటలాడుట, స్వీకరించుట, సంతోషించుట, 
విడదుటయు, సంభవింపవు. ఆందువలన నీ పురుమ(డు నిద్రెంచు 
న్నట్లు మా|తము గు ర్రింప(బడును. పాణవాయువు సూతము ఈ 
శరీరమునందు మెలుకొనియుండును, 
ఇం|దియములన్ని యు మనస్సులో దాగియున్న తరువాత, 
గాఢని|దకు ముందు ఈ జీవాత్మ_స్యవ్న మునందు రథగజాద్యుప 
యోగమును పొందును. చూచినడాని(గాంచును. వినిసదాసిని వినును, 


దేశదడెశములయందు దిగంతరములయందును సంచరించుచు, సర్వ 
స్యరూపు(డై సమ సము ననుభ వించును, 


జీవాత్మ _ పరమాత్మతో నేకీభవించినతజి-. స్గప్నములను 
గాంచర - ఇం దియసుఖాతీత మైన సుఖము ననుభ ఎంచును, మరియు 
సుషుప్తి (గాఢనిద్ర) యందు పక్షులు గూడులయందువల- విషయము 
లతో కూడ ఇం, దియములన్ని యు జీవాత్మ ద్వారా పరమాత్మయందు 
విశమించును. జీవాత్మ గూడ వరమాత్మయందే వ్మిళశమించును. ఇట్టి 
పరమాత్మను జీవాత్మ _ఏనాటికైన నుపాసించి దర్శించినచో ముక్తుం 
డగును.అని సమాధానము నొస6గెను. 


పంచమ పశ్నలో / వాక్యములు గలవు. 
సత్యకాముండు దిగువ విధము (ప్రశ్నించెను, 


పూజ్యు(డా ! మానవులు జీఏణాంతము వరకు | పణవమ 
ఓంకార ఘటిత మెన శినపంచాక్షరీమహామం తము ననుసంధిం(జబదం 
నెడ.ఎట్టి సానము లభించును ? 


పిప్పలాదు(డు చెప్ప(దొడ (గను. 
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సత్యకామా |! ఓ ౦కారము-పరమనియు ఆపరమనియు రెండు 
విధములు గలదగును. అపరము-చతుర్ముఖు(6డు ఆవధికలది కాగా. 
పరము శివుడే నగును. చతుర్ముఖాదుల నుద్దేశించి ఓ ౦కారమును 
జపించువారు _ మానవలోకమున సదాచారసంపన్నులుగ జన్మించి 
మానవసుఖము నంతయు ననుభవింతురు. 


ఓింకాద మును రెండుమా తలు గలదానిగ జపించువాదరు_ 
చం దుసి ద్వారా స్వరము(జెరి అమరసాఖ్యముల ననుభవించి మరల 
భూలోకమున ఉత ములె జన్మింతురు. 


ఆ. ఉ. మ. అను ,తిమా!తలు గలదిగ పణవమును (ప్రణవ. 
సహిత శివపంచాక్షరిని జపించుచు శివుని ధ్యానించువారు ఆరు త్లుక్‌ 
పిపానాది డశర్కులు లేనట్టి, జరామరణరహితంబు నగు పరమాత్మ! 
జెందినవారై పరమకైలాసమున శివానందము ననుభ వించుచుందురు. 
అట్టి వారికి పునర్శన్మ సంభ వింపదు. 


షష్ట శ్నలో ్ర వాక్యములు గలవు. 


పదునారు కళలు గల పురుషు(డెచ్చోట నుండునని భరద్వా 


జు(డు (పేళ్ళి ౦వగా పిప్పలాదు(డు__ 


పదునారు కళలు ఎవనియందు ఆవిర్భవించినవో అట్టి వరమ 
పురుషుడు - ఈ శరీరమునందె జీవాత్మనంటుకొని యుండును, 
పరమాత్మ శరిరమున((బవేశించుటను శరీరమునుండి లేచుటను. 
జీవాత్మద్యారా చెయుచున్నను జీవాత్మ వలె కర్మబద్దు(డు కానివా డె 
స్వతం తభావమున _ సర్వశరీరములయందు విహరించువాడగును. 
ఆందువలన |పాణము మొదలగు పదునారు కళలు గలవాడు_ వరమ 
పురుషుడే నని తెలియవలెను, 
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గంగాది మహానదులు- సముద్రమునా శయిం౦ంచుతజి విభజింప 
రాని నామరూపములు గ లవగునట్టు_ ఈ పాణాదిషోడశక శలు_ 
జీవాత్మ అ పరమాత్మ (జెందినపుడు. స్తూలములైన నామరూవములు 
లేనివగును. అట్టి థివోపానకు(డు ఆమృతు(డు పరిపూర్ణుండు నగును, 


(పాక్సృత నామరూపములు లేనివాడై శివసము(డగునని భావము. 
ఇంతమ్మాతము నేనెరుగుదును. ఇంతకు మించినది లేదని-_నిర్వ్య 
చించిను, 


అట్టితటి..ఆరుగురు మునులు_మా ఆజ్ఞానమును తొలగించి 
శివజ్ఞానము నంకురింప జేసిన పరమాచార్యు6డ వని = పిప్పలాదుని 
[పళంసించి_._ పణామాదులతో సత్కరించిరి,. 
(మొ తం 00 వాక్యములు) (పశ్నోపనిషత్సారాంశము_ 
సమా పము. 





కీమ్‌ 
శ, మహాగణాదివతయే నమ; 
శ్రీ మేధా దక్షిణామూ రయ నమః 
అధర్యణవెదమున శౌనక శాఖయందలి 


ముండకోప నిషత్తు 


శివత త్త ప్రభా౭.౬౦ దీకరణము 
నిర్మల శంకర శాన 


కాంతిమంం తము 

“ఓం భదం కర్ణేభిః శృణయామ దేవాః! భ|దం 
పశ్యమాక్షభి ర్యజ తాః; స్టిరై రంగై సుషవాగ్‌ంస స్తనూభిః, 
వ్యశమ దెవహితం యదాయుః। స్వ్యస్తిన ఇందో వృద్ద|శవాః, 
స్వనస్తినః పూషా విశ్వే దెవాః। స్వ సిన స్తార్జ్యు ఒరిష్టనేమిః, 
స్వస్తీనో బృహస్పతి ర్రధాతు”. 

ఓం కాంతి; కాంతి; కాంతి; 

మం|త పదార్గ ము. 

దేవాః! = చకుకశో తాది ఇందియాభిమాని దేవతలారా!, 


క ర్చేభిః = మాచెవులతో, భ|దం = సర్వమంగళాస్పదమగు శివ 
పంచాక్షరీ మహామంతమును, శృణుయాము=వినుటకు సమర్దలము 
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అగుదుముగాక! ఆక్షభిః = నేత్రములతో ,భద౦ = ఇష్టలింగ రూపు. 
తగు సజొకిన ని, వామ చూస గ అభగుదుము. ఫాన్‌ క] స్టిరెః = 
సెత్యములగు, అం రజ జ్ఞత్వొది షడంగములతో కూడ 
నుండునట్టి, భృదం = ఇష్షలింగమును, యజ_తాః=ధరింతుముగాక |! 
ఇందువలననే తుష్టువాంసః=ఇష్టలింగ ధార ణపూజనాదులచే సంతృపి 
పడు మేము. దేవహితం = (బ్రహ్మవిష్ట్వాదిదెనతలకు ఇష్ట మైన శివ 
లింగమును, యదాయుః = దేవాదులలో మా ఆయు ష్యము ఉన్నంత 
వరకు, తనూవఖిః = స్లూలశరీరాదులదే, వ్య శమ = పొందుదుము గాక! 


జో 
Me 


అ 


gy చాను 
వతైణానాలేనకిలోన 
టు 


వృద్ద శ వాః = పెంపొందిన కీర్తి గల యట్టి, ఇర్మదః = 
దెవం|దు(రు, నః = మమ్ము, స్వ సీ = శివలింగమును, దధాతు = 
Pass | పూషా=సూర్యు(డు, వి శ్వేదేవాః = వ సేదెేవతలు, 
తార్ష్యః = గరుత్మంతు(డు, అరిష్టనేమి! = = పభ పాపకు(డైన విష్ణువు, 
బృహన్పతిః = దెవాచార్యు(డును, స్వసి దధాతు _= ఇష్షలింగమును 
ధరింపంజియుదురు గాక! 


లింగమహాపురాణమున 


శో భ దం పరశివం భ క్యా-శృణుయామ సురర్షభాః | 
భ|దం నేత్ర 9ః (వపళ్యామా-లింగ రూపం సదాశివమి ॥ 
భృ దం యజామః సతతం-తుష్పు వామో యథావిధి ; 
యావదాయుః పవర 'రేత- తావ “ద్రేవహితం శివమ్‌ ॥ 
తనూభిః సతతం భక్తా-స్టాపయామో యథావిధి ॥ 
స్వస్యాఖ్యం శాంభవం లింగ-మిం దో వృద్ద (శవా స్తథా! 
పూషాచ వి శ్వేదెవాళ్చ-తార్జ్య విష్ణు సథెవ చ్ర॥ 
బృహస్పతి స్తథా లింగం-దధాతు పర మైశరమ్‌ |] 
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అమర శెషులారా! పరశివాత్మక ము సర్వమంగళాస్పదంబు 
నగు శిపపంచాకరి మహామం; తమును విన(గలు(దుము గాక! ఇష్ట 
లింగసరూపుడె న సదాశివుని కన్నులతో చూడ (గలు(గుదుము గాక! 
ఇష్టలింగము నహోరా|తములు ఆజన్మాంతము ధరింతుముగాక! ఇష్ట 
bots 'ణ పూజనాదులచే సంత్భ పి పిపడు నట్టి మము సూలదేవాదులే 
ఆయుష్య మున్న ౦ంతవరకు భ కిచ అలలను జ్‌ 


సంసి యనంబడు శివలింగమును గొప్ప కి ర్తిగల_ 
దేవేండు(డు, సూర్యు(డు, విశ్వేదేవతలు, గరుత్మంతు(డు, విష్ణుమూ ర్తి 
బృహస్సతియు (శివలింగమును) ధరింప(జేయుదురు గాక! ఆని. 
శ్లోకార్లసం గ హము 

ముండుకోపనిషతు. పథమము, ద్వితీయము, తృతీయంబు. 
నని మూడు విభాగములు గలది కాగా-ఒక్కొ కవిభాగమున రెండేసి. 
ఖ౦డములు నిర్దెశింప( బడినవి. 


పథమముండ కమున.; పథ మఖండమునందు ఎనిమిది వాక్య 
ములు గలవు. 


విష్ట్యాది దేవతలలో మొదటివాడైన చతుర్ముఖ(బహ్మ దెవుడు. 
పర మేశ్యరునినుండి జన్మించి జగ తును సృజించి పాలిందువాడ 
య్యిను, అట్టి _బహ్మదెవుండు.సమస విద్యాధారమగు వెదవిద్యను. 
జ్యేష్ట పు పు[తు( డన అథ ర్వునకు ఉపదేశించెను, 

అథర్వు(డు = అ౦గిముషికి, అంగిబిుషి _ భరద్వాజ పుతుం 
డన సత్యబాహునకు, సత్యవాహు(డు = అంగిర స్ఫునకు నువదెళించిరి, 
ఇ(ట గురుపరంపర_ వేద విద్య_| పవ ర్రించుటకు చెప్పబడినది. 


ఆత్యా[శమి గృహసు(డు నగు రౌనకు(డు_ సమిధలు: 
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మొదలగు వానిని చెత (బట్టుకొని ఆంగిరస్సును సమీపించి *భగ 
వాను(డా! దెనిని తెలిసికొనినచో చరాచర పపంచమంతయు తెలియు 
ని |పశ్నించెను అంగిర స్ఫు_ శౌ నకునకు దిగువ విధము సమా 
జానము నొస6గెను. పర, అసర ఆన(బడు విద్యలు రెండని బ్రహ్మ 
విదులు వక్కా_ణింతురు. ముగ్యజుః। సామా ధర్యవెదములు, నిక్ష, 
కల్పము, వ్యాకరణము, నిరుక్తము, ఛందస్సు, జ్యోతిషము నను. 
వెదాంగములును అపరవిద్య యన6బడును. 

“అథ వరా-యయా తదక్షర మధిగమ్యతే” లివ 
వాక్యము. 

ప. “యయా ఏ మహావిద్యచెత, (నాలుగ వవాక్యమునగల. 
యచ్చబ్దముబే పరామృషమెస) తత్‌ = ఆట్టి, అక్షరం = పరశిప 
లింగము, అధిగమ్యతే == పొంద(బడునో, (సా అట్టి విద్య సరో 
_శేష మెనదని, ఆధ = అపర విద్యానిరూ పణానంతర ము ఆని ఇందు. 
ని ర్రేశింవ(ధిడినది. 

ఇందుకు [ప్రమాణములు _ 

“పంచావరీం పరాం విద్యాం” అను అనుభవసూ తో కిచే- 
[వణవసహిత రివ పంచాక్ష రీమహామం| తము-పరావిద్యయని చేట్‌. 
పడుచున్నయది 
శ్‌ జపేత్‌ పంచాక్షరి మెతాం- విద్యాం పాశవిముకయె 

యథా౬నాది ర్మహాదెవః-సిద్ధః సంసారమోచకః ॥ 

తథా పంచాక్షరో మం త।ః-సంసారక్షయకార క £; 


“ఓం నమఃశివాయేతియాజుష మంతోపాసకో రు[దత్వ చ; 
పోతి.” 
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“యజుర్వదముస రుుదాధ్యాయమునందు చెప్పంబడిన_ 
ఓం నమఃశివాయ అను మహామంతమును శివపత్యర్థము జపించు 
వాడు శివసాయుజ్యము నొందును” (తీపురతాపిన్యుప నిషత్తు. 

పడ్యోజాతాది పంచ (_బహ్మములనుండి నకారాదిపంచాక్షర 
ములు ఉద్భవింపగా_నకారాదులనుండి బుగ్వేదాదులు అవిర్భవించు 


టచే పంచాక్షరి - కారబమనియు, బుగ్వేదాదులు _ కార్యమనియు 
తెలియవలెను. 


ఢీ) రు!దాధ్యాయము, పంచ బహ్మోపనిష తు, పంచాక్షర 
జాబాలో పనిషత్తు, సిద్దాంతశిభోపనిష త్తు, భస్మ జాబాలోవనిషత్తు 
మొదలగు పరమపమాణములు_|పణ వసహిత శివపంచాక్షరీ మహా 
విద్గ్శ-వేదవిహితంబని.చాటుచున్నవి. 


“పంచాక్షరీ పరా విద్యా-శీవజ్యొతి రవా పయ”శివాగమము 
[పణమము- ఆకార ఉకార మకార బిందునాదములు కలిగి 
యుండుటచే సూక్ష్మపంచాక్షరి యనియు, నకారాదులు గలది. సూల 
షు 
పంచాక్షరి యనియు వివేకము. 
భో తద్చెజం సర్వవిద్యానాం_మం త మాద్యం షడక్షరం | 
ఆతీసూక్ష్మం మహార్ధం చ_జ్లే యం తద్వటవీజవత్‌! 
సాంగాని వెదళాస్తాంణి_నంస్టి కానీ షడక్షర॥ 
ఇత్యాది _పమాణములు-శిపపంచాక్షరియే పరవిద్యయగునని 
నిరూపించినవి. 
“నాయమాత్మా బలహీనేన లభ్గః ఇత్యాది |శుతీ వాక్యములు 


శివపంచాక్షరీ స్వీకార పూర్వక లింగధారణదీక్ష.అను బలము లేని 
వానికి.పరమాత్మ _లభ్యుండు కాడని విళదీకరించినవి. 


శివతత్వ[పభాఒ౬౦ దీకరణము {41 


ఇష్ట వె పాణథావలింగాత్మకు( డైన శివు(డు . కాంభవదికచె 
శుద్ధ మెన అంతఃకరణము గలవానిక సాకాత్మరించుననియు, బహి 
రిందియముల : గు రింపంబ శనివాడ నియు( భావమన న(గా_శివో౭_ హంభావ 
మగును! “ని వో2 హమితిభావోహి ా_ శి వత్వాప తికారణమ్‌” అని ఆచార్య 
భగవత్పాదుల నిర్వచనము. గో త వర్ణములు జ్ఞానక ర్మేందియములు 
తేని నాడ గి యు దెశకాలపరిచ్చెదరహితుండు, అక్ష కపదవాచ్చ్యు(డు, 
[తికాలా బాధు;6డు, సూక్మాతిసూక్ము(ండు ఏశ (కారణు(డు ననియు 
ఆరవ వాక్యము నిరూపించినది. 


ఇట్టి పరంజ్యోతి? స్వరూపు(డైన శివుని. వేధా మను క్రియాత్మక 
మగు ప త్‌ క చిచ్చ కి వికాసము గల దీరులే దిహ్యనే త 
ముతో.చూడ(గలుగుదురు. 


సాలెపుజు(గు_తనలో దాగిన దారములను పుట్టించి_ తనలో 
ఇమిడ్చుకొనువట్లు, నేలలోని ఓషధులు వర్తాకాలమున అంకురించి: 
వేనవివళ నంతరించునట్లును, శరీరధాదియగు జీవాత్మ నుండి వెంటు 
కలు ఉదయించునట్టును, అక్షరు(డ నంబటి(గునట్టి గీవుని వలన 
చేతనాచెతన. (ప్రపంచము జన్మించి శివునిలో దాగియుండును. 
ఏడవ వాక్యము(దగు భావము. 
జ్ఞానమయమగు తపస్సు (స్వనంకల్పము)చె [(బహ్మము 
(శివుండు) వి సరించెను. అట్టి శివని నుండి- తిగుణమయంబగు 
(పకృతి. ఆవిర్భవించినది. (పకృతినుండి పాణము మన స్సు జీవ 
కోటియు శివపంచాక్షరీ మంతజపముతో కూడిన శివలింగార్చనాది 


సుకృతముల వలన మోక్షము ఆనదగు శివ సాయుజ్య [పా పెయు: 
సంభ వించినవి. 


మోక్షము నిత్యమైనను లింగధారణ వూర్వక రివారాధనా 
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దులచే దురితనివృత్తి కాగా చిత్తపుద్ధి ఎర్పడును. చిత్తశుద్దితో 
ధ్యానించువారిని శివుడు అనుగహించి ముక్తులంజెయును గాన నిట 
అమృతశబ్రవాచ్యంబగు మోక్షము. శివారాధనాదులచేె సంభవించునని 
| పతిపాదింప(బడినది. 


శ కీటో (భమరయోగేన-|భమరో భవతి ధ్రువం, 

మానవః శివయోగెన-శివో భవతి సర్యదా॥ 

కీటము (పుజు(గు) (భమర (తుమ్మెద) సంబంధము చే 
(భ్రమర మైనట్లు మాసవుండు శివసంబంధము (లింగ ధారణ చె ఎల్ల 
కాలము శివుడై యుండును. 

“కర్మలే మోక్షము లేదు” “నా స్యకృృత। కృతేన” అను 
శ్రుతి వాక్యము-ఫలాభిసంధిగల కర్మతో మోక్షము లభింపదు. ఆను 
నర్ద ము(జెప్పును. గాన శాంభవదీక్ష గూడా నిష్కామ్యమగుట చే 
మోకావహమగునని తెలియవలెను. 


“యః సర్వ జః సర్వవిత్‌ _యస్య జానమయం తపః 
ణః ణో 
తొమ్మిదవ వాక్యము. 

సను సమును గు ర్రించునట్లి సర్వజ్ఞుడు. జ్ఞాన (ఆలోచన) 
మయమైన తపస్సు నొనర్చువాడు నగు శివుని నుండి మూల 
(పకృతియే గాక సూల పేవపంచగతములైన నామరూవములు అవిర్భ 
వించుచున్న ఏ 

“కృళాను రేతా: సర్యజ్ఞో = ధూర్త టి ర్నీ లలోహితః”అను 
నిఘంటువు_సర్యజ్ఞశబ్దము శివున కే చెల్తునని_నిరూపించుటచే నిట. 

“సర్వ్యవిత్‌” విశేషణము, “సర్వజ్ఞః” విశేష్యంబునని తెలియ 
వలెను. 


శ్రివతత్ర్వపభాఒ౬౦దీకరణము 1483 
సూతసంహితలో (బహ్మగీతయందు-. 


౪ యుష్మభో్యోఒహం మహా ప్రాజ్ఞో. మతః పాక్టోజనార్దనః, 
కైనార్గనాదపి (పొజ్జః- ఫరు[ దో గురుమూ ర్రిమాన్‌” 
తః ప్రాజ్ఞతమః సాకుత్‌. శివ; సాంబః సనాతన; 
హ్‌ సాజిత్‌ సర్వజ్జ- సతో ఒన్యో నాసి మ 
“మీ కంచె నేను _పొజ్జుండను, నన్ను బుంచినపడు నారా 
యణు(డు, నారాయణు నతి కమించి _ోష మైన స్పరూపముగలవాడు 
శ్రిరుదు(డు., శీరు దునికన్న నత్యంత (శష్టుండు.సవాతను(డైన 
సాంబశివుడగును. సాంబశివుండే సాక్షాత్‌ సర్వజ్ఞాడన(జజ(గును, 
సాంబశివని మించినవాడు మరియొకడు లేడు. శివుండే-లింగము, 
లింగ మన(గా_ళ కి విశిష కివ(డని “లింగంతు శివయో రేహః" 
ఆను శివాగమవాక్యము విశదీకరించిసది. 
లయం గ చ్చతి య తెవ_ జగ దెత చ్చరాచరం, పునఃపునః 
సముత్స తిం-త లింగం (బహ్మ గాశ౧తమ్‌” సిదాంతశిఖామణి. 
(స్తై రా 0 a 
ఇ య్యది-| పథమ ముండ కమున. పథమ ఖండ ము. 


అథ 


(పథమ ముండకమున ద్వితీయ ఖండము. 
ఇందు 1నీ వాక్యములు గలవు. 
“బు గ్వేదాదులలో గల శివపితికరములైన శివపంభఛాక్షరీ 
జపాది సుకృకములను ఆతీందియ విషయ జ్ఞాన సమర్గులైన కవులు 
నిరూపించిరి. అయ్యవి. లేతాదియుగములయందు శివయోగ సిద్ద 
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వి 
పురుషులచి బహుళ పచారము చేయబడినవి. మోకు పేషతో గ 
దిషీతులగు వారందరు అటి సుకృతములనే అ జన్మాంతము ఆచరింప 
ట . | 
వరలెను.ఆని పథ మవాక్య సారాంశము. కాథ్యత కిపసాయుజ్యము. 
నకు ఇడియే (శేష మైన మార ము. ఇందుకు _ 
లె — గొ 

“నకారాది యకారాంతం-జ్ఞాత్యా పంచాత్షరిం జ త్‌” 

“కారము మొదలుకొని యకారము వరకు గల పరమార్హ 
మును గురుముఖతః తెలిసికొని శివపంచాక్షరీ మహామం_తమును 
జబహీంపవలెను." 


జ చర్మవదాకాశం- వెష్ణయివ్యంతి మానవాః, 
తదా శివ మవిజ్ఞా య- దుఃఖ స్యాంత్‌ భవిష్యతి ” 


“ఆకాశమును చర్మవలె చుట్టంగలిగినచో. మానవదెవతాదులు 
శివారాధగము లేకయే మోక్షమును పొందవచ్చును. ఆనంగా శివ 
నారాధించినవా లే ముక్తులగుదురని భావము .” 


ఇద్యాచ్‌ పసిద్ద పమాణములు._| పోద్బలకములగుచున్న వి. 
2, 8, 4, 5, 6 7,8,9, 10, వాక్యములయందు . [పజ్యలించు 
ఆగ యొక్క జాలా గము కదులునప్పుడు (వేల్ప(బడు హవిస్సు 


ఛో 
స్యర సుఖాడుల నొసగును, 


దర్శపొళ్లమాసీ చాతుర్మాస్య ఆగ యణములన(బడు ఇష్టులు 
లేని ది. ఆతిథిసతా,_ర ము _ వెశ్వదెవాదులు లేనిది, విధిలెనిడియు, 
నస హవనము_భూలోకాది సత్యలోకాంతములగు ఏడు లోకములను 
అభింప(జెయును, 


కాలి, క రాలి, మనోజవ,సులోహిత, సుదూూమవర్ల, స్ఫులింగిని, 
వ 
విశ్వరుచి, ఆను కదలుచుండు ఏడు నాలుక లు-అగ్నికి ఒప్పారునవి. 
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వానిని. అమరపభువైన చతుర్ముఖుని సత్యలోకమునకు సూర్య 
కిరణములు గొంపోవును 


త్య స పవిధములైన అగ్ని జిహ్యల యందు హవనము నాచరించు 


భువిని, విధివిహితములైన అహుతులు_యజమానుని_సూర్య 
రశ్మిద్వారా_రమ్ను రః నుని ఆహ్వాసించును. పయ యము(బలుకును, 
ఇదియే మీకు సుఖమునాసయు (బఅవ్మాలోకంబని చూ పట్టును_ 


జీర్ణములైన నౌకలు..నిటను ముంచునట్టు_ యజ్ఞాది రూపము 
అస కామ్య కర్ములు-సం నారసము దనిమగ్నుల(ఇయుచు ఇదియే 
_శైేయస్య రమని భావించు మూఢులకు జనన జరా మృత్యువులను 
పునఃపునః కలుగజేయును. 

“అమృతస్య డవధారణో భూయానం” “సర్వలింగగ్గ్‌ 
సాపయతి పాణిమం, తం పవితమ్‌” “ఓం నమో దహ్మజే, 
ధారణం మజ స్వ్యనిరాకరణం భారయితా భూయ హసం" 
యమాజూదినాం ము క్రిహేతు-ర్రింగధారణ మిష్యతే” 

ఇత్యాది అసంఖ్యాత | పమాణములచే , పతిపాడింప(బడు శివలింగ 
ధారణము నిష్టవడనివారు-_మూడు లై. కామ్యకర్మ వవృత్తులగుదురు. 
లింగధారణాంగములైన భస్మరుదాక్షధారణ శివమంత జపముల 
నాచవింపనివారును మూఢడులన(బఆజ(గుదురు. 
కామ్యకర్మక ర్రలు_శిపవిజ్ఞాసదూరు లై. తాము పండితులమని 
భావించుచు జరామరణాదులచే బాద పడుచుందురు. 
యజ్ఞాదులు స్వర్గ సుఖ పదములగుటచే సుకృత _శేష్టములని 
గు రించి. కామ్యకర్మను మించిన సుకృతములెదని భా వించియు 
10) 


146 ముండ కోపనిషత్తు 2 ఖండము 


సంరాదులయందు ఆఅమరసుఖము ననుళ వించి-మరల భువిని జన్మించు 
ఉగ 
చుందురు. 


{4 ఇద బాం 
శి తు 


J» | 


ల 
“లె 
క సవసంత్యరణ్య-శాంతా విద్వాంసో 


“తపః, శ శక మే SHUTS: 
భి క్షచర్యాం చరంత సూర్యదార్డరేణ తె విరజాః| పయాంతి. 


య|తామృతః స పరు హ్యవ్యయాత్మా 
సరు దాక్షధారణ శివపంచాక్షరీ మం,తజపాది శివధర్మ 
ములతో కూడిన ఇష్ట | పాణవభావలింగారాధనము తవస్సస(బడును. 
గురూపదిష్ష మహామంతానుస్టానము నందు విశ్వ్యాసము-|శద్ద యన 
అి(గును ఇట్టి తపః; శద్దలుగలవారై ఏకాంత స్థలమున నిససించుచు 
వూచనతో జవించువారై శాంతస్వథభావు లై _+ వజ్ఞాను లె పప దించు 
రు_నిర్మలులె సూరమండలమును చెదించి అమృత పురుష 
దవాచు;(డు నిత్యస్పరూపుండునగు పర మెళశ్వరునిచె ఆధిష్టింప(బడిన 
వలోకము(జెంది శివాశందామృతరసాస్వాద లోలురగుదురు. 
(దుకు పమాణములు_ 
కో; లింగాంగ సంగం కుర్వంతం-దృష్ట్వా దిషజవరం రవిః! 
సానాచ్చలత్యయం భిత్యా-మండలం మె [వజెచ్చివమ్‌! 
లింగధారియగు శ్నోతియుని రవి చూచి “ఈత(డు నా మండ 
మును భేదించి శివు(జేరోనని తన స్టానమునుండి కదలును” అని 
"తూలాగ మళ్లో కారము 
అమృత పురుషశబిములు.బహు శుతి పమాణములచే పరమే 
శ్వరునే చెప్పునని విదితమగుట చే_ఇట ముముక్షు పావ్యము శివలోక మే 
నగుననియు, చతుర్ముఖ _(బహ్మలోకపరమగు వ్యాఖ్యానము సమంజ 
సము కాదనియు తెలియవలెను, 
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2 క వాక్యము 

“పరిక్ష్య లోకాన్‌ కర్మచితాన్‌ |బాహ్మణో_నిక్వేద 
మాయా న్నా స్యకృతః కృతన తద్విజ్ఞానార్థం న గుఠ్ప 
మేవాభిగచ్చేత్‌-సమిత్పాణి [శ తియం (బహ్మనివ్యమ్‌”" 

ఎవడు స్వర్గాదిలో క ములు_కర్మసంపాదితములగుట చే అనిత్య 
ఘలము నొసగునవని మదిని పరికిలించి వైరాగ్యమును పొందునో, 
ఆఆట్టి శైవ బాహ్మణుండు-ఫలాభిసంధిగల ; కామ్య) కర్మతో మోక్షము 
'అభింపదని నిశ్చయించుకొనినవాడై పరశివత త్యమును తెలిస్పికాన్స 
ఈు కై-శివ ఏష్టుండు శతి యుండు నగు కలా్యాణదెశికుని (శాంభవ దీక్షా 
గురువును) లింగధారణాంగ హవవాచులకు ఉపయోగించు సమిధల 
మొద లగువానిని చెత(బట్టుకొని_ఆ [శయిం పవ లెను, 


“శ్యొాతియం (బహ్మనిష్ష్టం సగురుం గ చ్చెద్యఠావిధి, 
గురు స్తస్మె పరాం విద్యాం-దద్యాత్‌ | బహ్మాత్మబోధినీమ్‌” 
ఆను రుదహృదయోపనిషద్వాక్యము.__పె విషయమును సమరించు 
చున్న యది, 

“పత మేత చ్చాంభవం, తత్సమాచరే న్ముముక్షు 

ర పునర్భువాయ” 

“ముముక్షువు _ పునర్జన్మ రాహిత్యమున కె కివరింగ ధారణా 
త్మకమగు కాంభవవతము నాచరింపవలెను" తె త్రిరీయము. 

“తన్మే స విద్యా నుపసన్నాయ సమ్యక్‌ | పశాంత 
చితాయ శమాన్వితాయ | యనాక్షరం పురుషం వేద సత్యం. 
(మోవాచ తాం తత్త ఇతో (బహ్మా విద్యామ్‌' 13 
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లింగాంగ సామర సృజ్ఞానము గల ఆరార్యుయ. యథావిధి 
సమిత్‌ పాణియె తనను సమీపించినట్టి, నిర్మల మనన్కు(డగు. శుద్ద 
చితుండునైన శిష్ట నకు _అక్ష రుడు పరిపూర్తుండు నత్య్‌స స్వరూపుండు 


నగు పరళివ్పుని తల ఎపునట్టి, యథార్థముగ [బ్రహ్మవిద్య యన(బఅంగు 
శివపంచాక్షరి (షడక్షరీ) మహామం్యతము సువదెశింపవలెను, 

“పంచాక్షరి పరావిదా?-సతారా తు షడక్షరీ” 

ఆను (ప్రమాణము ననుసరించి_పంచాడరీ _ లేక_షడవక్షది 
మం;తము పరవిద్గ్యయని తెలియుటచే పరవిద్యయె | బహ్మ విద్యగా 
ఇట చెప్పు (బడిన గది. 

“తస్య దక్షిణక గ్ల తు_నిగూఢమపి కిరయేత్‌ ” రేణుకాచార్యులు 
తత్యమస్నాది మహావాక్యములును లింగాంగసామరస్యమునే బోధించు. 
నవి. తత్‌.లింగము, త్వం-_ నివు, అసి ఆగురువు, త్యం అనుదానితో 
జీవాత్మ. అంగముగాను, తత్‌ అనుదానితో పరమాత్మ_ లింగము 


గాను తయ నే “నా నాటి కైనను జీవు(డు శివుండగునని తేట 
పడుచున్నది 


హ్‌ 


పంచాక్షర పభా వెన- సర్వకామాః సమాహితా;, సత్యం 
సత్యం పునః సత్యం-సర్వసంజీవనాషధ మ్‌” 
కియాసారము. 


“పంచాక్షరీ జపమహిమతో భు క్రి కి ము కి రూపములగు 
కోరిక లన్నియు సిద్దించును శివపంచాక్షరీ. మహో మల్యత్రాను షానము. 
_ సాధకులందరిని శాశతులుగ నొనర్చు పర మౌషధమగును” 


పథమ ముండకమున-_ద్వితీయ ఖండము_సమా పము, 


ది తీ యము 





ుండర ము = ప థమఖండము 


ఇందు 10 వాక్యములు గలవు 


1 వ వాక్యమున 


బూ గుగా మండుచున్న అగ్నినుండి.అగ్నింబోలిన వేలకొలది. 
మిణుగురులు... ఆవిర్భవించిసట్లు_ రివునినుండి జీవాత్మ లు_ సృష్టికాల 
మున విడీబటీ= పళ యమున_ఆక్షర మన(బడు పర శివ నా|శయిరిచును. 


(పళయములో జీవాత్మలు మరుగుపడుటయె తిరోభావ మన౮ 
బడును. జీవపర మాత్మలకు క న గన Si మంతమున 
శాననగును- 


“మాయాం తు (పకృతి విద్యాత్‌-మాయినం తు తు 
మహశ్యరం, త స్యావయవభూత్రె స్తు-ఎ వాస పం సర్య 


మచం జగత్‌” 


“ఆంశో నానా వ్యపదెశాత్‌” అను (బహ్మస్మూ కంబు నిదే 
విషయమును సమర్ధించుట నే. బీవమిథ్యాత్వ ము ఉపపన్నము ఆగుట 
లేదు 


ఇగో ఇలో 


తస వాంశ్రా [బ్రహ ఉవిష్టా దూ _అంళీ దే దిషుః 8 స్మృతః శిపగీత. 
“దివో! హ్యమూ ర్తః పురుషః.సబాహ్యాభ్యం 
త్రరో హ్యజః। అపాణో హ్యృమనాః శు భో-హ్యక్షరాత్‌ 
పరతః పరక” 
9 వ వాక్యము 
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సృతంతమగు సర్వ పకాశమునందున్నందున దివ్యు(డు, 
పరిచ్చిన్నము కానట్టి స్యరూవముగలవాడగుట చే_అమూరు డు, పురుష 
పదవాచ్యుడునగు శివుడు _ సూలసూక్ష్మశరీరములయందు ఇష్ట 
(పాణ భావలింగస్వరూపమున నుండు వా డె జన్మర హితు(డు ప్రాకృత 
'పాణకూను,(డు పాక్ళత మనస్సు ge నిర్మలుడు జడ. 
పపంచాతతణ?2 చేతన శకి కన్న పరుడు నగును, 


“ఏతస్మా జ్ఞాయతే |ప్రాణో_మనః సర్వేందియాణి చ, 
ఖం వాయు కోతి రాపః -పృథివి విశ్వస్య ధారిణీ” 


శివుని నుండియే | పాణవాయువు, మనస్సు, జ్ఞానక ర్యెందియ 
ములు, ఆకాశము, వాయువు, ఆగ్ని, ఉదకము, (ప్రపంచమును: 
ధరించు భూమి యుదయించును. 

ఆకాళాధిమాని దేవతయగు సదాశివుని నుండి-వాయ్యభిమాని 
యగు మ హశ్వరు(డు, 'మ హెక్వరును౦డి అ అగ్నధిమానియగు 
రుదు (డు, రు; దునినుండి _ ఉదకాభిమాని యగు నారాయణుడు, 
ఎఐమ్సువునుండి _పృథివ్యభిమానియగు బహ్మ దెవు(డు ఆపిర్భవించిరని. 
చెప్పవచ్చును. 


““ధ్యాయీతేశానం [(పధ్యాయిత వ్యం। సర (మిదం (బ్రహ్మ 
విష్ణరుదెందాస్తె సం పసూయంతే. సర్వాణి చెం దియాణి 
సహభూతై ర్న కారణం కారణానాం ధ్యాతా। కాదణంతు 
ధ్యెయః, సరై ఇశ్యర్య సంపన్న ః సర్వేశ రః శంభు రాకాశ 
మధ్య" అధర్వశిభో పనిషతు, 


శివత త్వ(పభా2_౭.౦[ధీకరణము 15 పే 


ఇఃట ఇం దశ బ్రము_మహేశ్యర సదాశివుల(జెప్పును, 


థ్యానింపంద గిన వర మెశ్వరుని ధ్యానింపవలెను. ఎట్లనగా? 
[బహ్మ విష్ణరుద మ హెశ్వర సదాళివులు, సర్వెందియములు,పంచ 
భూతములు, పరమెశ్వురునుండియే జస్మించుచున్నవి. కారుణకారణు 
' డైన శివుండు, జీవాత్మయు జన్మించుట లెదు-స ర్వైశ్వర్య సంపన్నుడు 
గాను స ర్వేశ్వరుండు గాను సర్వకారణు6డైన పర మెశ్యరుండు_ హృద 
యాకాశమున ధ్యానింప(దగినవాడు”, 


& ఏక ఏవ శివః సాక్షాత్‌ -సత్యజ్ఞానాది లక్షణః। 
వికారర హితః శద్దిః-స్వశ కా పంచధా సిత; |) 
సూతసంహిత. 
లో కార్యం |బహ్మో వహీ భాగే.కార్యం విష్ణు ర్హలాంశ కే | 
వహ్ని భాగే తథా రుదో-వాయ్యంశే చెశ్వర? స్గితః | 
ఆకాశాంశే శరీ? తు.సాక్షాదేవ సదాశివ? ॥ 
సూత సంహిత = 
గచ వాక్యమున స్తు స్వర్గాదిలొ కములు శిరస్సుగాను, సూర్య ' 
చం[దులు నేతములు గాను, దిశలు చెవులుగాను, వర్తాది రూ పమున 
వివరింపబడిన వేదములు వాక్కుుగాను, మహా వాయుపు |పాణము 
గాను, చరాచర |పపంచము హృదయము గాను, పృథివి పాదములు 
గాను పర మెళ్వరుని విరాట్‌ స్వరూపమునకు క చున్నవి. ఇట్టి 


పరశివు(డె_సూక్ష్ష రూపమున న నర్వ (పాణుల నంతర్యామి యగువాడు, 
అని చెప్పబడినది. 


ఇందుకు మరియొక [ప్రమాణము-_ | 
“ఏకో దేవః సర్వభూతేషు గూఢః-సర్వవ్యాపి సర్వ 


152 ముండకోపనిషత్తు.2-1 ఖండము 


భూతాంతరాత్మా। కర్మాధ్యక్షః సర్వభూతాధివాసః.సాక్షీ చేతాః 
"కివలో నిర్గణక్ళ" 


చం; దుండు, సఖ దుని నుండి ప పర్తన్వుండు . క సన! పృథివిని 
ఓపషరులు, ఓషభులనుంఎ పురుషుడకు సంభవించు. రేతస్సును త్రీ 
యోనియందు విడచినచో సంతానము, కాగా ఆశరకండనంబఅగు 


శివుని వలననే ఇవియన్నియు ఆవిర్భవించును 
ర | 8, ర్ట వాక్యముల లో 


బుగ్యజుఃసామవేదము ములు, యజ్ఞాదిడిక్షయు, యజ్ఞములు, 
కతువులు "యూప స్తంభములేనివి) యజ్లాది దక్షిణలు, సంవత్సరాది 
ఆ +, న ఖా 
కాలము, యజమాను(డు, కర్మఫలానుభవముగల స్వర్గాదిలోకములు, 


సూర్య, వకాశము. చం|దకాంతియు, |బహ్మ విషు రు,దాది దేవతలు, 
Bis a ts (es 


బీలాాద దులను సేక రించు పర్మిశమ, 
లేక శివషడక్షరీమహామంతజపరూపమెన తపసు న గ్రద్ద, సత్యము, 
ద్రహ్నచరళము, నితఃనైమి త్రికాది కర్మవిధియు, (కర్ణద్వ యము. 
నేతయుగ్మము, నాసికాయుగక్టము, వాక్కు, ఆను) సప్త పాణములు, 
కర్ణాది ఇం|దియవ్యాపా వములన(దగు సప అర్చిస్సులు, సముద 
ములు, పర్వతములు. ప్రవహించు మహాసడులు ఓషధులని యు, 
మధురము మొదలగు షడ్విధరసంబు, పృథివ్యాది పంచభూతముల 
నధిష్టించు (బహ్మవిష్ట్వాది పంచస్వరూవములును పరమేశ్వరు నుండి 


శ్ర వతత్సపభా౬ఒం| ధీకరణము 1953 


యావిర్భవించును గాణ స పర మెశ్వరు:డు సద కకారణు(డ గుచున్న 
వాడు-సల్వోంతర్యామియు సగువాడు. ఆసి ప 

10వ వాక్యము 

“పురుష ఏవేదం విశ్వం-కర్మ తప్మొబహ్మ పరామృతం, 
ముత దో వద నిహితం గుహాయాం _ సో౭_ విద్యా! గంధిం 
వికిరతీహ సౌమ్య". 


పర మెశ్సురునివలన జన్మించిన ఈ విశఇము_పర మెశ్యరు(డేను, 
పర మెశ్యరు(డనగా-ఇంట రి పలింగమసి అర్హము. 


EAU ఏరికా పరమా శ ర్‌. రింగం సాకుత్‌ పరః శివః! 
శివశ క సమాయో? గం-విశ్యం లింగం త మచ్యతె i 
సిద్దాంత శిఖామణి, 
పె వాక్యమున గల పురుషశబ్లము యొక్క_-నిర్వచనము దిగువ 
విధము గలదు, 
“పది స్టూలాది శరీరే ఇష్టాదిలింగరూ పే 
స్ట్‌ నా స -పురుషసంజ్ఞక కం నా రో 
“సూల సూక్ష్మ కారణ శరీకములయందు ఇష్ట పాణ భావలింగ 
రూపము" శయనించుటడి . శివలింగ ము.పురుషశబివాచంబై నది” 
కర్మ (దకాకర్మ సాధ్యమగుటచె ఇష్టలింగము) తపన్సు (శివపంచాక్షరీ 
జపాత్మకమగు ఉపాసనకు విషయమగః పాణలింగ ము) [బహ్మ- 
భావలింగ ము) పరామృతంబెను. (పురుషశబ్రవాచ్యు (డైన పర మేళ 
రు6దెను.) 
జ్ఞా! లింగం తు |తివిధం (పోక కం. స్థూలం సూక్ష్మం తు 
కారణం! ధారయంతో నరాః స్టూలం- కారణం 
సం పయాంతి పా॥ ల్రింగ పురాణము ఉ త్రరభాగము,20ఆ 


194 ముండకోపనిషత్తు 2,1 m0: 


“శివలింగము _స్టూలమనియు, సూక్ష్షుమనియు, కారణమనియుః 
(తివిధంబు నగు. స్లూలమగు ఇష్టలింగమును ధరించు మానవులు... 
కారణమ్‌” భావలింగ మును పొందుదురు.” 

ఆన(గా-హృదయమున భావలింగ సాఇాత్కారముచె శివ 
సాయుజ్యము నొందుదురని భాపము, 
శ్ర కూవలింగం పరం త త్రం-|పాణలింగం తు సూక్ష్మ క౦। 
ఇషలింగం భ వెత్‌ స్థూల- మత ల్లింగ్యతయం స్మృతము॥ 
శివానుభవసూ[తము. 
సౌమ్యు(ండా ! అత్యంత రహస్యమైన ఇవ్విషయమును గుర్తించు: 
వాడు-ాఅ విద్యా గంధినుండి విడిబడి_ముక్తు (డగును, 


ద్యితీయముండకమున 
పథమ ఖండము సమా పము. 


ద్వితీయ ముండకము - ద్వితీయఖండము. 


ఇందు 11 వాక్యములు గలవు. 


1 వ వాక్యమున - 


పాణులందరి హృదయగుహలో నుండునదియు, అందువల. 
ననే జీవాత్మను సమిపించునదియు, వస్తుతః అదృశ్య మైనను చంద 
గత రాహువువతె హృదయమున నాశాత్స_రించునదియు, గొప్ప 
స్యరూపము గలదియు, గురు చర ఇష్టలింగరూ పమున బయలు 
పడునదియు, నగు (ఇందుకు (ప్రమాణములు . “వక ఏప శివ; 
సాజాత్‌. సర్వాను గహ కారకః | గురు జంగమ లింగాత్మా_వర తే 
భుక్తిము క్రిదః” సీద్దాంతశిఖా మణి. రడ “లలాటలోచనం చాం|దీం 
కళామపి చ దోర్ల్యయం ' అంతర్నిధాయ వ ర౬హం-గురురూపో 
మహేశ్వరి! 9-5 సిద్దాంత శిఖామణి, “సర్వలో కోపకారాయ_యో దేవః 
పర మేశ్వరః | చరత్యతిథి రూ పేణ-నమస్తే జంగమాత్మనె" ఏరాగ 
మము) పరశివత త్రము అనందగు ఇష లింగ మునకు ఆహారాది 
భోగ్యజాతమునంతయు సమర్పించి త త్ససాదముగ ఆనుభవింప 
వ లెను. 

శిష్కులారా! సమర్సింప(బడు వస్తువుల రూపమును ఇష 
లింగమునకు; రుచిని |పాణలింగముసకు; ఆనందమును భావ 
లింగమునకు సమద్పింపవలెను. ఆని ఆనుభవసూతమున గలదు. 


జా|గతు స్వప్నము, సుషుపీ అను దశలయందు గోచరించు. 
అత ) టీ 


15 గి ముండకోపనిషతు. 2, 2 ఖం. 


నదియు. జీవాతులందరిచె పార్టి ంపంబడునదియు, _బహ్మ విష్ట్వాదు 
స్ట 6 . 


అను మించినదియు, చీవాత్మకం టె విలక్షణ మైనదియు నగు శివ 
తత ౧మునే ఉపాసించి తకంపుండు! అను ఆచార్య _పబోధమును 


సర్వ పకాశకము, అణువులకన్న అణువు, భూరాదిలోక ములకు 
అకు ఆధారము, | పె పొాణము వాకు మనస్సు సత్యము 
పతే అక్షర ంబు నగు శివలింగమును దర్శింప నారాధింపుడు! 


న్‌. 
అం అల 
అన్‌ వస. (బదీనది, 
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OX 
29 
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EE 


9 వాకంమున (ప పతిపాదింపంబడిన శివలింగము. 


“స్యదూపం భావలింగంస్యాత్‌ -చి దూపం పాణలింగకం 

ఆనందరూప మాచారై§ _ రిష్టలింగ ముదాహృతమ్‌' 

అనుభవసూ తము 

సచ్చిదానందమయము శివలింగము కాగా. భావలింగము స్యదూ 

పమె 'పాణలింగము చిదూసమై ఇష్ట లింగము ఆనందరూపముగ_ 
కాంభవ క్షితునకు మహాభాగముగ లభించుచున్న యది. 


ల, తీవ వాక;ములలో ఇట్లు కలదు 


“ఉపనిషత్తులలో పసిధము, శివపంచాక్షరీ మహామం[తము 
అను కల్పవృక్షముకకు వీజమస (పణవము అను గొప్ప 
ధనుస్సును శ గుముముఖళోః స్వీకరించి_ కాంథధవ ఏకు సంస -ఎ్రతమగు 
శుద్దాత్మ ఆను బాణముతో ననుసంధించి శివాక్సితంబగు మనస్సు 
ఆను హ సముతో ధనుస్సునాక ర్లించి అక్షర శ బ్రవాచ్యమైన మహా 
లింగమును గుజి పెటి శుద్దాత్మ అను అమ్మును (పమోగింపవలెను, 


శివతత్త పభా౬ఒ౬౦ దికరణము 1957 


జీవాత్మ _ళాంధ వదిక్షితు( డెనచో _శివస్వరూ పుండ గును ఢివు (డు. 
కానిది శివునారాధింప పనర్హుండు కాడని. 

“నాశివస్యు ివోవాసి_ర్గటతే జన్మ కోటిభి$' ఆను అనుభవ 
సూత  సమాణము_చాటి?ది, 

అందువలననే | వణవపంబు అక్ష ర్రి ధనుస్సుని క యు. శుద్దాత్మ బాణ 
మనియు, శివలింగము లక్ష్యమ సయు, చెప్పుంబడి సందున బాహ్యా 
విషయాభిఏచి అను _పమాదము వేసేవా డె శుదాత్మ అను బాణమును 

హై c 


[పయోగించినచో-బాణము లక్ష్ష్యముతో ఏకభవించినట్టు శుద్దాత్మ- 
వీ 


“భమ దృమరచింతాయాం-కీటో ఒపి భమరాయతే, 
కలనా Po శివరూపి భ వేద్దు)వమ్‌” 
ఏరాగమము. 


తనచుట్లు తిరుగుచున్న తుమ్మెదను కీటము (పుణు(గు) 
నిరంతరము థావించుటచే (కటము) (భ్రమర మగునట్లు _ కాంభ వ 
దిక్షితుండు._ ఇష్ట లింగ ము నర్సించుచు పణవసంచాక్షరీ జపాత్మక 
మగు [పాణరింగము ననుసంధించుచు “శివోజహం" ధ్యానమున 
భావలింగమును  భావించునెడల _ శివస్వరూపు(డ గును. ఇద్ది 
నిశ్సితము. 
లవ వాక్యమున 
తనను తాను (పకాశింపంజేయు శక్తి (ద్యౌగ పృథివీ 
జలాగ్ని వాయ్వాకాళాఖ్య పంచభూతములు, బాహ్యాంతరిం ది యము 


లతో కూడిన మనస్సు, ఎవనియందు ఆధారపడియున్నదో, అద్వి 
త్రీయు(డైన అట్టి పరశివునే పరవిద్య (|ప్రణవపంచాషరీ మహా 


158 ముండకోపనిషత్తు, 1 ఖం. 


మం|తము)తో ఆ్రయింపుడు! ఇంద చం|దాది కామ్యదెవతల( 
గూర్చిన వాక్కులను విడనాడుడు! “అమృత స్యైష సెతుః” ఈ మహో 
మం[తము మోత ము(జెందుటకు ముఖ్యసాధన మగును, 


కలా-ణ దేశికుండు.శాంభవదీక్షితులెన శిష్యులకు ఉపదేశించి 
నటు పె వాక్యమున గాననగును. 


“జపః పంచాక్షరాభ్యాసః.[పణవాభ్యాస ఎవ వా, 
రు[దాధ్యాయాదికాభ్యాసో- నావెదాభ్యసనాదిక మ్‌” 
రేణుక భగవత్పాదులు, 
“ పణవశివపంచాక్షరి నభ్యసీంచుట, రు దాధ్యాయము మొదలగు 
శివపర మైన ఉపనిషత్తుల నభ్యసించుటయు జప మన6(బడును, 
వేద ఏరుద్దములైన వాజ్మ యము నభ్యసించుట _జపము కాజాలదు.” 
అని రేణుకాచార్య నిర్వచనము. 


6వ వాక మున. 


రథ మధ్యమున గల కలల వలె_హృదయమున నాడులు. 
తగులుకొనియున్నవి. నాడీ పరివృతమైన హృదయమందు_శివుండు 
సంచ రించుచున్న వాడు. ఇట్టి శివు( డే _బహ్మ విష్ట్వాది భక్తుల నను గ 
హంచుటకు చంద శఖరాది పంచవింశతి లీలారూపముల నావిర్భ 
వించెను. అట్టి శివునెే [ప్రణవ ఘటిత శివపంచాక్షరీ మహామంత 
జపముతొ ధ్యానింపుడు! 

శిష్యులారా! తమస్సు (పకృతి) సత్మికమించిన శివునారాధించు 
టచే శుభము (ని శయస్సు) కలుగుగాక! 

ఆని.గురువు |పబోధించెనని కలదు. 
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7 సో వాక్యము 
క్‌ ( ఆ ళో ఆఅ శు : ళ్‌ 
యః సర్వజ్ఞః సర్వవి-ద్య స్యిష మహిమా భువి, 
ది వ్యె (బహ్మపుర హ్యేష-వ్యోమ్మా్యాత్మా పతిప్టితః” 
మనోమయ; పాణశరీరనేతా-పతిష్టితో ౬న్నే 
హృదయం సన్నిధాయ | తద్విజ్ఞానన పరిపశ్యంతి 
దీరా-ఆనందరూప మమృతం యద్విభాతి 
సమ సమును గు ర్రించునట్టి శివు(డు-భూలోకమున భక్తుల 
నన్నుగపాంచుటకు గురు లింగ జంగమరూపమున తన మహిమను 
చూ పెట్లును ఇట్టి పరశివుండు _ హృదయాకాశమున భావలింగ 
రూపమున, హృదయమునందు [వాణలింగరూపమున, సూల శరీర 
(ఫి 
మున ఇష్టలింగరూపమునను ఆచార్యుని దె (పతిషింపంబడియున్న వాడు. 
ధీరులు. అటి లింగ తయము నుపాసించి-సచ్చిదానందమ యము 
స్వయం పకాశమానంబు నగు మహాలింగమును సాకాత్క_రించు 
కొందురు. | 
శివుడే _ శుద్ద మన్నోగాహ్యు. డై [పాణశరీరముల యొక్క. 
0 ఇ... 
పభువు నగును, 
8 వ వాక్యమున_ 
''భిద్యతె హృదయ గంధి.శ్చిద్యంతె సర్వసంశ యాః, 
ఆల ఇల 9 వావీ అధ 4 
క్షీయంతే చాస్య కర్మాణి-తస్మిన్‌ దృ పరావరే 
శివో2. హం ధ్యానమునందు _ నిష్కళము సకళంబునగు 


శివలింగ మయమైన జ్యోతిస్సు సాఇాత్కరించినచో ఈ జీవాత్మ 
యొక్క _ అణు సలంజంధమెన మలము అన(దగు [గంధి (ముడి) 


180 ముండ కోపనిషత్తు 2, 1 ఖం. 


ంబంద మ: లైన సంళ్ల య ములన్నియు 
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తొలగును, పార బముదక_ ఇతర కర్మ లన్నియు తేణించును . 
© మ 


ఆగ్నిత ప సువర్ణమువలె _సకా$ంచునటి కారణశరిరమునందు_ 
ఆగాదికాలమునుండి ఎట్టి మలము లేనట్టి విభాగరహితము ఆతి. 
స్వచ్చము సూర్యాది జ్యోతికపకాశకము నగు భావలింగము 
(బహ్మము'ను శివోపాసకులు గురెరుగుదురు. వదాగమపురాణేతి 
హాసాద్యర్థ జ్ఞానమ్మాతమున భావలింగ సాక్షాత్కారము కాదనియు, 
కాంభవదక్షితు లె ఇష్ట పాణ భావలింగముల నారాధించు కివయోగు 
లకె శివడర్శసము లభించుననియు దిగువ గల అభియుకో కి_ వ్యక 
పజచినది ఆని కలదు. 


4 


యది వాచనికాత్‌ జ్ఞానాత్‌ -ము క్తిఃస్యాద్భావనాం 
వినా, శరీరమానసె రుఃఖై _ర్ము చ్యేరన్‌ సరజంత వః” 


6 


ర 11 


EK 


వాకణములలో 


చ 
“సూర్యచందనక్షతములు, మెజుపులు, ఆగ్నియు పరళివుని 
(పకాశింప(జేయునవి కావా. స్వయం |పకాశమానమగు శివజ్యోతిస్సు 
నాశయించియే సూర్యచం దాది సమస జోోతిర్వరము వెలు 
వా ఏలు. అనీ ప న 
గొందుచు _ శివజ్యోతిస్సు కాంతిచేతనే [ప్రపంచమును [పకాళింపం 
జయుచున్నవని నిరూపింప( బడినది. 


జరామరణాది రహిత మై అమృతమన(బడు పరశివ [బహ్మాము 
ముందు, వనుక, దక్షిణమున, ఉతరమున, కింద, పెన, [బహ్మోా9 
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డమునంతట వ్యాపించియున్నది. వేయేల ? దృశ్యమానమగు 
[పపంచమంతయు సర్వోత్మృష మైన (బహ్మంబేను. 

పృథివ్యాది పంచమహాభూతములు , సూర్య చందులు ఆత్మ 
యను అష్టమూర్తులతో శివుడు పవంచమును వ్యాఫించియన్న 
వాడు. అని పతిపాదింప(బడినది. 


ద్వితీయ ముండకమున_ద్వితీయ ఖండము 
సమా సము. 





శీ మహా గణాదిపతయే నమః 


తృతీయ ముండకము - [పథమఖండము 


ఇందు పది వాక్యములు గలవు. 


1 వాక్యము. 

“ద్వా సుపర్ణా సయుజా సఖాయా .. సమానం వృక్షం 
పరిషస్వజాతే। తయో రన్యః పిప్పలం స్వాద్వత్తి-.అనశ్న 
న్నన్యోఒభిచాకశీతి” 

“రెండు పక్షులు _ కూడినవె _ చెతన్యమున సమానములునై 
రే శరిరవృక్షము నాశయించినవి. ఆవ్వానిలో నర నతి 
జీవాత్మ పరిపక్య మెన కర్మఫలము ననుభవించుచుండును. మరి 
మొక పక్షి (పరమాత్మ) కర్మఫలము ననుభవింపక_జీవాత్మను 
చూచుచుండును. 

ఇందుకు సూత'సంహితలో 

“ద్వౌ సుపర్షా శరీరేఒస్మి న్‌-జీ వేశాభ్యొ వ్యవసితౌ, 

తయో రవః ఫలం భుం క్త్ర-కర్మణో న మ హేశ్వర ౪” 
9. లి, వాకకములయందు. 

జీవాత్మ పరమాత్మతో కూడి_ఒకే శరీర వృక్షమునందున్నను 
వరాధీనకరయె శరీరమే నేనను మోహముచే దుఃఖించుచుండును. 
ఎప్పుడైతే తనకంటె వేరైన పర మేశరుని లింగ ధారణదీక్షితు( డై 
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శివపంచాకరీ ఇవ భస్మరుదాశధారణముల( గావించి “శివోజ.హం" 
ఛ్యానముతొ (పసన్ను(జేసికొనునో _ అప్పుడు తన నుద్దరింప 
సమీపించియుండు వరమేశ్వరు నవలోకింప(గలు6గును. ఆటితటి 
సంసారదుఃఖము బొతుగా లేనివాడై పర మేశ్వరుని మహిమ. (శివ 
సాయుజ్యము)ను పొందును. 


ఏ సమయమున శాంభవదీక్షితుడు శివోఒపహం భావనతో 
కద్దాంతఃకరణమున.బంగారువన్నె గలిగినట్టి, బ్రహ్మ విమ్లు రుదా 
చులకు కర్తయైనట్టి, పరిపూర్ణు(డైన శివుని. చూచునో. అప్పుడు పరి 
పూర్ణ జ్ఞానము గలవాడై - అనక కోటిజన్మా ధీత పుణ్యపాపములను 
పోగొట్టుకొని _ అజ్ఞాన లవలేశము గూడ లేనివాడు నై శివునితో 
అత్యంత సమానమగు వెభవము గలవాడగును, 


“భోగమాత సామ్యలింగాచ్చ” అను _బహ్మసూతముంబట్టి_ 
సృష్ట్యాది పంచకృత్యాధికారము దక్క నితరమైన శివమహిమ 
యంతయు ముకాత్మకు లభించునని తెలియవలెను. 


& వ వాక మున _ 


“ప్రాణలింగ స్వరూపుడైన పరమాత్మ_వృథివ్యాద్యభిమాని 
దేవతలగు _బహ్మాదులయొక్క_ నివాసములగు ఆధారాదిచ, కముల 
నధిష్టించి వకాశించుచుండును, అట్టి పరశివు నుపాసించుచు సాక్షా 
ఈ్కరించుకొనిన మహాపురుషు(డు-ళివు (డు దక్కనితరము నవ 
లో కింపడు. శివునియందె విహారము ఆస క్రి గలవాడై శివతాదాత్మ 
[కియ (శివో హంభావనతో శివునితో నేకీభనించుట) కలవాడగును. 
ఇ ట్రివాడే శిరోపాసకు లలో _శమ్టండన(బజ( గును. 


“సతీ చాహం పతిర్లింగం” ఇత్యాది రితిని తాను భార్యననియు, 
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శివుడు భ ర్రయనియు భావించి-సాధ్వి పతి(గూడి ఆనందించునట్లు 
తాను ఫివునింగూడి పరవవ(డు కాపలె”"నని శీ) రేణుకా చారులు 
[పవచించెను” అని నిరూపింప(బడీనది. 


గ్‌ వ వాజ్యము 

“సత్యేన క్షా స్తవసాహ్యేష. ఆత్మా-సమ్యక్‌ జ్ఞా జ్ఞానేన 
|బహ్మచ ర్యెణ సత్యం; అంత ఃశరీరే జ్యోతిర్మయో టా ను భో- 
యం పశ్యంతి యతయః కీణదోషాః"” 


“కాము కోధాది దోషములు లేనట్టి ఇజదియములను వశవణచు 
కొనినట్టి, శివోపాసకులు_శరీరమున గల హృదయమునందు చిదా 
కాశ రూపమున |వకాశించు ఏ పరమాత్మ నవలోకింతురో అట్టి 
శివుడు_సత్యముచేతను పంచాక్షరీజపాది నిరంతర త పస్సుచెతను. 
శివోఒహం ధ్యానము చేతను బ్రహ్మచర్యము వలనను పొంద! 
దగినవాడు. 


6, 7 వాక్యములలో 


సత్యమే జయించును. అనృతము ఓడిపోవును. దేవయాన 
మార్గము-_ సత్యముచేతనే లభించును, శివజ్జానులు-_నిష్కాము లె దేవ. 
యాన మార్గము న్యాకమించి_సత్యము యొక్క పరమ నిధానమగు 
మహా కైలాసస్టానము(జెంది ఆనందింతురు. త పోధ్యాన ఐహ్మచర్య 
ములకన్న-సత్యమే శేష మగునని పతిపాదింపంబడినది. 

మరియు 

సత్యస్వరూప మైన (బఐహ్మము _ ఆకాశమునకం టె గొప్పదె 
హృదాకాశమున | వకాశించునది, ఇద మిత్తమని చెప్పనలవి గాని 
లింగరూపము గలది, జీవాత్మకం'చె సూక్ష్మము నె లింగాంగ 
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సామరస్యముతో శివునుపాసించువారికి. ఈ శదీరమునందే హృదయ 
గహయందు సాజుత్కరించునది యగును. ఉపాసక్షులు గానివారికి 
చూరమగునని భావము. 


“తస్యాః శిఖాయా మధ్య-పర మాత్మా వ్యవస్థితః” 
( మహానారాయణము)” 
ఇ(ట-త న్యాః శిషొయా ఆనుదానికి జీవుడ నియ, ఆట్టి 
జీవాత్మ లో పరమాత్మయున్నాడనియు “పె వాక్యార్గము, 


క 


బాహ్యాభ్యంతరం సాక్షాంల్రింగం జ్యాతిఃపరంస్వకం, 
తిలే తైల మీవాభాతి_హ్యరణ్యామివ పావకః, 
శ్లీ రే సర్పిరివ _సోత-స్యంబువత్‌ స్థిత మాత్మని'' 
అనుభవసూ| తము, 
బా హ్గమున జంత రమున పకాళశించు జ్యోతి ర్లింగము_నువ్వులలో 
"నూనెవలె, అరణియందు అగ్ని వలి, పాలలో నెయ్యివలేె, [పవాహ 
చున ఉదకమువలె, తనలో సాఇఖుత్కరించునని ల్లైకార్థము, 


“న చక్షుషా గృహ్మతే నాపి నాచా-నానై రేవె స్తపసా 
కర్మణా వా, జ్ఞాన, పసాదేన విశదధ్రసత్వః_తతస్తు తం 
పశ్యతె నిష్కశం ధ్యాయమానః'' 
పరశివప్వరూపపుగు భావలింగము _ పొక్ళతనే తముచేతను 
శివజ్ఞానము లేనట్టి వాక్కు చేతను కర్మజ్జానేందియములచేతను 
కృ చ్చ చాందాయణాది శరీరశోష ణాత్మ క మగు తపస్సు చేతను 
జో ్యతిష్షో మయాగాది కొమ్యకర్మ చేతను సాతశాత)_రించునది కాదు. 
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విభాగములేనీ పరిపూర్తు( డైన శిపుని ధ్యానించువాడు_ శీవాను గహము, 
వలన చిత్ర శుద్ది గలవాడై _హృదయమున భావలింగమును దర్శింప 
గలుగును. స 
i విశుద్ద మన్న జాతం హి_యచ్చివాయ నివెదితం | 
తదెవ సార్వకాలం తు_భుంజానో లింగతత్పరః ॥ 
మనః పసాద మతులం-లభ తే జ్ఞానకారణమ్‌ (1. 
సిద్దాంతశిఖామ ఆ. 


“శుద్దమెన ఆహారమును శివునకు నివేదించి త త్పపాదమునే 
పతిదినము శివపూజావసానమున భుజించు మాహెశ్వారుండు_శివ. 
దర్శనకారణ మైన తిరుగులేని మనః పసన్న తను పొందును.” 


9-10 వ వాక ములలో 


ఐదు విధములగు |వాణవాయువునకు ఆధార మగు పరశివునందు. 
ఇం| దియములీను లోబజచుకొని చితమును నిలుపునట్లి_ శివయోగి. 
పరమేశ్వరు నంతఃక రణమునందే సాఇాత్క_రిం ప(జేసికొనును. అట్టి 
శివయోగియొక్క శుద్దచిత్తమునందు భావలింగమన(దగు వరమేశ్య 
రుడు ఎక్కువ |పకాశించును. 


శివయోగ సిద్లు(డు_ని ర్వికార చి త్రమున అభిలషించు కోరికలను. 
మనస్సునందె తాననుభ వించు టెగాక _శివభక్రులెన తన పదివారమునకు. 
కోరిక ల ననుభవింప(జేయును. 


ఆందువలన శివయోగులను శివునివలె - పాద పఇాళనాదులచే 
పూజించి _శయస్సుంబడయవలెను. శివభక్తుని శివుని కివాచార్యుని' 
సమానులుగ భావించువారికే శివానుగహము లభించును. సానంద 
మహర్షి_తన పరివారముతో గూడ యమలోకము(జని నరకవాసు. 
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లందరికి. శివపం చాకళ్షరీ మహామంతమును వినుపించి మవాకైలాస 
మునకు గొంపోయిన వృత్రాంతము-_పురాణ్మపసీద్ద మైయున్న ది. 

ముక్తులు సదెహులు విదేహులునై యుందురు, శివలోక! పాపులకు 
పూనరావృ త్రి_.ఆన( గా_పునర్ణన్మ _ లేదు క్‌ 
గ్ల! దినకృత్‌కోటి సంకాశం-స్టాన మాద్య ముమాపతేః | 

సర్వకామసమాయు క్త-మంత$ నళ వివర్జితా: [1 
సర్వజ్తాః సగణాః శుద్దాః-పరిపూర్తా భవంతి చ | 
ఇ థి జ 

విశుద్దకార్యకర ణాః_పర మైశ్వర్య నంయుతాః ॥ 

సదెహాశ్చ విదేహాశ్చు. భవంత్యాత్మే చ్చయా పునః | 

సంపాపా యె పరం స్థానం-జ్ఞానయోగర తా నరాః ? 

న తేషాం పునరావృ త్రి-ర్షురె నంసారమండలే ॥ 

పర మేశ్యరుని లోకము_ఆద్యము, నూర్యకోటి [వకాశమానము, 
సర్వ్యకామసమృద్దంబునగు ఎ ఇష్ట[పాణభావలింగోపాసనాత్మక మగు 
శివజ్ఞాన యోగము నభ్యసించినవారు.శిపలోకమున(| బవేశించి ఆంతః 
శ్రేశములేనివారై, సర్వజ్ఞులు పమథగణములతో కీడించువారు 
నిర్మలురు పరివూర్జులు మాయా మోహర హితులు దివ్యకార్యసాధన 


ములు గలవారు శివునితో సమానమగు వెభవము గలవారునై ఆనంద 
వడుచుందురు. అని యు ల్రేథింప(ండినది. 


తృతీయముండకమున_| పథమ ఖండము సమా వము. 


శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః 


తృతీయ ముండక ము-ద్వితీయ ఖండము 


ఇందు Il వాక్యములు కలప 


1,2 వాక్యములలో 

సూల సూక్మ |వపపంచము నధిష్షించు [బహ్మాది వరము.శివు 

ణి భి a 
నందు | పకాశించునదగును. ఆట్టి శివసర్టరూ పమును గురించిన మహో 
పురుషుండగు గురువును నిష్కాములె శివ బత్యర్థము పూజించువా రు. 
ముకులగుదురు గాన వారు పునర్గన్మ నొంది స్రీ యోనియందు 
రేతస్సును విడువవలసినవారు కారు, గురువుచె గు రింపంబడునది- 
సర్వోత్క్బృష్టమగు మహాలింగ మగును. 


స్వర్గ మర్త్య పాతాళగతములైన కోరికల నే పెక్షించువాడు.__అట్టి 
కోర్కెల ననుభవించుటకు పునః పునః జన్మించుచుండును. శివ 
సాశ్షాత్యా రముచె కోర్కెల నన్నిటిని పొందినవాడు. అన6గా-కో రైల( 
కోరనివానికి_ ఈ జన్మ యందే_కామములన్ని యు ఆంతరించును. 

కి వ వాక్యము, . 


“నాయ 'మాత్మా ప్రవచనేన లభ్యో-న మేధయా న 
;హునా శుతేన-యమేవె ష వృణుతే తెన లభ్య. స్తస్యెష ఆత్మా 
ఎవృణుళే తనుం స్వామ్‌” 

వేదశాస్త్రాంభ్యానము చేతను. వేదార్దమును. విశదీకరించు | వజ్ఞ 
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చేతను గురూపదేశము లేనట్టి వేదపురాణేతిహాసాది (శ్రవణము చేతను 
పర మశ్వరుండు-లభింలచువాడు కాడు ఇష్ట పాణభావలింగధారణ 
ముచె ఈ సాధకుడు పరమేశ్వరు నుహిసించినదో ఆట్టి శివయోగికి_ 
వరమేశ్వరు(డు-తన సచ్చిదానందమయమగు ము-ర్రి నను 
1గహించును. 


= మో షెర్ధినాం ము క్తి హెతుంర్లింగదారణ మీర్య తే” 
పురాణవచనము, 


“మల్రింగధారణాల్లో కే_న కించిదపి దుర్హ భం” 
కామికో తరాగమము, 


“మే ధారయంతి హృద యమె_లింగం చిదూప మెశ్యర0 
న తేషాం పుసరావృ'త్తిః- ఘోరె సంసారమండ లే” 


రేణు కాచార్యులు. 


మోశారులకు ముకి నిచ్చునది.లింగధారణమని పురాణము 
'మెరూపించెను. శివలింగధారులకు [పవంచమున పొందరానిది లేదు, 
అని కామికో తరము వ్యాకుచ్చినది పవ్మదూపమగు శివలింగమును 
భాహ్మాభ్యంతర ములయందు ధరించినవారికి_భ యంక ర మెన సంసార 
మండలములోనికి రావడం ఉండదు. అని రేణుకాచార్యులు [వతి 
హాదించిరి. 


& వ వాక మున. 


పరమాత్మ..శాంభవడిక చే కలుగు మనోబలము లేనివానికి_ 
అభింపడు. మాటిమాటికి పొరపడువాడును శివుని దర్శింప(జాలడు. 
పం చాక్షరీజపములేనట్టి ఇతర మంత జపాత్మక మగు తపస్సు 
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చేతను శివుడు సన్నిహితు(డు కాడు, శివలింగధారణము లేని వానిని 
సదాశివుడు సమీపింపథు. 

మనోబలము, ఆ|పమాదము శివపంచాక్షరీ జపము శివలింగ 
ధారణము అను ఉపాయములచే శివు నుపాసించు ఆత్మ_పశుత్వమును 
విడనాడి_పతియను[గహముచె మహాతై లాసము( (బవెశించును. 

“లింగంబహ్మైవ కేవలం” “లింగే సుషుప్రిః” “ఊర్వాయ 
నమః ఊర్ప్వ్రలింగాయ నమః” ఇత్యాది పమాణములచే ఈ వాక్యమున 
గల లింగళబ్రమునకు శివలింగమను నర్ధమే సమంజసంబని తేటపడు. 
చున్నది. లింగ శబ్దము సన్నాాసము అను ఆర్శము కలదని చెప్పుట. 
శివనిస్టారాహిత్యమును తెలుపును. ఆని నిరూపింప(బడినది. 


స్‌ వ వాక్యమున-_ 

శివోపాసనచె సంతృ (బడ యునట్టి దీరులు-దేనియం దును 
అస క్తి లేనివారై తమ సూలసూక్ష్ము శరీర ములయ9దు ఇష్ట [పాణ 
లింగముల నారాధింరుచు. బుషితుల్యులె పారబ్దాంతమున పరమ 
పదము(జేరి_ నిజరూపమునావిష్క_రింప(జేసి కొనియు పర మేశ్వరుని 
సంపూర్ణముగ ఆశయించినవారై సర్వవ్యాపియగు శివునితో 
సమానులునై శివాసందము ననుభవింతురు. యని యు లై భింవ( 
బడినది. 


రీ వ వాక్యమున._ 
“వెదాంతవిజాన సునిశ్చి తార్గాః. 

వ్ర ఫి 
సన్న్యాసయోగా ద్యతయః శుదసత్త్వాః, 
తే [బహ్మలోకే తు పరాంతకాలే. 
పరామృతాత్‌ పరిముచ్యంతి సర్వే" 
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లింగధారణపూర్వక శివవంచాక్ష రీజప శివార్చనాది పయత్న' 
పరులగు శివయోగులందరు_ నిష్కామ నిత్యనై మి త్రిక కర్మాచరణ 
ముచే చిత్తశుద్ది గలవారై వెదాంత పతిపాది తమగు విజ్ఞాన (శివధ్యాన) 
ముచే_లేక_వేద వేదాంత |శవణముచే ఏకార్భనిశ్చయము గలవారై 
పరమేశ్వరునందు చితమును నిలుపు సమాధియోగమున సిద్దులు నై. 
పారబ్దాంతమునందు బ్రహ్మ (శివ) లోక ము(జేరి సంపూర్ణ శివాను. 
(గహము వలన శివసాయుజ్యమను చెందుదురు. 


Fs వాక్యమున- 

|పాణము, గ్రద్ద, సూల పంచమహాభూతములు, పంచజ్ఞానేంది 
యములు, అన్నమయమగు మనస్సు, వాక్కు _అను వదునై దు-తమ 
తమ మూల రూపములయందు లీనములు కాగా _ (పారబ్దముదక. 
నితరములైన సంచిత ఆగామి కర్మలు, కర్మజ్ఞానేం దియాధిమాని 
దేవతలు. విజ్ఞానమయు(డగు జీవాత్మ, ఇవి యన్నియు ము కదళ 
యందు పర మేశ్యరునితో ఏకీభవించును. అన(గా- [పాకృతము 
లన్నియు దివ్యములై ముకాత్మకు కాశ్వతకాలము ఉపయోగించునని 
భావము. ఆని విశదీకరింప(బడినది. 


రి ప వాక్యమున._దిగువ విధము చెప్పబడినది. 


గంగా యమునా సరస్వత్యాది నదులు [పవహించుచు. స్తూల దశ 
జెందిన నామరూపములను విడనాడి_సముదముతో ఏకీభవించినట్టు_ 
శివోపాసకు(డు-[పాకృకములగు నామరూపములను పరిహరించి పరా 
త్పరు(డైైన పరమ పురుషు (శివు)ని పొందును 


ఇ(ట_నదులు సముడ ములో కలియుట యనగా - వృళి 
లయము-(అనంగా [ప్రవాహము మరుగుపడుట) అని తెలియవలను. 
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నామరూపపరిత్యాగము _ స్వవినాశము కాజాలదు. సముదములో 
కలిసిన నదులు సముదముగా గుర్రింపంబడునట్టు._శివయోగి శివ 
సాయుజ్యము(జెందినతటి థివు(డుగానే గు రింప(బడును. పూర్తిగా 
లేనివాడగునని చెప్పు వాదమున “సోజశ్ను తే సర్వాన్‌ కామాంత్సహ, 
[బహ్మణా విపశ్చితా” “ముక్తః శివసమో భవేత్‌” ఇత్యాది _శుత్యాది 
(పమాణములు వ్యర్థ ములగును. 

ఒకవేళ నదులు పూర్తి లేనివగు ననునెడ_పునః సృష్టిలో నదులు 
ఉండవని చెప్పవలసి వచ్చును. అట్రగుచో సృష్టిలో లోపము ఏర్ప 
డును. గాన పూర్వోక్రమే సమంజస మై విశిష శివా ద్వైతమును సమర్ధించు 
చున్న యది. 


9వ వార్యార్ల ము 
థ్‌ 


ఏ పురుషుడు.నిశ్చయముగా సర్వోత్కృష్టమైన మహాలింగ 
మును దర్శించునో, అట్టివాడు శివసదృృశు(డ గును. ఆతని పుతాది 
వంశమున శైవ ఃడే జన్మించును. శివదర్శకు(డు_దుఃఖమును, దుఃఖ 
హేతువువె న అధర్మ మును దూర మొనర్చుకొనును. హృదయగ తము 
లైన గంధులవంటి. సంశయములను తొలగించుకొని_జరామరణ 
రహితు(డగును, 


10వ వాక్యారము 
& 


వర మేశ్యరుని కొరకు సత్కర్మల నాచరించు శో కియులు._. 
లింగధారణాత్మక మగు (బహ్మనిష్ట గలవారై శద్ధతో స్వయముగా 
శివు నారాధింతురు శిరో వతమనఃబడు లింగధారణము గలవారికే 
(దిహ్మ విద్య (శివపంచాక్షరీ మహామంరార్భము) నువదేశింపవలెను. 


సూతసంహితాది (గంధములు. _మాధవాచార్యాది మహాప్పరుషు 


శివతత్వపభాఒ౬౦(దధీకరణము 178 


లును శివో [వతమన(గా-భస్మ చు [దాశ్షమం, (తోలింగధారణాత్మకమగు 
పాశుపత వతం బగునని నిర్ణయించినవి. (రి.) 


ఆధర్వశిరస్సు, ముండకము, కైవల్యము, శ్వేతాశ్వతరము - 
కాలాగ్ని రుదము మున్నగు ఉపని షత్తులందు.పూర్వో క పాళ్లు 
పతము=శిరోోవత మనియు, ఆత్యాశమమనియు, శాంభవ వత మనియు 
పేర్కొనబడినది. కేవలము భస్మధారణము_సంపూర్ణ పాశుపతము 
కాదు, 


శో పర బహ్మాభిధం లింగం-పశుపాశవిమోచకం | 
యో ధారయతి సదృక్స్యా-స పాశుపత ఉచ్యతే |! 
స్కాందపురాణము. 


పర బహ్మమనందగు శివలింగము-పశువునకు పాశమును వడి. 
పీంచును, అట్టి లింగమును సద్భ క్రి కితో ఎల్ల కాలము ధరించువాడు. 
మమత ను. పురాణ ఉపబ్బ్భంహణమ(ణర వేదార్గమును 


నిర్ణయించుట. పశ స్త సము. 
ఇక చిపరి 11 వ వాక్యార్ల మేమన(గా ? 


ఈయుపనిషత్తున అక్షరముగ నిరూపీంవ(బడిన పరశివబహ్మ మే 
సత్యమైనది. ఇట్టు పూర్వము ఆఅంగిరోబుషి_శౌ నకునకు ఉపదేశించెను. 
ఇట్టి (బహ్మ విద్యను శిరో పతములేనివాడు.చదువ గూడదు. 
పరమ బుమలై న శివయోగాచార్యులకు నమస్కారము. 
నమః పరమ మయుషిభ్యః 


(మొత్తం 68 వాక్యములు) ముండకోపనిష త్సారాంశము సమా వ్రము. 


[74 ముండకోవనిషతు 8, 2ఖం 


'ద్వాసువర్దా” ఇత్యాది మం [తములు శివాద్రైతమునే ఐలపరచు 
చున్న ందున నీ యుపనిషతు_ శవ సంపదాయ బోధకమని విదిత 
మెనది. 

_ సర్వం శ్రీ రాజరాజేశ్వర చరణార విందార్పణమసు. 
ఓం తత్సత్‌. 


శ్ర 


కై వల్యోపనిషత్తు (వథమ ఖండము 


“ఓం సహ నా వవతు, సహ నౌ భునక్తు, సహ వీర్యం 
కరవావహై, తేజస్వి నా వధీత మస్తు, మా విద్విషావహై” 


ఓం కాంతి; కాంతి; కాంతి: . 


కాయిక వాచిక మానసిక దోషములు శమించుటకె “కాంతి: 
అని ముమ్మారు ఉచ్చరించి ఆత్మజ్ఞానముకొరకు ఆ స్పికులు వేదాంత 
ముల నభ్యసించి యన్యాని సముచితార్థమును తెలిసీకొని.శివపూజన 
జపధ్యానముల నాచరింపవలెనని_ సూత సంహితా నిర్వచనము, 


“ఓమ్‌, ఆథాశఇలాయనో భగవంతం పర మెష్టిన మువ 

స మేత్యోవాచ_అధీహి భగవో (బ్రహ్మ విద్యాం వరిష్టాం, 

సదా సద్భిః సవ్యమానాం నిగూఢడాం-యయా౬చిరాత్‌ 

సర్వపాపం వ్యపోహ్య.పరాత్సరం పురుషంయాతి విద్వాన్‌ 1 
ఓంకారము అథశబ్దము మంగళార్థక ములు- ఐన నిట అథ 

శ బ్రము-“శాంభవవీక్షాస్వీకారానంతరము” అను నర్దము గలదగును. 

ఆశ్వ్య్వలాయను(డను _బహ్మ ర్థి.ముముక్షు వై-లింగధారణ దీష్షానంత 

ర ము-భగ వాను(డైన [బహ్మ దేవుని సమీపించి [పళ్నించెను. 
భగవానుండా! సత్సురుషులచే సదా సేవింప(బడునది, రహ 

 న్యంబు, “త్వరలో పాపముల(బోగొట్టుకొని సాధకుడు_పరాత్ప 


176 కై వల్యోపనిషత్తు- 1ఖండము. 


రుడు వురుషశబ్రవాచ్యు(డు నగు కివుని(జేరునట్టు [పయోజనము. 
గలదియు, వరిషంబు నగు బహ్మవిద్య నుపదేశింపుము | 

వివరణ_ 

“కీ రింపంబడుచుండగానే _ లింగధారణ వూర్వక శివధ్యాన 
యోగము నొస(గి భపమును తొలగించువాడగుట చె ఆచార్యు6డు 
భగవాను(డ నంబడును.” ఇట్లు ఆధర్వశిఖో పనిషత్తు_నిరూపించినది. 

సత్పురుషులెవర నంగా? “పవి|తం లే వితతం” ఇత్యాది బు గద 
మం్యతములు “యా తే రుద! శివా తనూ రఘోరా౭వె పకాశిని” 
ఇత్యాది యజుర్వేద మంతములు, [బహ్మగీకాది |పమాణములును 
(పతిపాదించు లింగధార ణము గలవారు. 

(బహ్మవిద్యయన(గా-లింగా ౦గ సామరస్యముతో చేయ (బడు 

అల్లో . అడ నాటో 
శీవారాధనము. హరి బవ్మోదు లక న్న _ైమృ(డు_వరాత్పరుడ c 
బడును, ఇందుకు. 

“పరాత్సరతరో | బహ్మా-తత్పరాత్‌ పరతో హరిః, 

యత్సరాత్‌ పరతో౬ధీశ- స్తన్మె మనః శివసంకల్పమస్తు" 

అను కివసంకల్పోపనిషతు మొదలగునవి- పోదృలకములగునవి. 

“యితం౦ సత్యం పరంబహ్మ-పురుషం కృష్ణపింగ ళం” 
ఇత్యాది _శుతులు-పురుషబ్దవాచ్యుండు-శివుండే నని నిర్గారించినవి. 

“పురుషో వై రుద. సన్మహో నమో నమః” మహా 
నారాయణము. 

“తమీశానం పురుషమీడ్యం - నిచాయ్యోతారం శాంతి 
మత్యంత మెతి” శ్రీకరభాష్యము. 
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MN పురుషో నామ సంపూర్ణ ః- శివ? సత్యాదిలక్షణః | 
సాంబమూ రిధరో నాన్యో- రు దో విష్ణు రజోజఒపీవా ॥ 
[బహ్మగీత 
సత్యాదిలక్షణు(డైన థివు(డే _ పృురుమ(డ నంబజ(గుచు 
పరిపూర్ణు( డై యుండును. రుద విసు |బహ్మాలకు పురుషశబ్దము 
ముఖ్యవాచక ము కాదని (బహ్మగతోపదెశము. 
వరిష్ష విద్య యనయగా.పరా విద్యయ గును. ఆకరు(డైన శివుని 
సతపీంతు. పంచాక్షరియే (బహ్మవిద్మ యని గూడా చెప్పవచ్చును. 
“త స్మె సహోనాచ పీతామహశ్చఎ శ్రద్దా భ క్రి ధ్యాన 
యోగా దచేహి” 2 


ఆశ్వలాయనునకు పితామహు(డు-ఇట్లు వక్కాణించెను. శద 
భ కి ధ్యానము యోగము అను వానితో శివ నుపానీంపుము | 


గ్రద్ద = గురువు. మాహేళ్యరు(డు ఉపదేశించిస విషయము పై 
విశ్వాసము. 
భకి జ ఎల్టికాలము శివునియందు అనురాగముతో కూడిన ఆస కి, 


ధ్యానము _ శివపూజన భాగముగా శివోజ హంభావన, 
యోగము _ శివారాధనమే ముఖ్యమని భావించుట. 

“న కర్మణా న |పజయా న ధనేన త్యాగేనై కే అమృ 
తత్వ మానశుః | పరేణ నాకం నిహితం గుహాయాం-వి భా 
జతే యద్యతయో విశంతి. శ్రి 


పుణ్యతీర్థ స్నానాది కర్మచేతను పు[తపౌతాది సంతానము 
చేతను ధనకనకవస్తువాహనాది [పాప్తీ చేతను మోక్షము అభింపదని 
12 


178 _._ శివల్మ్యోవనిషత్తు-1 ఖం, 


..కొందరు దార ధన పుతేషణా త్యాగముచేత ఎ లేక. సర్యకర్మ 
త్యాగము చేత మోక్షమును పొందిరని స్పురించుట యథార్హము కాదు, 
కర్మ జ్ఞా జానేం దియ విషయములను శినేతరములనుండి మరల్సి-.శివ 
పూజా జప ధ్యానాది పయత్నశీలురు (యతయః ) దేనిని పొందుదురో 
అట్టి శివశత్వము- హృదయ గుహ (జెందిన చిదాకాశమునందు సన్ని 
హితమె ఉపాసకుల నను; [గహించుట కై-_పకాశించుచున్నది. ఇట్టి 
శివయోగులు _గురూ పదిష్టమార్గమున | పవ ర్రించి_ మహా కైలాసమున 
_దివేశింతురని భావము. 


“జ్ఞానే సిద్దెఒపి విదుషాం- కర్మాపి వినియుజ్య తే, 
ఫలాభిసంధిరహితం- తస్మాత్‌ కర్మ న సంత ౪జేత్‌ ” 


శివోపాసనాదార్గ్యముచే  శివస్వరూపము ఆవగతమగుచున్నను 
బ్రానులు-ఫలా పేక్ష లేనట్టి వెదికకర్మ(జేయవలెను. కాని కర్మను 


విడువరాదు. శ్రీకర భాష్యము 
“వేదాంతవిజ్తాన సునిశ్చితారాః: - సన్న్యాసయోగా 

ణో Dp 
ద్యతయః శుద్ద సత్వాః | తే [బహ్మలోకే తు పరాంతకాలే- 
పరామృతాత్‌ పరిముచ్యంతి సర్వే” 4 


వేదాంతవిజ్ఞానముచే పరతత్త్వము శివుడని నిశ్చయించినట్టి 
ఫలము నే పీక్షిం పక _శివు నారాధించు యోగముపలన చిత్తశుద్ధి గలిగి 
నటి; శివదర్శన [పయత్నశీలురు అందరు (యతయః) పార్ధ 
శరీరాంతమున శివలోకము( జెందినవారై నిజరూపావిర్భావము వలన 
శివునితో సమానముగ ఆనందామృతరసాస్వాదలో లురగుదురు. 


లింగళూలాంకములు గలది తాం్యతికపాశపతమగును గాన 
భస్మర్నుదాకశ్షమంత శివలింగ. ధారణాత్మకమగు వైదిక పాశుపతము 


శివతత్స్వ్య పభాఒ౬ఒం (ధీకరణము 179 


నవలంవింపవలెననియు, విఘ్నేశ రవి విష్ణు శకి శివులు సమాను 
అని భావించుచు వూజించు మి శపావ పతము_ శౌత శెవులకు కూడ 
దనియు కూర్మ మహాపురాణము నిర్వచించినది, 


స, 6, 7, వ వాక్యములు 


“వివి కదేశే చ సుఖాసనస్థః- శుచిః సమగీవశిరఃశరీర,, 
అత్యాశమస్థః సకలేం| దియాణి - నిరుద్ద్య లా స్యగురుం 
1పణమ్య 


“హ హృత్‌ పుండరీకం విరజం విశుద్దం- -విచింత్య మధ్యే 
విశదం విళోకం, అచింత్యమవ్య కృ మనంత రూపం - శీవం 
|పకాంత మమృతం | బహ్మయోనిమ్‌” 6 

త్ర మాదిమధ్యాంత విహీన మేకం-విభుం చిదానంద 
మరూప మద్భుతం, ఉమాసహాయం పర మేశ్యరం పభుం- 
|తిలోచనం వీలకంఠం [పళాంతమ్‌” / 


ధ్యాత్వా ముని గచ్చతి భూతయోనిం _ సమ స్తసాక్షిం 
తమసఃపర సాత్‌”. 

“ఆత్యాశమమన(గా - (బహ్మచర్య గృహస్థ వాన పస 
సన్నా్యసములు అను నాలుగు ఆ|శమముల లక్షణము గలదై ఆశ 
మములను మించినద గును. 


కాంభ వీ దాజా వధానాంగమగు ఇష్ట [పాణ భావలింగ ధారణ 
ముతో యావజ్లీవము నివు నుపాసించు విప్రో తముండు_అత్యా శమియె 
తనకు ఇష్టమైన ఏకాంత (పదెశమున సుఖాసనోపవిమ(డై జలభ స్మ 
స్నానాదులచే శుచియె _ కంఠము శిరస్సు, శరీరము అనువానిని 
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సమానములుగ నిలిపి_కర్మ జ్ఞానేందియములను విషయముల 
నుండి మజల్చి _ భ క్రిచే తన శాంభవదీజాగురువునకు _పణమిల్రిన 
వాడె కమలమువంటి హృదయమును దుష్టచింతనరహితముగ శుభ; 
పఅచి.ఆట్టి హృదయమునడుమ విశదము శోకరహితము శబస్పర్శ; 
రూపరసాదులు లేనిదగుటచే వ్యకముకానిదియు, ఇదమిత్రమని 
నిర్ణయింప నలవి(గానిదియు చం| ద శేఖర త్యాది అనంత లీలా "కూప 
క గలదియు_లేక_గురు చర ఇష్ట | పాణ భావ లింగాద్యనంత 
రూపములు గలదియు నగు శివస్వరూపము [ప్రశాంత మనియు 
ఆమృతం౦బనియు వేద వేదాంగ కారణమనియు లేక చతుర్ముఖ [బ్రహ్మ 
జనక మనియు ధ్యానింపవలెను. 


పుణ్యా శ మము, ఆరణ్యము తనకు (పశ స్రముగ కనబడు: 
స్వగ్భహాదికంబు - ఎకాంతస్టలమ గును. శివాలయము, బిల్వవృక్ష 
మూలము, పర్వత గుహ, అగ్ని ఇసుక మున్నగునవి లేనిదియు నడి 
తీరము దేశకాలోచితంబు నగునవి_ ఏకాంత సలములన(బఅ(గును. 


శుచిత్వము. జలభ స్మ స్నానాదులచెతను భాంతి సత్యాదుల 
చేతను ఏర్పడును. సా త్రికమితాహారమున చిత్తశుద్ది కలుగును 


స్య స్రికము పద్మము ఇత్యాదులు _ సుఖాసనములగును. 
“లింగాంగసంగినాం చెవ-పునర్ణన్మ న విద్యతే” 
శ్రీకరభాష్యము 
“సర్యవదాంతసారో ఒయ - మత్వా శమ శుతిః” 

ఇం దియని[గహమె తవస్సగును. 

సాష్టాంగ నమస్కా_రము_పణామ మన(బడును , 

ఆరాధ్య 3వులు _ శివపూజనమునందు దక్రావధానవిధాన ముగ 
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శివ ధ్యానమును చెయ వలెను. శెివులందరు సామాన్యముగ ఇష్ట 
లింగమునందు భావలింగమును దిగువవిదము చింతించుటయు శివ 
ధ్యానమగును, 


ఆది మధ్యాంత ములయందు పరిచ్చిన్న మైన రెండ వవస్తువు 
లెనివాడు, సృషి సితి లయములలో ఇతర సహకారము లేనివాడై 
ఏకరూపముగ నుండువాడు, లేక వృద్దిక్షయాది రహితు(డై ఏక 
స్వరూపు(డ గువాడు, ఇష్ట (పాణ భావలింగాది స్వగత భేదములు 
కలవా డైనను మూలరూపమున ఎకైక మహాలింగ మగువాడు, సూక్ష్మాతి 
సూమ్మండగుటచె సర్వమును వ్యాపించువాడు, చిదానంద (జ్ఞానా 
నంద) స్యరూపు(డు, [పాకృతి రూపము లేనివాడు, హరి|బహ్మాదులకు 
అచ్చెరువు(గలిగించు జ్యోతిర్హింగ స్వరూపము గలవాడు ఉమ యన( 
బడు పరాశ కి నెడబాయని ఇషలింగ మగువాడు, (రుదో లింగ 
ముమా పీఠం.తస్మై తస్యై నమోనమః, రుదహృదయోపనిషత్తు) 
[(బహ్మాదుల |పభువు, ఇచ్చా జాన డ్రియాశ క్తులు- లేక - సూర్య 
చందాగ్నులు మూడు కన్నులుగా గలవాడు, విషపానముచే-స్వల్ప. 
రేఖగా నల్హ(బడిన కంఠము గలవాడు, 


కుక్‌ పిపాశాదులు లేమి(జీసి [ప్రగాంకు(డగు వాడు పర మెశ్వ 
రుడు నని శివు(డు ధ్యానింప(దగినవాడు 


మునిః = మోకా పేక్షచే నిరంతరము ము క్రిగూర్చి మననము 
(చింతన) గలవాడై 'పెవిధము శీవుని ధ్యానించినచో_ మహా| పళ య 
మున తమస్సుగా నుండు (పకృతిని నియమించి మించునట్టి, 
జీవాత్మ లందరి పుణ్యపాపములను కని పెట్టునట్టి, సమ స్తపాణులను 
పుట్టించున ట్టి, శివునిం| పార బ్రాంతమునందు పొంద(గలు గును, 
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ర, ౪ వాక్యములయందు. 


[బహ్మ దెవుడు రుదు(డు, ఇం|దు(డు, అకరుండు పర 
ముండు, స్వరాబ్‌, విష్షువు, పాణము, కాలము, అగ్ని, చం దు(డు. 
ఇత్యాది శబములచె నిరూపింపంబడు, లేక |బహ్మాదిరూపములు గల 
యట్టి భూత భవిష్యత్‌ వర్త మానముల(జెందినట్టి, సనాతనుడు నగు 
శివు నుపాసించి-దర్శించియు జననమరణాత్మకమగు సంసారమును 
పొందకుండును. శీవజ్ఞానముదక్క_ వేరొక మార్గము_మోక్షమునకు: 
లేదని తెలియవలెను. ఆని | పతిపాదింప(బడినది. 


శ్రో॥ (బ్రహ్మణా విషునా చె వ_రు| దెణాపి సదా హృది । 
ర ణ అ 
ఉపాస్యమాన; సర్వాత్మా-భగవాన్‌ రివ ఉచ్యతే | 
సూతసంహిత 
“బహ్మ విష్ణు రుదులచే తమ హృదయములయందు ఉపా 
సింప(బడునాడు.భగవాను(డగు శివు(డేను” 
ఇట్టి శివుని ఇష్టలింగమునందే పూజింపవలెను. ధ్యానింపవ లెనని 
సిద్ధాంత శిఖామణి _ దిగువవిధము వ్యాకుచ్చినది. 


Al సర్యగోజపి స్థితః శంభుః-స్యాధారే హి విశేషతః! 
ఎవ అ 3: 
తస్మా దన్య|త వఐముఖుః. స్వెష్టలింగ యే చ్చివమ్‌ 
శ౦కరుండు సర్యవ్యాపియెనను తన యాధారమునందు విశేషించి! 
నీవసించును గాన-ఇతర లింగములయందు గాని మూరులయందు 
గాని ఆస కిని విడనాడి.తన ఇష్టలింగమునందే శివుని పూజింపవలెను. 


“యో వె రు[దః స భగవాన్‌. యశ్చ బహ్మా, యశ్చ విషుః” 
వి 
ఇత్యాది అధర్వశిరోపనిషత్తు. శివు(డే (బహ్మవిష్ట్వైదిరూపములు గల 


వాడగునని తేటపజచినది. 


శివత త్వ, పభాఒ౬౦| రీకరణము 1868 


A తదీయం |తివిధం రూపం-స్లూలం సూక్ష్మం చ తత్సరంః 
అస్మదాద్యమర్ర ర్హ్రళ్యం-స్టూ లం సూక్ష్మం చ యోగిభిః॥ 
తతఃపరంతు యన్నిత్యం-జ్ఞాన మానంద మవ్యయం। 
మ న ర్భక్తై-ర్చృుశ్యం త దంత మాితై $1 

వాతూలాగ మము 
స్థూలము సూక్ష్మము పరము నని పరమేశ్వరుని రూవము 

_తివిధము కాగా-స్టూలరూపము మానవులు దేవతలు మున్న గువారికి 
దృశ్యమగును. సూక్ష్మరూపము యోగాభ్యాసులకు సాఇుత్కరించును. 
ఆనందమయము జ్ఞానాత్మక ము నిత్యము ఏక రూపంబు నగు పరశివ 
స్వరూపము శివుని యందే నిష్ట, శివునియందే ఆస క్తి, ఇతర దెపతా 
భ్‌ కిని విడ నాడిన టి అనన్య భ కి గల లింగ ధారణ| వతము నవల 
బించిన వారి కే_ పార బ్లాంతమున గోచరించును. 


1 ఫె వాక్యమున__ 


పరమాత్మ _జ్యోతిర్రింగముగ పాణులందరిలో ఉన్నాడనియు, 
పరమాత్మలో [పాణులందరు.మ,రివితనమున (వట) వృషశాఖొప 
శాఖలవలె_ఉన్నారనియు _ శివపూజనమున మనస్సులో భావించు 
శివయోగి_పరకివుని పొంద6గలు(గును. మరియొక బాహ్యసాధ నము 
తో శివసాయుజ్యము లభింపదు. అని _వాయంబడినది. 


11వ వాక్యమున దిగువవిధము ఆర్షము కలదు. 


కివధ్యాననిషు(డు_తన నిర్మల చితమును ఆరణి ((కిందిక జ్ఞ) 
గాను [పణవపంచాక్షరిని-ఉ త్తరారణి ( పైక జ్ఞ)గా నమర్చి-[పణవ 
పంచాక్షరీ జపముతో కూడిన “శివోఒహం” ధ్యానము, అను మథనము 


క 
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''నభ్యసించినచో కాయిక వాచిక మానసిక ఖానకృత అజ్ఞానకృత 
'దురితమునంతయు పో గొట్టు కొనును. 
జాబాలో పనిషతుునందు_శ తరు దీయాంతర్గతమగు |పణవపంచా 
కరీ జపముతో అమృతత్వము లభించునని నిరూపింపంబడినది_ 
ఇందుకు సూతసంహితా పమాణము దిగువ గాననగును. 
లో శతరు]దియ సంజ్ఞస్తు-మం|తొ జప్యో మహతరః | 
రుుదజాపి విముచ్యేత-.మహాపాతక పంజరాత్‌ ॥ 


సమ్యక్‌ జ్ఞానం చ లభ తే_.తేన ముచ్యేత బంధనాత్‌ | 
పంచాకరే మహాదేవః-సర్వదా సు పతిస్టితః [1 
ఆచార్యముఖ త; ప్రజ్ఞా. సిద్ధ్యత్యేవాచి రేణ తు | 
ఆచార్యరపహితో మంతః-పుంసోఒనర్ధ స్య కారణమ్‌ ॥ 
శ్రతరుదీయము అను గొప్ప మంతము జపింప(దగినది. 
రుదాధ్యాయమును పఠించువాడు_మహాపాతకసముదాయము నుండి 
విడిబడును. మరియు సంపూర్ణ శిపజ్ఞానము గలవాడై సంసారబంధ 
వివిర్ముక్తు(డ గును. _ రుదాధ్యాయమందలి శివపంచాక్షరీమం[తము 
నందు శివు(డు ఎల్లకాలముండును. ఈ మం తము_గురువు వలన 
లభించినచో 1 ఘము సిద్ధించును. నన ఈ లేని మంతము 
అనర్హ మును కలుగ (జేయును అనగా నిరుపయోగమగునని భావము, 


“జీవాత్మ-మాయచే మోహము(జెందినవా డై శరీరేందియాదుల 


నధిష్టించి-_ _పాకృతిక వ్యవహార ము నంతయు చేయుచున్న వాడు. 
[వ పాక్ఫతిక వ్యవ లర ముంట్ట్‌ధన టో 7 


జొ గత్‌ (మేలుకొనియన్న) దశయందు _ స్త్రీరతి ఆహార . 
పాసీయాది విచ్మిత భోగములతో తృప్తింజెందుట. 
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స్వప్నావస్థ (నిద యందు పర మేళ్వరునిచే కల్పింప(బడిన 
రద గజ తురగాది వస్తువుల సంయోగమువలన సుఖ దుఃఖముల 
ననుభవించుట, 


సుషుప్తి (గాఢనిద)లో తమస్సునిండినవా డై ఇం దియ 
వ్యాపారములన్నియు సంభింపగా న్మిదాసుఖము ననుభవించుట; 


వస్తుతః = బీవు(డు . శివాంశ మైనను అనాదికాలమునుండి శివా 
'శాధనమును చేయకుండుట చె భ్రమ [పమాదములకు లోనై జనన 
మరణాది సంసారపాశ బద్దు(డై - వ్యధ(జెందుచుండుననియు, జాగ 
త్చ్వుప్న. సుమ ప్య్యవస్థ లలో సుఖదుఃఖానుభవము _ పరమెశ్వరుని 
వలననే కలుగుననియు 12, 1లీవ వాక్యములలో నిరూపింప( 
బడినది, 


14 వ వాక్యమున దిగువవిధము కలదు. 


పూర్వజన్మలయందు చెయంబడిన కర్మ యొక. సంబంధము 
వలన జీవాత్మ_ గాఢని[ద (సుష ప్రీ)లో సుఖముగా పరుండును. 
'మెలుకొని స్థూల సూక్ష కారణ శరీరముల (పుర తయము)లో 
.విహరించును. 

విచి|త మైన చరాచర పపంచమంతయు జీవాత్మ నంటుకొని 
యుండును. సమస్తజగత్తునకు ఆధారము, పరమానందభరితము, 
జ్ఞా నపరి పూర్ణ ము నగు |బహ్మ (శ వలింగ)ము నందు సమస్తము మహా 
[పళయమున వి శాంతి(జెందును. అందువలననే “విశ్యమంతయు 
విశ సనాథునిచే వ్యాపింప (బడి థివమయంబని దిగువ | శుతివాక్యము 
ఉద్దోషించినది. 


186 కెైవల్యోపనిషత్తు _ 1 ఖం... 


“విశ్వం భూతం చితం బహుధా జాతం జాయమానం 
చ యత్‌, సరోహేష రుద స్తస్మె రుదాయ నమ 4" 
నారాయణోపనిషత్తు 


“ఎతస్మా జాయతే | పాణో-మనః సర్వెందియాణి చ, 

ఖం వాయు ర్యోతి రాపశ్చ-పృ థ్వీ విశస్యధారిణి” 15 

సర్వాధార మగు దిహ్మ (శివలింగ )ము వలన_ పాణవాయువు, 
మనస్సు, కర్మ జ్ఞానేందియములు, ఆకాశము, వాయువు, ఆగ్ని, 
ఉదకము, జగత్తునకు ఆధారమగు పృథివియు ఆవిర్భంచును. ఇట్టు- 
కూర్మ మహాపురాణము. ద్వితీయ భాగ మున, al ఆధ్యాయ మున 


లో యెనేదం (భామ్యతే విశ్వం-యదాకాశాంతరం శివం! 

యోగిభి శ్చింత్యతే తత్తం-మహాదేవః స శంకరః ॥ 

విశ్యమునంతయు కర్మ చ(కమున (తిప్పునట్టి, చిదాకాశ మున 
వెలుగొందునదియు, (శయస్కరంబు, శివయోగులచే ధ్యానింప. 
బడునట్టి పరత త్యము_మహాదేవు(డెన శంకరు(డగునని_వా[కుచ్చి. 
నది. 

పవంచమునకు ఆశయము, సర్యాంతర్యామియు మహత్తును, 
సూక్ష్షమునకందె సూక్ష్మము, నిత్యము, స దూపంబు నగు పర 
[బ్రహ్మము అంత్యరామిగా గల జీవాత్మ- ఏనాటి కైనను (బహ్మసద్భ 
కుండ గునని 16 వాక్యము(దగు భావము. 

జాగత్స్వప్న సుషపులలో అనుభవింప(బడు [ప్రపంచమును 
| పకాశింప(జేయు [(బహ్మమునేసు (శివోఒహం) ఆని శివు నుపాసించు. 
వాడు-సర్వవిధ సంసారబంధములనుండి విముకు(డ గునని 17 వః 
వాక్యము నిరూపించినది. 
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జ్యాగత్‌ స్వప్నసుషుప్పులు అను సానములయందు ఆనుభ వింవ+ 
దగినది, ఆనుభవించువాడు అనుభవము అనువానిని సాక్షి గ నవలో 
కించునట్టి, భోగ్యభో కృభోగములకన్న వేరై నట్టి, చిన్మాా తుండు 


నగు సదాశివుడు నేనని శివోపాసకు.డు. భావింపవలెనని.18 వ 
వాక్యమున విదిత మైనది. 


“భోకా జన్‌ మ వాశ్వరః 

“శివో దాతా శివో భోకా-శివః సర్వమిదం జగత్‌, 

తిష ధామసు యద్భోగ్యం-భొకా యశ్చ పకి ర్రితః, 

ఉభయం [దహ్మ యో వేద-స'భుంజానో న లిప్యతే” 
(బహ్మగీత, అ_$ (శ్రీకర భాష్యము, 


భోగ్యము భో క్త రెండును శివు(దే నని భావించువాడు.సంసార 
సుఖదుఃఖముల నకుభవించినను అట్టి కర్మ ఫలమునకు బాధ్యు(డు. 
కొడని భావము. 


చరాచర మంతయు బహ్మ మువలననే పుట్టుచున్నది. [బ్రహ్మము 
నందే నిలిచియున్న ది. బహ్మములోనే దాగియుండునది. తనతో 
సమానమగు రెండవ వసువు లేనట్టి [బహ్మ నేనగుదునను నిశ్చిత 
బుద్దిని. శివోపాసకుడు- శాంభ వదిక్షితు( డై ఇష్టలింగమునందు చూపు 
నిలిపి. 'శివో=హం"” అని భావలింగమును ధ్యానిత పవలెనని 19 వ 
వాక్యము(దగు నిరూపణము. 


A నమశఃశివాయెతి శివం (పపద్యె-శివ పసీదెతి శివం[ప పద్యే! 
శివాత్‌ పరం నేతి శివం [పపద్యే-*వోఒహ మస్మితి 
శివం (పపద్యే | 


188 కె వల్యోపనిషత్తు- 1 ఖండము 


శివునకు నమస్కాారమనియు, శివా! | పనన్ను(డవు కమ్మనియు, 
శివునికన్న (శేష్టమైనది లేదనియు ఆను భావనతో శివుని ఆశ 
యించి శరణమును (పార్థించుచున్నాను. 


కై వల్యోపనిషత్తు 
[పథమఖండము - సమా పము 


"కైవలో శ్రపనిషత్సారాంశము -ద్వితీయఖండము 


“అణా రణీయా నహమేవ తద్యత్‌-మహానహం 

విశ్వ మహం విచితం |పురాతనోఒహం పురుషో=. 

హ్‌ మీశో_హిరణ్మ్యయో౬ హం శివరూపమసి” 20 

సూల సూక్ష్మ శరిరేం[దియాదులకన్న నణువ గు జీవాత్మకంచె | 
నణువగు శివు(డునేనేను, మహత్రగు ఆకాళమునకం టె గొప్పవాడు, 
విశ్వవ్యాపకు(డు, విచి తములగు చంద శేఖరత్వాది లీలారూ పములు 
గలవాడు, అస్నిటికన్న ముందున్న వాడు, సూక్ష్మ శరీరమున పరుండి 
పురుషుండన(బజ6గువాడు, జ్యోతి రింగ స్వరూపుండు, సమస్త చరా 
చరమును శాసీించువాడు నగు శివస్వరూపుండు-నేనని_శవోపాసకు6డు-_ 
ఉపాసనయందు శివతాదాత్మ్యము గలవాడై శివుని ధ్యానింపవలెనని_ 


పై 40 వ వాక్కమునందు_ఉఊపాస్య ఉపాసకులకు ఏకత్వము నిర్ధా 
రింపనైనది. 


శో అథవాఒనంత కల్యాణ-గు బెక ఘన ఈశ్వరః | 
శివ ఇత్యుచ్యతె సద్భిః-శివతత్తార వేది భి; T 
శివ మహాపురాణము, 
విశ ్యవ్యాపక త్వము. విచి తలీలారూపత్యము, మొదలగు అనంత 
కల్యాణగుణములు గలవాడు. శివుడని _ శివతత్ర్వార్ధ విదులు విశదీ 
కరించిరి. 


ఇక 91 వ వాక్యమున. 


190 కైెవల్యోపనిషతు- 2 ఖం, 


పాదములు లేకున్నను వేగము గలవాడు, హ సములు లేకున్నను 
స్వీకరించువాడు, పాకృతమనస్సుచే |గహింపరానట్టి సామర్థ్యము గల 
వాడు, కన్నులు లేకున్నను చూచువాడు, చెవులు లేకున్నను విను 
వాడు, వివిధరూపములు గలవాడు నగు శివుడు నేనగుదును గాన 
శివసాయుజ్యము( జెందిన నన్ను బద్ద జీవు(డెవండును కనుగొన 
జాలడు. ఎల్లకాలము_ పునరావృ త్తి రహితుండనై జ్ఞానమయు(డన్సై 
యుందునని_ _శివోపాసకు (డు ల్యానించవలెనని నిరూపింపం బడినది. 


22 వ వాక్యము దిగువవిధము ఉద్దోషించినది. 


“చతుర్విధ వెదములతో పరమాత్మయే (అహమేవ) తెలియ, 
దగినవాడు. వేదాంతములను రచించువాడు వేదార్థమును గు రించు 
వాడును వరమాత్మయెను; పుణ్యవాపములు , వినాశము, జనన 
మరణాదులు గల శరీలేం దియములు బుద్ధియు పరమాత్మకు లేవు” 


28 వ వాక్యమున ఇట్టు కలదు, 


“భూమి జలము అగ్ని వాయువు ఆకాశము అను పంచమవి 
భూతములయొక్క_ పత్యేక రూపములతో పరమాత్మ (శివునకు 
సంబంధము లేదు.” 


24 వ వాక్యమున కింది విధము గాననగును. 


"ఇప్వధము_పరమాత్మ (శివు(డు) [పాణుల హృదయ గుహ 
యందుండువాడనియు, విభాగములేనివాడై ఆద్వితీయు(డనియు,నామ 
రూపవిభాగార్హమగు సూల (పపంచముతో, నామరూపవిభాగము చేయ 
శానట్టి సూవ్మ (పపంచముతోడను సంబంధము లేనివాడనియు, 
సమస సాక్షి యనియు భావించు శివోపాసకుండు. “సచ్చిదానంద 
మయ మైన శివస్వరూపము గలవాడగును.” 
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రుద్రో జనానాం హృదయే సన్నివిష్ట్షః" శ్రీకర భాష్యము, 
“ఏకో దేవః సర్వభూతేషు గూఢః” శ్వేతాశ్యతరము. 
“సర్వాత్మా శంకరో నామ- సాశ్నేవ సకలస్యతు”_ బహ్మగీత 

ఇత్యాది పమాణాంతర ములు పె విషయమును సమర్థించు 
చున్నవి. 

“యః శతరు దియ మధీతే, సోఒగ్నివూతో భవతి. 
వాయుపూతో భవతి_సన ఆత్మ పూతో భవతి. 
సురాపానాత్‌ పూతో భవతి-స (బహ్మ హత్యాయాః 
తో భవతి-స సువర్గస్తేయాత్‌ పూతా భవతి. 
కృ త్యాకృత్యాత్‌ పూతో భవతి 

“తస్మా దవిముక్త మా|శితో భవతి. అత్యా శమీ సర్వదా 

సకృద్వా జపేత్‌" 

“అనేన జాన మాప్నోతి._సంసారార్లవవాశనం_తస్మా 

దేవం విదితై ఇనం.కై వల్యం పదమశ్నుతే కైవల్యం . 

పద మశ్నుతే" 26 

శతరుదీ (ర్ముదాధ్యాయమును శివసన్నిదానమున |పతిదినము 
పఠించువాడు_అఆగ్నివలె, వాయువువలెను పవ్మితు(డగును పరి 


శుద్దాళ్మ యగును. సురాపానము, (బహ్మహత్య, సువర్ణ స్తేయము, 
తెలిసి తెలియక చేశినవి మొదలగు పాపములను పొగొట్టుకొనును 


2౫ ర్త eA ex 


శాంభవదీక్షితుడగు అత్యా శమి-శుచియై రుదాధ్యాయమును 
జపింపవలెను_ లేక-|పతిదినము స్నానసంధ్యావంద రాద్యనంతరము, 
భోజనాత్‌ పూర్వము ఒక పర్యాయ మైనను జపింపవలెను, 


192 కైవల్యోపనిషత్తు.2 ఖండము. 


రు దాధ్యాయ పఠ నమువలన అవిము క్రమును (ఆనంగా పునరా 
వృ తిరహిత శివసాయుజ్యమును) పొందును. లేక కాశీకే, తము. 
న్నాశయించి ముకు.డ గును. 

రు[దాధ్యాయ పఠనమువలన సంచిత అగామి పాపములు నిం 
చుటచే చిత్తశుద్దిగలవా డై_సంసార సము దమును౦డి తరింపం జేయు 
నట్టి శివదర్శనమును పొందును. లేక కాశీ షే తమున మరణించినచో' 
అంత్యకాలమున విశ్వనాథుని దర్శించి ముకు(డగును. 


ఇట్లు గుర్తించి గురుముఖతః ఆధీత మైన ర్ముదాధ్యాయమును. 
పఠించినచో శాశ్వత శివానందానుభవము గ ఇవాడగును. రుదాధ్యాయ 
ముతో శివు నభిషేకించుట.పరఠనమున కన్న ప్రశస్త మగును. 
ఇందువలన హృదయమున భావలింగ మును ధ్యానించు యోగ్యత. 
సంఘటించును. 


కై వల్యోపనిషత్తు 
ద్వితీయఖండము సర్యము సమాప్తము. 





ఈ; యుపనిషతు-_ కవలాదై ఏతమును పతిపాదించుటయందు 
తాత్పర్యము గలది కాదు. ఎట్టనఃగా ? 

"అయమాత్మా [బహ్మ” “ఈ జీవాత్మ [బహ్మము” ఇత్యాది 
వాక్యములు _జీవబ హ్మైక్యమును గాక_పర మేశ్యరు(డు_చేతనా చేతన. 
ముల నంతర్యామిగ సర్వాత్మకుండగునను విషయమునే సమర్దించు 
చున్నయది. “ఐత దాత్మ మీదగ్‌ ౦ సర్వం” ఇత్యాది ఛాందోగ్య 
వాక్యములు, “యఃసరేషమ భూతేషు తిష్టన్‌ " “యో విజ్ఞానే తిష్టన్‌” 
ఇత్యాది బృహదారణ్యక వాక్యములు వరమెశ్వరుండు సర్వాంత 
ర్యామియై జీవాత్మలో నుండునని (వతిపాదించుటచే.ఈ మాండూ 
క్యము గూడ__ఇతర. ఉపనిషతులకు నవిరుద్రముగా ఉపాసక ఉపాస్య 
భేదమునే నిరూపించినదని.తెలియవలెను. మరియు “జ్ఞాత్వా శివం 
శాంతి మత్యంత మేతి” “ధ్యాత్వా ముని ర్హచ్చతి భూతయోనిమ్‌” 
ఇత్యాది శుతులు జీవుని కన్న వెరైన శివు నుపాసించి దర్శించుట 
వలననే ము కి లభించునని విశదీకరించుట(జెసి_.బహ్ముశుతులకు అను 
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194 మాండూక్యోవనివత్తు, 


గుణముగా మాండూక్యము(6గూడ శివాద్రైతమునే బలపణచుచున్నదని 
[గహంపవలెను 

ఇంతియే గాక ఇండు “శివమదె తం” అనుచో-పర మేశ్యరుని 
అసాధారణ నామధేయమగు “శివ” అనునది ఉండుట_శివాదై ఇత 
మునకు (పబలకారణ మగుచున్న యది. 


ఇందు నాలుగు ఖండములు, పన్నెండు వాక్యములు కలవు. 


పథ మఖం డమున_మొద టివాక్యమందు_.భూత భవిష్యత్‌ వర్త 
మాన |పపంచమంతయు కాల్యతయము నతికమించు పరమాత్మయు 
ఓంకార మేను; ఓంకారము వాచకము, పరమాత్మ-_ వాచ్యు(డు కాగా_ 
వాచ్యవాచకములకు భేదము లేదని_సమ స్తము ఓంకారమని చెప్పం 
బడినది. 


రెండవ వాక్యమున._.“ఆయ మాత్మా (బహ్మ” “ర్మ జీవాత్మ 
1బహ్మ ఆంతర్యామిగ కలదగుటచేతను ముకదశయందు శివునితో 
ఆత్యంత సామ్యము జెందుటవలనను_ఇట జీవాత్మ [బహ్మంబని 
చెప్పబడినది. అంతమ్మాతమున జీవ బహ్మై క్యమును భావించినచో 
బహుుశుతులకు విరోధము సంభవించును. అట్టి జీవాత్మను వెంటాడు 
పరమాత్మ. “సోఒయ మాత్యా చతుష్పాత్‌"” “జీవాత్మద్వారా జాగత్‌ 
స్వప్నసుషుప్తులు అను'మూడు విభాగములు గలదై నాలుగివ భాగ 
మున పరిపూర్ణు( డె శివు(డన(బఆ6గునని. | పతిపాదింపంబడినది, 

(పథమఖండము సమా పము 

ద్వితీయ ఖండమున గల. ఐదు వాక్యములయందు_ జీవాత్మ 
జాగదవస్థయందు చక్షురాడీం దియగోచరములగు రూపాది విష 
యముల ననుభ వించుచు- సూక్ష్మ పంచభూతములు ధర్మాధర్మ ములు 
అను ఏడు ' అంగములు కలవాడై-కర్మజ్ఞానేరదియములు పంచ 
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పాణములు అంతఃకరణ చతుష్టయము అను నందొమ్మిది ముఖ 
ములతో బాహ్య పపంచము నవలో కించుచు వె ళ్యానరు(డని చెప్ప 
బడును. | 


స్వప్నావస్థ యందు లోని తెలివి గలవాడైె._ఇ తరులకు తెలియని 
విషయముల ననుభవించు జీవాత్మ త్రై తె జసు(డన(బడును, సుషుప్తి 
యందు ఏమియు న పేక్షంపక.పరమాత్మతో ఏకీభవించి ఆనందము 
ననుభ వించుచు. తెలివితో నుండుట. జేసి. పాజ్ఞా(డ న(బడును, 


సుష పియందు జీవాత్మ నానందము ననుభవింవంజేయు పర 
క. pare ? 


“ఏష సర్వేశ్వర ఏష సర్వజ్ఞ వఏషోఒ౦త ర్యా మేష 
యోనిః, సర్వస్య |పభవాహ్యయౌ హి భూతానామ్‌” శ 


“ఈ పరమాత్మ-_ స ర్వేశ్వరుండు, సర్వజ్ఞుండు, అంతర్యామి, 
సర్యకారణు(డు కాగా_సమ స్ప పాణులయొక్క- జనన మరణములు 
పరమాత్మవలన సంభవించును” జ్యాగత్‌ స్వవ్న సుమప్తులు మూడు 
పాదములు కాగా _- ఆవస్తాతయమును కొల్మ్యతయము నతీక మించు 
నాలుగవపాదమగు పరమెశ్వరు6 గూర్చి-ఐదవ (దిగువ) వాక్యమున 
[పతిపాదింప (బడినది. 


“లోని తెలివిని విడనాడి వెలువలి విజ్ఞానము అవసరము లేని 
వాడై చక్షురాది ఇంద్రియములకు గోచరు(డు కానివాడె బాహ్య 
(ప్రపంచమున వ్యపహరింప నలవి(గానివాడై సూల వవంచ సంబంధ 
రపహితు(డునైె నిర్వికారు(డు “రివ మద్వెతం చతుర్దం మన్యంతే, స 
ఆత్మా స విజ్ఞేయః” నగునట్టి, జీవాత్మ తో ఏకభవించునట్టి. శివుని. 


196 ౨ మాండూక్యోపనిషతు. 


నాలుగవ పాదముగా _."వేదాఠతవిదులు భాఫంచుచున్న వారు. అటి 
| 6 
కివుుడు పరమాత్మయగుటచ జీవాత్మ ఉపొసింపందగినవాడు 
తెలియ (దగినహాడు నగును. 
ద్వితీయ ఖ౦డము సమా ప్రము 


al 


తృతీయ ఖండ మున సవా ముందా (ఇట్లు పరమాత్మ_ 
జీవా త్‌ శ దాషరా మూడు పాదములు, యము నాలుగ నపాద 
మగునని నిరూపించి. చిని ee ఓంకార నముసందు 


భానింపవ లెన యు పంకారయు" రదు గల అకార ఉకొల మడా 








ములు పరమా కృంజెంచ సస. రెండవ. వాక్యమున-ఓంకార ము( 
జెందిన అకారము- పథ పాదము, అని భావించువారికి. కామితము 
లస్నియు లధించు' సియు; 

మూడవ నాన్యమును.! pee ఉకారము, ద్వితీయపాద 
మని ఉపాసీంచు వాము. పజ్తాన ము గలవారై ఇహపరలోకములయందు 
గౌరవింపం ఐడుడు 





నాలుగవ వాకమున- ఓంకారమందలి మకారమును మూడవ 

పా దముగ ధో gr అంచి యెడల . కివేతరషుంగయు 

న(బడుటయె గాకి _చుఖనివ తి సంభ వించునసయు 
బడినది. 





ళా శ్‌? ఆ wr 
(hes (a) ఖీ స్ట స. aad 
క్‌ 


; సిరూపెంప( 





తృతీయఖండము సమా పము 


చతుర్ధ ఖండమున గల ఒకే ఒక వాక్యమునందు. అకార 
ఉకార హా సమష్టి రూపుడై పడిగా మ్మాతలచే వృవహకింవ: 
రానట్టి, సూ అవ పపంచ మును తనలో సూవ్మముగా ఇమిడ్చుకొనునట్టి, 
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శివుడు క క్రితో అవినాభావముగలవాడ గుటచే _ పూఠక్‌ సిద మగు 
ప స్‌ 


భేదము లేనివాడై క౦ంకారముగ (పతిపాదింపంబడుచు:. 








Me 
ఇవ్విధము బుద్ధిబలమున గుర్తెరిగి వణవముతో లేక స్తూల 


ప్రణవమగు శివపంచాక్షరీ మహామంతముగో పరమేశ్వరు నుపాసీంచు 


పుణ్య పృరుషుండు- బె చె శ్రంతమును ణు అర్భిరాచెగ తిని కరము 
'ఆవిర్భూత నిజరూపు(డె ఫివసా యుజ్యమును పొందును, 


శ్రీని 2 ద్ర అ) Uy “శ ణీ షు టీ ou 
ల్‌ శాస్తి క త వ్యాఖ్యా సము సనువదించుపతో _ చవ. స ఖండ 
లి ఆచ శో a | 
యు కముగ ta ్వపనిషత్తు.సంము సమాపముం 





ఇది.ఉప నష దా 








ఓమ్‌ 


శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః 


శీ) మేధా దక్షిణామూ రయే నమః 
ఉపసంహారము 


ఈశా వాస్యము, కనము, కఠము, [(పశ్నము, ముండకము, 
కైవల్యము, మాండూక్యము, అను ఏడు ఉపనిషత్తులకు_ జగద్గురు 
(శ్రీ నీలకంఠ భగవత్సాదాచార్ఫులచే వాయ బడిన భాష్యమును, 
మరియు మహోపాధ్యాయ, శివ న్చీ!! ముదిగొండ నాగలింగశాన్తి 
వరేణ్యుల సంస్కృత వ్యాఖ్యానమును తెలుగు ననువదించి_శివత త్వ 
[పభ_ ఆను పేరుతో పదార్హమును భావార్గమును సారాంశ మును. 
శివ్రీ॥లో కారాధ్యులెన అన్న దేవర సుబ్బారావుగారి _పేరణ ననున. 
రించి-వయోవృద్దు (డ నై నను శమను గణీంపక _ఇందు |వాశితిని, 


తై తిరీయమును ముగించి ఐత రేయము ననువదించుచున్నాను. 
ఛాందోగ్యము బృహదారణ్యకము శ్వతాశ్వతరము [వ్రాయవలసి 
యున్నవి. (కాలాగ్నిరుద జాబాల ఆధర్వ్యశిఖాదులను అనువదించు. 
టకు సదవకాశము ఆ పేక్షింపంబడుచున్న యది). 


ఉపనిషత్తులు, |[బహ్మసూూతములు, భగ వర్గితలు ఆనునవి. 
(పస్థాన త య మన(బడును. వేదాంతళాన్తము -_ (పస్థాన తయముతో- 
సమా పమగును. “పక రేణ స్టియతే కాస్త మస్మిన్నితి” అని (స్థాన 
శబ్బనిర్వచనము. ప్రయాణము, మహ్మాపయాణము ఇత్యాది ఆర్ధాంతర 
ములు _- ఇ(ట ఆపస్తుతములగునవి. (వస్టానమన(గా-ఒకానొాక 
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(పామాణీక మహాళాస్త్రమని చెప్తుట_ఇ(ట (పస్తుతమగును. “జొచిత్యా 
దర నిర యళ", 
అ ణ 
శ్రీ పీలకంఠ శంకర రామానుజ పూర్ణ[వజ్ఞాద్యాచార్య వర్యులు_ 
ఉపనిషత్‌ (బ్రహ్మసూ త భగవదీతలను (పసఫానతయముగ వ్యవ 
క్‌ థి 
వారించిన తీరును సమకాలిక పీఠాధిపతులు గుర్తించి ఆన్యార్గముల( 
జూపరాదనియు, తమ పాండిత్య అభినివేశముతో (శ్రోతలను సందిగ్గ 
చితులంజేయరాడనియు , రః సందర్భమున హెచ్చరిక _చేయ (బడు 
చున్నది. 
ఈకాద్యుపనిషత్న పకమునందు శివా ద్వెతసిద్దాంత మె ఇమిడి 
యున్నదనియు, కవలాదై గత పిమ్షువిశిష్టాద్వెత మాధ్యాది సిద్దాంత 
ములకు అవకాశము లేదనియు; (పతి ఉపనిషత్తుయొక్క ను 
[వాయ బడినది. శైవమహాజనులు_ సావధానముగ చదివి అవగాహన. 
జేసికొనగలరని కోరుచున్నాను. 


“విద్వానేవ విజానాతి విద్వజ్ఞన పర్మిశమం” అన్నట్లు నా యీ 
0 
వరి|శమను యథార్ధహృదయులగు కెవ ఇ వేతరపండితులు గు రించి 
అనభిజ్ఞులకు విశదీకరింపగలరని ఆకాంక్ష. 


ఉపనిషద్యాక, ములు _ ముఖ్యము లెనవి_ ఉదాహరింప(బడినవి 
గాన మూలమును చదివినవారికి.మొ తం ఉపనిషదర్శ ము ఇందు 
అవగతమగును (గంధవి సర ఖీతిచె మూలమునంతయు |వాయలేదు. 

జిజ్ఞాస గల చదువరులందరు_ ఉపనిషత్‌ |బహ్మసూత భగవ 
గతల సారాంశము _ శివపారమ్యమును పాపపతదీక్షను శివాద్వైత 
సీద్దాంతమును సమర్థించునదని (గహించి.కర్మసపాత జ్ఞాన; 


(ఉపాసనతో శివుని ధ్యానించి తరించుటకు వలయు చిత్త శుద్ది 
సంపాదింతురుగాక ! 


al Ruts క్ష జ ణో జ చ్‌ జ దై భా 
[గ హదు జము కో సలి యట. LI ట్రీ అబ కేటీ ళా Cr 
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. ఖభవలింగదారణమును యథావిధిగ ఆచ"*౦ంచువారికి  శివాన్లు. 


వశుది కలుగును. ఆంత్యకా లమున 
— కన 


. ఆ 
శివదర్శ ము. శాక త శీపసాయుజ్యము లభించును. 


సరములని భా. 


బుదియుంతులు గమసింత.రుగాక | 
డు 


వ్‌ ఇ స్‌ 


Fe నే కో శ 4 
చాక లతచి*. వడి వఎవదొలంటి 





; వఠనము (లెక) [శవణము ఆత్గవ 
చి ఉననవ తులకు తెలు గర్భ మును [వాయ నై నటి 


ఖి 


నిర్మల శంక రణాన్రే ఆరాధు రాలు 
ఇ వమహాపీఠాధిపతి 





MO 
విషయసూచిక 


చః 


కై 


విషయము, 
ఈళావాస్యోపని షత్తు 
కనోపసిషతు 
కఠొప” షతు 


| 


పుట సంఖ్య 
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